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CESKY

Vazeny zdkazniku,

spole¢nost BIKE FUN INTERNATIONAL Vam dékuje za zakoupeni jejiho vyrobku -
jizdniho kola, které je osazeno kvalitnimi komponenty renomovanych firem.

Horské kolo je uzplsobeno pro jizdu v terénu a pokud neni vybaveno blatniky

a osvétlenim, neni ur¢eno k béznému provozu po pozemnich komunikacich.

Kola horska a kola trekkingova (city bike), ktera jsou vybavena blatniky a osvétlenim,
jsou urcena pro provoz po pozemnich komunikacich. Pfi pouzivani kol na vefejnych
komunikacich je potfeba dodrzovat pfislusné narodni pravni predpisy (upravujici napf.
pouzivani osvétleni a odrazovych skel).

Kolo je mozno pouzivat pouze k ucelu, pro ktery bylo vyrobeno.

Pro dalsi udrzbu kola Vam poslouzZi tento névod, ktery obsahuje rovnéz zarucni list

a podminky garance.

Spole¢nost BIKE FUN INTERNATIONAL, vyrobce Vaseho nového kola, Vdm pfeje mnoho
krasnych a bezpecnych kilometrda.

BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.0.
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Kopfivnice

tel.: +420 591 003 630

fax: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com

Vseobecné varovani

Cyklistika miize byt hazardni dokonce i pii nejvétsi opatrnosti. Nezbytna je proto diikladna udrzba
kola, jelikoz sniZuje riziko tirazu. Tento manual obsahuje mnoho varovani a vystrah tykajicich se
nasledkii zanedbané udrzby nebo pravidelné technické kontroly Vaseho kola. Mnoha z téchto varovani
a vystrah fikaji: ,Mizes ztratit kontrolu a upadnout.” Jelikoz vysledkem kazdého takového padu miize
byt vazné zranéni nebo dokonce i smrt, toto varovani by nemélo byt nikdy opomijeno. Pii jizdé na kole
doporucujeme pouzivat ochrannou pfilbu schvaleného typu.
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CESKY

®

JEDNOTLIVE KATEGORIE KOL A JEJICH POUZIT:

Détska kola IS0 8098: viechna détské kola do velikosti 20" jsou urcena pro pouZiti na hfistich a uzavfenych plochdch a to pouze
pod dozorem rodic(i, nebo zodpovédné osoby. Doporucené zatiZeni kol velikosti 20" je do 30 kg; velikost 24" je do 45 kg.

MTB kola IS0 4210-2: jsou urena pro sportovni jizdu v terénu. Doporucené zatizeni je do 100 kg.

Trekova a méstska kola 150 4210-2: jsou urcena pro provoz na pozemnich komunikacich a lehkém terénu se zaméfenim na
turistiku a volny ¢as. Doporucené zatizeni kol nad 24" je do 120 kg.

Pokud je hmotnost jezdce véetné zavazadla vyssi kontaktujte vaseho prodejce, ktery, je-li to nezbytné, provede tpravy a sefizeni.

ZAVAZADLA

Existuji riizné zplisoby pfevozu zavazadel na jizdnim kole. Vase volba bude v prvé fadé zéviset na hmotnosti a objemu zavazadla
a na jizdnim kole, které hodléte pouZit. Jezdci na horskych kolech a zavodni cyklisté pouZivaji zpravidla batoh.Vhodnost nosicti pro
vase kolo konzultujte s prodejcem vaSeho kola. Pokud je to mozné, svéite jeho instalaci kvalifikovanému persondlu prodejny.

PREVOZ DETI

Détskd sedacka je pfipevnéna k rdmu kola. Upevnéni jsou asto feSena pro obcasné pouZiti a détska sedacka tak miize byt
pfipevnéna téméf ke kterémukoliv jizdnimu kolu, které je vybaveno nezbytnym pfislusenstvim. Informujte se o piedpisech pro
prepravu déti, platnych ve vasi zemi. S pfipadnymi dotazy se obratte na prodejce vaseho kola. Pfipojeni détskyich voziki za kolo je
vieobecné zakdzéno.

PRVNICH 150 km

Prvnich 150 km Ize definovat jako zahfivaci kolo, ve kterém je Zivot cyklisty naplfiovan emocemi a pestrymi zazitky z nového
sportu, ale na strané druhé je testovana provozni spolehlivost a Zivotnost kola.

Po verejnych komunikacich jezdéte vzdy opatrné a dodrZujte dopravni predpisy tak, aby nedoslo k ohroZeni vés, ani nikoho jiného.
Tyto predpisy se mohou v rliznych regionech a stétech lisit.

PROC ZABEH A PROC ZROVNA 150 km?

Trocha teorie nikoho nezabije. Kazda véc béhem svého provozu ctijisty zékon tykajici se poctu zdvad v zdvislosti na délce jejiho
uzivani. Mechanizmy se vice méné poslusné chovaji podle celkem pfiléhavé nazvané vanové kfivky vyskytu poruch, kterd ma tfi
zdsadné odli$nd provozni obdobi. Na pocatku pomérné prudce pocty zavad klesaji, pak pfijde dlouhy dsek s jejich rovnomémym
nizkym vyskytem a nakonec se zaénou poruchy zase objevovat stale castéji.

Prvni etapou je prévé zabéh, druhou Ize oznacit jako optimaini dobu provozu. Dlouhodoby provoz s minimélnimi poruchami je
pak odménou za nasi starostlivost a Gdrzbu. Na provozni dobu zvy3eného dohledu vyjddrenou cifrou 150 km je tieba pohlizet jako
na dobu vhodnou k provedeni prvni garancni prohlidky uréenou na zékladé servisnich zkuenosti. Vychézi se i z pfedpokladu, Ze
drazsi, vice provozné zatéZovand kola budou peclivéji majiteli sledovéna. Nevykladejte si ale termin prvni zaru¢ni opravy jako den,
kdy se na vase kolo poprvé nékdo podivd. Mohl by védm totiz také rovnou nékteré dily, napfiklad kliky nebo fizeni, vyménit za nové
—atonavas Ucet. Zanedbanou ddrzbu totiZ nepokryvd ani celoZivotni zaruka.
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CO TEDY SLEDOVAT PRI ZABEHU

I kdyz je kolo spravné predprovozné sefizeno, vyrobni technologie dilii i jejich montdz vyzaduiji urcity provozni cas ke stabilizaci
spravné funkce. Obecné v3e, o se hybe a todi, si potiebuje nalézt a vyhladit svoji drahu a vSe na pevno mechanicky spojené si musi
vzajemné sednout a vytvoiit potiebné stycné plochy. Ohlazenim drsnosti stycnych povrch dojde ke vzniku villi u tocivych nebo
kluznych ulozeni a u pevnych spojti k jejich uvolnéni.

(o to znamend? Pedély mohou jit zpocatku ztuha, ale za ¢as maji znatelnou vili. Stejné tak sedlovka, se kterou se jen obtizné
nastavovala vyska sedadla. U drahych dilii s brouSenymi drahami je tento problém vétSinou jednorazové dosefizenim vyfesen.
Naopak soucdstky s lisovanymi, ¢asto nekruhovymi a mélo tvrdymi plochami pro kulicky se obtizné sefizuji a dosaZeni stavu
dlouhodobé optimélniho nastaveni je u nich nékdy prakticky nemozné. Jednotliva ostfe sledovand mista, jejichZ zanedban tdrzba
miiZe mit vyrazny vliv i z hlediska bezpecného provozu: Doporuceni: pokud dojde provozem k poskozeni dild nebo soucdstek jizdniho
kola, neprodlené je vyménte!!! Pouzivejte vyhradné origindlni ndhradni dily zakoupené u autorizovanych prodejci!!!

Doporucujeme Vase kolo nechat v pravidelnyich intervalech alespori jednou rocné zkontrolovat v autorizovanych servisnich dilnach!
V piipadé nehody diirazné doporucujeme nechat si kolo odborné zkontrolovat v autorizovaném servisu.

1. spojeni klik s hiidelem

- dotaZenim Sroubu/matice v ose klicem zkontrolujte spojeni klik s hfidelem zpocatku ped kazdou jizdou, pozdéji obcas, ale
vzdy, kdyz se ze stfedového sloZeni ozyvaji pravidelné zvuky nebo je podezfeni na vznik viile. Na viili vzniklou nedostatecnym
utahovanim $roubu kliky (vzniké deformace ¢tyrhranu kliky) v ose se nevztahuje narok na reklamaci ¢i vyménu.

2. dotazeni pedalii v klikach
- nejenom po prvni jizdé se jisté vyplati klicem ¢. 15 zkontrolovat, zda Cela os dostatecné sedi na plose klik. Na nedotazené pedaly
v klikdch a ndsledné vymackéni (poniceni) zavitu v klikach se nevztahuje nérok na reklamaci ¢i vyménu.

3. hlavové slozeni

- pied kazdou jizdou se presvédcte o dotazeni pojistné matice fizeni a zjistéte poklepnutim predniho kola, zda nevznikla viile
v uloZeni, kterd by postupné mohla misky fizeni zcela znehodnotit.
Na nedotaZeni a nasledné poniceni hlavového sloZeni se nevztahuje nérok na reklamaci ¢i vyménu.

hlavové slozeni integrované

- pred kazdou jizdou se presvédcte o dotaZeni imbusového Sroubu umisténého nahofe hlavového slozeni a poklepanim piedniho
kola zjistite, zda nevznikla viile v ulozeni, ktera by postupné mohla misky fizeni zcela znehodnotit.
Na nedotazeni a ndsledné poniceni hlavového sloZeni se nevztahuje nérok na reklamaci ¢i vyménu.

4. 3rouby predstavce
- obcas je dobré pfitahnout vieteno predstavce a zejména Sroub objimky — tocici se fiditka jsou pro jizdu velmi nebezpecnd.

5. brzdy
- pred kazdou jizdou zméacknéte obé brzdové paky a pohledem zkontrolujte, zda jsou predni i zadni brzdové botky viii réfku
spravné nastaveny — déle viz. Z&kladni pokyny.

JAK S KOLEM JEZDIT BEHEM ZABEHU?

Citlivéji a vnimavéji, nez s kolem jiz zajetym. Z pocatku jezdéte pomaleji, vyhybejte se extrémnim sjezdim v narocném terénu.
Ten si mlzete dovolit, az prekonéte nejistotu a ziskdte zrucnost v fizeni svého nového kola. Rozhodné se vyplati v prvnich
kilometrech shirat zkusenosti, sledovat kolo a nésledné sefidit a dotdhnout v3e, co se povoli. Tak néfadi vzdy s sebou, rozum
do hrsti a hlavné s citem!

Doladénim sefizovaciho Sroubu prehazovacky, vétsinou o piil az jednu otécku, Ize obnovit tichy chod. U pfesmykace se sefizeni
provede stavécim Sroubem na fazeni, ale nékdy je pficinou pfilis nebo zase malo napjaté lanko a tah je potieba upravit. Stdva
se také, Ze nevhodnad poloha voditka pfidrhéva o fetéz nebo dokonce snizi schopnosti fazeni. Presmykac musi byt rovnobézné
s prevodniky a ve spravné vysce. Sefizeni je podminkou funkce nutnou, nikoliv postacujici. Neni-li v pofadku fetéz, nemize ani
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CESKY

pohon dobie chodit. Tuhy ¢lanek znamend sniZeni priichodnosti fetézu voditkem, jeho Spatny nabéh na zuby pastorkii a zejména
na téch nejmensich se pak projevi stiilenim nebo preskakovanim. Stejné tak suchy fetéz ztézuje svym mechanickym odporem jizdu
a podstatné zpomaluje proces fazeni. Pro mazani pouZivejte radéji fidké oleje s teflonem a vysokou schopnosti zavzlinat dovnité
(napf. GT 85) nebo specidlni mazadla na fetézy (Castrol). Klasickeé strojni oleje jsou sice podstatné levnéjsi, ale fetéz se musi s nimi
doslova prolit, prebytecny olej s povrchu utfit a presto zabrénit vzniku $miru je prakticky nemozné. Retézu se vyplaci vénovat
pozornost od pocétku az do konce jeho technického Zivota. Kdyz totiZ propasnete cas vhodny k vyméné, je téméf jisté, Ze budete
ménit také kazetu a moznd i prevodniky. (To se ale urcité béhem prvnich 150 km nestane).

A nezapomeiite — pokud budete z jakéhokoli diivodu rozpojovat fetéz — 7e kazdé jiné misto nez cerny cep je pro to vhodné. Cerné
spojovaci Cepy maji totiz vétsi primér nez ostatni a jejich protlacenim ven se zvétsi otvor v clanku natolik, ze zde dalsi zatazeni
¢epu nema nadéji na spolehlivé fungovani a je velmi pravdépodobné, 7e se fetéz tady zase rozpoji. Cerné epy poufivejte zésadné
ke spojovani, pii rozpojeni se jim vzdy vyhnéte.

NARADI, BEZ KTEREHO SE NEOBEJDETE

«imbusové klice 8, 6, 5,4, 3,2 « stranové klice 15,10 (2x), 9, 8

- stranové klice tenké 17, 14, 13 « klice na hlav. sloz. 40, 36, 34 (2x podle potfebného rozméru)
« kitizovy Sroubovdk jemnéjsi a vetsi « sadu na opravu dusi

- montdzni pky « hustilka

Rozsitené vybaveni navic

- nytovac fetézu HG - stahovaky nebo specidIni klice na kazety
- stahovdk na kliky (s piislu$nym stran. klicem) - uzavfeny maticovy kli¢ 14(15) mm

« pfipravek na uvolnéni pastorki 2x (bice) - centrovaci vidlice

- centrovaci kli¢ - mérky na opotiebeni fetézu a pastorkd.

Mnohé servisni prace a opravy vyZaduji odborné znalosti a nafadi. Nikdy nezacinejte s jakoukoli Gpravou na kole, pokud méte
sebemensi pochybnosti o Vasich schopnostech k dokonceni opravy. Nediikladny servis miize ohrozit Va3 Zivot i zdravi nebo
zplsobit Skodu na Vasem kole i tfetim osobdm.

ZAKLADNi POKYNY

Upozornéni: na jizdnim kole je mnoho pohyblivych komponenti (zapletend kola, prevodnik, fetéz,. ..), pfi jejichZ pouZiti hrozi
riziko zachyceni koncetiny, vlasti nebo ¢asti obleceni. Dbejte proto zvy3ené opatrnosti nejen pfi bézném pouZivéni, ale i pfi idrzbé
jizdniho kola.

Kolo a jeho komponenty maji svou Zivotnost a pouZité materialy se casem unavi. Pokud Zivotnost urcitého komponentu kondi,
Zivotnost urcitého komponentu, je nutné jej neprodlené vyménit.

Havarie mlze predcasné ukoncit Zivotnost jednotlivych komponent kola. Tyto pak mohou ndhle selhat a zapficinit ztratu kontroly
nad fizenim a ohrozit Vas Zivot ¢i zdravi nebo zp(isobit Skodu na Vasem kole ¢i tfetim osobam.

Ohnuté ¢asti, obzvldsté ty, které jsou vyrobeny z hliniku, se mohou zlomit bez predchoziho varovani. Ty také nemohou byt
opraveny

resp. narovnany, protoZe stale hrozi riziko jejich zlomeni. Tyka se to zvlasté vidlic, Fiditek, predstavce, klik a pedald. Pokud jste na
pochybdch, bezpecnéjsi je, tyto casti vyménit. Obratte se na prodejce vaseho kola.

Pokud je vase kolo osazeno karbonovymi komponenty, je bezpodminecné nutné, abyste kolo po nehodé nechali odborné
prohlédnout u prodejce vadeho kola . Karbon je extrémné silny a trvanlivy materidl, ktery se vyznacuje nizkou hmotnosti. Diky
témto vlastnostem se hodi pro vyrobu vysoce kvalitnich soucastek.

Karbon je v3ak také kfehky a v pfipadé nehody ma tendenci se na misté ohybu Idmat. Pokud je karbonova soucastka vystavena
jakémukoliv silnému ndrazu nebo nadmémému zatizeni, jeji poskozeni se nemusi navenek projevit. To viak neznamené, Ze zistala
neposkozena. Poskozeni vnitfnich karbonovych vléken se totiz nemusi projevit zménami na povrchu materidlu.

PouZivat karbonové soucdstky poté, co byly vystaveny silnému nérazu nebo nadmérnému zatizeni, je proto velmi nebezpecné.
Poskozené karbonové komponenty mohou nenadale prasknout a zpisobit vazné zranéni jezdce.

Pokud karbonovy rdm, vidlice nebo jiny komponent vaseho kola zacne vydévat cvakavé zvuky nebo na ném objevite jakékoliv
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protlaceniny, deformace, zmény barevnosti, Skrdbance nebo ryhy, kolo v Zadném pfipadé nepouZivejte, dokud poskozend
soucdstka nebude vyménéna! Ihned kontaktujte prodejce vaseho kola a situaci s nim konzultujte.

Karbonové komponenty se nikdy nesmi dostat do styku s vysokymi teplotami, které jsou nutné napfiklad pii praskovém ndstfiku
nebo pfi vypalovani laku. Takova teplota by mohla komponent poskodit. Vyhnéte se také uchovévani kola v auté, pokud je
vystaveno silnému slunecnimu zafeni. Stejné tak své kolo neskladujte v blizkosti zdrojd tepla.

Piedni vidlice:

Ohnuté nebo poskozené vidlice by mély byt vyménény, nikdy je neopravujte.

Piedni kolo:

Kolo musi byt usazeno v pedni vidlici a Fddné dotaZeno pojistnymi maticemi. Naboj je utésnén proti vihkosti a neistotam, ale
mél by se opakované prohlizet zejména po jizdé ndrocnym terénem (nérocnym terénem se v celém tomto manuélu rozumi terén
prasny, blativy, s vymoly apod). Kolo se musf pfi ruénim protoceni volné otécet s velmi malym tfenim nebo villi.

zranéni nebo smrt. Coz mize ohrozit Va3 Zivot, zdravi, nebo zpdsobit Skodu na Vasem kole i tietim osobam.

Proto je nezbytné:
1) PoZddat svého prodejce, aby Vém pomohl s pfesnymi postupy, jak bezpecné upevnit a odmontovat kola.
2)  Porozumét a uplatiiovat spravné techniky upindni kola rychloupindky.
3)  Pfed kazdou jizdou ovéfit, Ze kolo je bezpecné upevnéné.
Odstranéni nebo poskozeni rychloupinaciho mechanismu je velmi nebezpe¢né a miize zpdsobit neplatnost zdruky a vést
k vdznym zranénim nebo smrti.
zranénim nebo smrti.
4)  Pred kazdou jizdou ovéfit, Ze réfek neni nadmiru opotfeben, coz miize ohrozit V&S Zivot ¢i zdravi nebo zplsobit Skodu
na Vasem kole i tfetim osobam.

Zadni kolo:

Kolo musi byt usazeno v zadni vidlici a fadné dotazeno pojistnymi maticemi. Naboj je utésnén proti vlhkosti a necistotdm, ale
nezapomeiite jej opakované prohlizet zejména po jizdé narocnym terénem. Kolo se musf pfi ru¢nim protoceni volné otacet s velmi

oz miZe ohrozit Va3 Zivot & zdravi nebo zpisobit Skodu na Vasem kole i tfetim osobdm.

Proto je nezbytné:

1) Pozadat svého prodejce, aby Vdm pomohl s pesnymi postupy a ukdzkou, jak bezpecné upevnit a odmontovat kola.
2)  Porozumét a uplatiiovat spravné techniky upinani kola rychloupindky.

3)  Pied kazdou jizdou ovéfit, Ze kolo je bezpecné upevnéné.

zdravi nebo zplisobit Skodu na Vasem kole ¢ tietim osobam.

Rafek:

Rafky udrzujte neposkozené a spravné vycentrované.
Pravidelné kontrolujte jejich stav a stav jejich opottebeni.

Stav opotfebeni

a) Safety systém — pfi opotfebeni rafku indikuje hloubka podéIné linky na brzdové plose. V pfipadé, Ze jeji hloubka je minimaini,
rafek nepouZivejte a pozadejte Vaseho prodejce o vyménu.

b)  RDA systém — opotiebeni ¢i poskozeni rafku je indikovano barevnou tekutinou vytékajici z dutin réfku. V tomto pfipadé réfek
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CESKY

nepouzivejte a pozadejte Vaseho prodejce o vyménu.
Stredové slozeni:

Stredové slozeni prohlizejte pravidelné a vzdy po jizdé v nrocném terénu. Hidel se musi volné otcet bez stranové vile. Jistici
krouzek musi byt dotaZen a loZiska dobfe namazand.

Riditka:

Maximalné je pfizplisobte vlastnimu pohodli a dotdhnéte dostatecné vechny Srouby piedstavce v misté priichodu fiditka
predstavcem.

Oznaceni minimélniho vytazeni zasunuti nesmi byt viditelné nad hlavovym slozenim. Poskozeni rukojeti fiditek mdze zapiicinit
ztrétu kontroly a pad. Vysazend rukojet fiditek méize ohrozit V&S Zivot ¢i zdravi nebo zpisobit Skodu na Vasem kole i tfetim
osobam. Doporucujeme Srouby k pripevnéni fiditek dotahovat momentem 7Nm. Pokud jsou Vase Fiditka osazend néstavci fiditek
(rohy), doporucujeme je dotahovat momentem 7 Nm.

Prehazovacka a presmykac:

UdrZujte je sprdvné nastavené. Prefazujte jen pokud Slapete a pfi jizdé do kopce se snazte odlehcit nohy pfi fazeni (zmensit napéti
v fetézu), vyhnéte se ndrazu na zadni prehazovacku.

Pokud mate $patné nastavenou piehazovacku nebo presmykac, nikdy neprehazujte na nejmensi nebo nejvétsi ozubené kolo. Mize
dojit k zablokovani fetézu a ndsledné ztraté kontroly a padu.

Prevodovka zapouzdfend v ndboji zadniho kola: Méstské kola mivaji obvykle prevodovku zapouzdfenou v naboji zadniho kola.
Retéz:

« MéFte opakované natazeni a vyméiite jej, je-li to nutné (pfiblizné po ujeti 1000 km).

- (asto jej mazte a cistéte Fidkym olejem, prebyte¢né mazivo setfete hadfikem.

« Zivotnost fetézu mize byt riizna podle znacky fetézu a podle provoznich podminek.

Doporucujme vyménit fetéz ve specializovanych servisech.

U jednorychlostnich kol je nutné dodrzet dostatecné napnuti fetézu. Pokud dojde k povolent, je nutné opétovné napnuti. Retéz
napnéte povolenim matice zadniho kola a tahem kola smérem ven fetéz napnete. Nakonec matice zadniho kola dotdhnéte.

Méstska kola jsou obvykle vybavena celokrytem fetézu. Tento kryt chréni fetéz pied blatem a destovou vodou a jezdce pred
mastnotou z fetézu).

Pravidelné kontrolujte napnuti fetézu. Otevfete kryt fetézu a zkontrolujte napnuti. Pokud zatlacite na fetéz (mezi prednim

a zadnim fetézovym kolem) a ten se posune (smérem nahoru nebo dol) o pfiblizné 10 mm, je jeho napnuti optimalni. Pokud se
fetéz posune o vice nez 10 mm, jeho vypnuti je pfilis malé a je potfeba fetéz vice napnout. Povolte zadni Srouby a posutite kolo
smérem dozadu. Po tomto sefizeni Srouby opét utdhnéte.

Trekkingova kola maji vétsinou otevieny kryt fetézu, ktery chrani jezdce pfed mastnym fetézem.

Pneumatiky:

Pneumatiky udrZujte natlakovany na spravnou hodnotu, kterd byva uvedena na boku plasté. PouZivejte rucni nebo nozni hustilku.
Zkontrolujte, zda jsou pneumatiky fadné ulozeny v réfku.

jezdce nebo okolnich chodci ¢ prihlizejicich. Nikdy nepouzivejte vzduchové hadice na cerpacich stanicich k nafoukani Vaseho kola.

Kliky a pedaly:
Pedaly prileZitostné promazejte, zejména po jizdé v ndrocném terénu. Nepokousejte se narovnat pfipadné ohnuti klik nebo
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prevodniku. Po pruni jizdé dotahnéte klikové Srouby, zkontrolujte Srouby prevodniku a pedalové hfidele. Nikdy nepokracujte v jizdé,
pokud se uvolni klika (¢tyfhran kliky) na stfedové hfideli, nebo pedal v klice. Na vili v klikach a pedélech vzniklou nedostatecnou
Gdrzbou se nevztahuje ndrok na reklamaci.

Klipsny:

Uzivani klipsen vyZaduje zna¢nou miru zrucnosti. Pokud toto neovladate automaticky, je vyZzadovana znacna

procvicujte pouze mimo nebezpecné a rusné cesty. Neutahuijte klipsny, dokud si nejste jisti jejich uzivanim.
Naslapné pedaly je mozné uzivat pouze v kombinaci se specialné upravenymi botami, které pevné zapadaji

do pedalu. Jizda vyzaduje dokonalou znalost uzivani naslapnych pedald, jinak je odvedena pozornost pfi fizeni, coz
vede ke ztraté kontroly a k padu. Pouzivani naslapnych pedalii procvicujte pouze mimo nebezpecné a rusné cesty.

Brzdy:

Varovani: U modeldi kol s brzdami typu V — brake i jinymi rafkovymi brzdami, dochzi k probrodéni brzdici plochy rafku. Proto je

tfeba vénovat pozorost opotfebeni rafku a brzdového $palku. Na nasich modelech kol najdete dvoji druh indikace opottebeni rafku.

a) Cerndindikacni linka na brzdové plose — pokud dojde v diisledku opotfebeni k preruseni & vymazani indikacni linky
neprodlené tento réfek vymérite.

b)  Indikacni systém SCR — po opotfebeni bocnice rafku nastdva deformace brzdové plochy a poskozeni dutiny rafku. Kolo
vykazuje velkou hézivost, pfitom plast ziistavé bezpecné usazen.

zesilena sténa rafku

sténa rafku

Doporucené opotfebeni brzdné plochy 0,35 mm.

Udrzujte brzdové gumicky nastavené 2—4 mm od réfku s minym sklonem dle obrdzku. Kontrolujte jejich opotiebeni a je-li to
nutné, vyméiite je. Ocistéte olej nebo necistotu nahromadénou na rafku i na brzdovych botkach.

Velice dillezité je pfesné nastaveni brzd vzhledem k rozsahu pohybu brzdové péky tak, aby byla vyuZita pInd brzdici sila v rdmci
tohoto rozsahu. Pokud neni dosazen maximalni brzdny ticinek v rdmi rozsahu pohybu brzdové paky, miizete ztratit kontrolu
vedouci k ohrozen i Vaseho Zivota ¢i zdravi nebo zpisobit Skodu na Vasem kole ¢i tfetim osobam.

by se mél cyklista chovat obezietnéji.
Ovladaci lanka:

Lanka spravné napnéte. Pravidelné je kontrolujte, nenechdvejte je volna a pfi opotfebeni je vyménte. V Zddném piipadé netvorte
na lanku smycky. Proti roztfepeni konce lanka pouzijte hlinikové koncovky.

Pfizptisobeni sedla:

Vysku a dhel prizplsobte vlastnimu pohodli. Nevytahujte sedlovou trubku vy3e, nez je znacka minimalniho zasunuti do ramu kola.
Pokud se sedlo otaci v ramu, dotahujte sedlo sedlovym Sroubem.

Pokud je sedlovka vytazena vyse nei je znacka minimalniho vloZeni, miiZe dojit k jejimu zlomeni, nasledné pak

ke ztraté kontroly a upadnuti. Po jakékoli manipulaci se sedlem se ubezpette, Ze jste jej pred jizdou fadné upevnili,
jinak miize dojit ke zniceni sedla nebo ztraté kontroly a upadnuti. PriibéZné provadéjte kontrolu a ubezpecujte se,
Ze sedlo je dobre upevnéné.

Jizda se Spatné dotahnutou sedlovkou miize umoznit sedlu otoceni nebo pohyb, ktery miize zpiisobit ztratu
kontroly a pad.
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Proto:

1) PoZadejte prodejce, aby Vam poradil s pfesnymi postupy a technikami spravného upevnéni sedlovky.
2) Pochopte a uplatiiujte spravné techniky rychloupevnéni sedlovky.

3) Pred kazdou jizdou nejprve zkontrolujte bezpecné upevnéni sedlovky.

CESKY

Reflektory a odrazova skla:

Reflektory a odrazova skla by méla byt namontovdna na pitedni vidlici, na zadni strané pedalu a na drdtech kol. Pfi poskozeni by
mély byt okamZité vyménény.

Jizda za Sera, za tmy a v obdobi snizené viditelnosti bez vhodnych svétel a odrazek je nebezpecna a miize vést

k vaznym zranénim nebo smrti.

Kontrolujte opakované pfipadné poskozeni v barvé okolo spojeni trubek. Timto zpdsobem se miiZe projevovat ohnuti nebo
prasknuti ramu.

Ohnuty nebo prasknuty ram ihned vyméiite, nebot dochazi k nadmérnému naméhani dalsi ¢asti ramu, ¢imz vznika
velké nebezpeci trazu.

Hlavové sloZeni:

Dbejte na tésné dotazeni jistici matice, vidlice se md volné otacet. Matice a Srouby dotahujte pravidelné podle potfeby. Kontrolujte
neposkozenost viech Cdsti a dbejte na sprévné sestaveni viech dili pfi opétovné montdzi hlavového slozeni.

Nevhodna uprava hlavového sloZeni miize mit vliv na schopnosti fizeni a zapficinit ztratu kontroly a pad. Zavezte
své kolo k prodejci a nechejte si upravit hlavové slozeni odbornikem.

MONTAZNI POKYNY

Doporucené utahovaci momenty pro dily jizdnich kol

V3echny utahovaci momenty jsou uvedeny v jednotkdch Newton-Metr [Nm].
V pfipadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na Vadeho prodejce.

Dil utahovaci moment [Nm)]
- vyplet, naboj, kazeta —

Kazeta 30-45
UtaZeni matic na ose naboje k rdmu (neplati pro rychloupinaci typy) 29-40
Volnobézné kolecko 3445

— hlavové sloZeni, fiditka, sedlo, sedlovka —
Sroub predstavce pro zévitové hlavové slozeni 19-30
Fixacni Sroub predstavce (pro bezzavitové ,ahead"” hlavové slozeni) 6-9
Pfedstavec — dotazeni fiditka 4 Srouby 9-12
MTB — rohy 6-12
DotaZeni sedla v sedlovce 23rouby 17-19

15roub 24-30
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Dil utahovaci moment [Nm]
Sedlovka — dotazeni v rdmu. POZOR: sedlovka potfebuje jen minimdlmi dotazeni, aby 5-7
nesklouzka do rdmu a nebo aby se v ramu nepietacela. Piilisné dotazeni mize poskodit sedlovku
irdm.
- kliky, stredové slozeni, pedal -
Pedal do kliky 35-40
Shimano® Octalink XTR dotazeni kliky Sroub (M15 thread) (NE!! Hollowtech II) 40-49
Shimano® Hollowtech Il misky stfedového slozeni (2004 XTR, XT, Dura-Ace) 34-50
Shimano® Hollowtech Il misky stfedového slozeni (2004 XTR, Dura-Ace, XT) 10-15
Shimano® Hollowtech Il levd strana sefizovaci Sroub 0,5-0,7
Klika dotazeni k ose (vCetné ¢tyrhrannych os, i ISIS-typ) 3445
Stredové sloZeni zapouzdrené 40-50
- piehazovacka, presmykac, fazeni —
STl tazeni k fiditku 55-8
Otocné fazeni / fazeni v rukojeti Revo” shifter 5,6-7,9
FD objimka (pfedni ménic) 5,0-6,8
FD objimka (pfedni méni¢) Karbonové rdmy 1,2-2
FD dotaZeni lanka 45-6,8
RD dotaZeni k rdmu (zadni ménic) 8-10
RD dotazeni lanka 34
RD dotazeni kladek ménice 3,4-4
- brzdy -
Brzdové celisti (silnicni) 7,9-10
Brzdové celisti MTB 5,6-6,8
Brzdové Spalky — zavitové 5,6-6,8
Brzdové Spalky — bez zévitu 7,9-9
Brzdové celisti MTB uchyceni lanka 5,6-7,9
Brzdové Celisti silnicni uchyceni lanka 56-79
Brzdové paky — MTB typ 56-7,9
Brzdové paky — STI, ERGO 5,6-7,9
- diskové brzdy —
Disc rotor k ndboji Hayes® 5,6
Hydraulické brzdové celisti / ram 56-79
Hydraulickd hadice / paka / Celisti 4,5-6,8
Ptepocty na jiné miry:
in-Ib. = ft-Ib. x 12 in-Ib.=Nm x 8.851 in-Ib. = kgf-cm / 1.15
15
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NASTAVENI KOLA PODLE POTREB JEZDCE

Vase télesna vyska je rozhodujicim méfitkem pii uréeni spravné velikosti ramu, kterou pottebujete. Dbejte predevsim na dostatek
mista pod rozkrokem, aby nedoslo ke zranéni, kdyz rychle seskocite z kola.

CESKY

Vybér konkrétniho modelu jiz do znacné miry piedurcuje posez, ve kterém budete na kole jezdit. Vyménou nékterych komponenti
miiZete kolo pfizplisobit proporcim vaseho téla. To se tykd predevsim sedlovky, predstavce a brzdovych pacek.

Vsechny dkony popsané v této kapitole vyZaduiji zkuSenosti, patficné nafadi, manuaini zru¢nost a kvalifikaci. Omezte se
na nastaveni polohy sedla, ostatni ikony radéji prenechejte kvalifikovanému persondlu. Pokud nebudete spokojeni s nastavenim
vaseho kola, posezu nebo s nékterym komponentem, obratte se na vaseho prodejce.

UPOZORNENI: Vénujte obzvlastni pozornost dotahovani Sroubovych spojii. Dodrzujte predepsané utahovaci
momenty, ProtozZe pfilis volné nebo utazené Srouby mohou vést k poskozeni sedlovky. PouZivejte momentovy kli¢
a nikdy neprekracujte povoleny utahovaci moment.

INSTALACE PREDNIHO KOLA

Uvolnéte rychloupinék (matice).

+ Vlozte kolo do koncovek vidlice.

« Presuite paku rychloupindku o 90 stupiiti od osy kola a zvolna dotdhnéte kfidlovou matici.

« Zaklopte rychloupindk do zamcené polohy (mélo by to byt udéléno stiskem palce).

- UPOZORNENI: Ujistéte se, Ze je kolo uzaméeno v rychloupinacim mechanizmu nebo pevné dotazené maticemi.

INSTALACE RIDITEK

- Povolujte Sroub v piedstavci dokud se neuvolni kuZel. Vlozte jej do trubky predni vidlice nejméné na ¢aru minimainiho vloZzeni!
« Riditka jsou kolma k prednimu kolu.

« Pred dotazenim pozorné prostuduj pfedepsané utahovaci momenty instalace karbonového fiditka v predstavci.

« Zkontrolujte dotaZeni drzenim pfedniho kola mezi Vasima nohama a zkuste otdcet fiditka.

INSTALACE ZAVITOVEHO PREDSTAVCE DO VIDLICE

- Povolujte Sroub v predstavci, dokud se neuvolni kuZel.
Vlozte jej do trubky predni vidlice nejméné na Céru
minimdlniho vloZeni!

- Riditka jsou kolma k prednimu kolu.

« Dotdhnéte pevné Sroub v predstavci.

« Zkontrolujte dotaZeni drZenim predniho kola mezi

Vasima nohama a zkuste otdcet fiditka.

POZOR: Nikdy nevysunovat nad rysku oznacujici

max. nebo stop

Sroub predstavce

hlavové slozeni
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INSTALACE DO AHEAD PREDSTAVCE NA VIDLICI

Povolujte ¢elni a bo¢ni Srouby v predstavci a Sroub hlavového
slozeni. Nasufite jej na trubku predni vidlice. 3. dotahnout (do vymezeni ville)
Riditka jsou kolmd k pfednimu kolu.

Dotéhnéte pevné $roub hlavového sloZeni v predstavci

a viechny Srouby pedstavce.

Zkontrolujte dotazeni drZenim predniho kola mezi Vasima
nohama a zkuste otacet fiditka.

UPOZORNENI: $rouby predstavce doporucujeme 2. povolit
dotahovat momentem 7 Nm. Pozor na pietazeni 5. utdhnout
Sroubii. Mohlo by dojit k poskozeni predstavce.

4. utdhnout

INSTALACE SEDLA

« Namazte sedlovku a vlozte ji do rdmu, nejméné viak na ¢&ru miniméIniho vioZeni. Upevnéte pomoci rychloupinaciho
mechanizmu, nebo 3roubu. Pfed dotazenim pozorné prostuduj pfedepsané utahovaci momenty.
« Nastavte dhel sedadla vodorovné s podlozkou. Dotdhnéte zamek sedla.
« Zkuste otocit sedlem pro kontrolu dotaZeni.
POZNAMKA: Sedlo miize byt pfizpiisobeno do blizké nebo vzdalené polohy od Fiditek. Toho Ize dosahnout
posouvanim sedla po lyZinach a zajisténim zamku sedlovky nebo pevnym dotaZenim matice.
Pozor: Nikdy nevysunujte sedlovku nad rysku oznacujici max. nebo stop.

rychloupinaci

vzpéra sedla '
mechanismus

zamek sedla

sedlovka

17

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 17 @ 22.9.2015 16:08:24‘ ‘



CESKY

NASTAVENI POLOHY A SKLONU SEDLA

Va3 posez na kole a s tim souvisejici jizdni komfort a sila, kterou Slapete do pedéld, jsou z ¢asti urceny vzdalenosti sedla od fiditek.

Tuto vzddlenost Ize ¢astecné ménit posunem liZin sedla ve svorce sedlovky.

- Pro spravné $lapdni potfebujete mit sedlo nastaveno ve vodorovné poloze. Pokud jej naklonite vpred, pfenesete té7isté vice nad
fiditka a vaSe vaha bude vice spocivat na rukou. Rovnéz musite pocitat s tim, Ze budete mit tendenci ze sedla sklouzdvat.

U novych typti sedlovek hlavice urcuji jak naklonéni tak i vertikalni polohu sedla a jsou zajistény centralnim imbusovym Sroubem.

Nékteré sedlovky maji Srouby dva pro pesnéjsi nastaveni sklonu. Jiné typy maji tzv. sedlovy upinaci Sroub, ktery ma obvykle dvé
matice nasroubované na jediném préichozim Sroubu.
- Povolte jeden nebo oba Srouby v horni ¢asti sedlovky. Otocte Srouby maximalné o dvé a7 tii otacky vlevo, jinak miizou
vypadnout. Posurite sedlo podle potieby vpied nebo vzad. MiiZete do néj lehce udefit, aby se posunulo.
« Nez Srouby utdhnete, tak se ujistéte, Ze je sedlo vodorovné. Zkontrolujte, zda jste sedlovku spravné upnuli — uchopte sedlo
na obou koncich rukama a pokuste se jim otocit. KdyZ se vdm to nepovede, v3e je v poradku.
UPOZORNENI: Nezapomeiite, Ze Sroubova spojeni musi byt dotazena na dany utahovaci moment. Nedodrzeni
téchto hodnot miiZe vést k nezadoucimu zasouvani sedlovky nebo k jejimu poskozeni. Pfedepsané hodnoty
naleznete pfimo na sedle nebo pfislusnych manualech. LiZiny uchytte do sedlové svorky pouze v jejich rovné casti,
aby nedoslo k uvolnéni sedla!

NASTAVEN{ SPRAVNE VYSKY SEDLA

Sprévnd vyska sedla je vyska, kterd vdm poskytuje maximélni Gcinnost a komfort pfi Slapani. Pii Slapani byste neméli byt

nemély byt naklonény na Zddnou stranu.

- Pro nastaveni vy3ky sedla povolte utahovaci Sroub, nebo pécku rychloupinéku sedlovky (pfed tim si v3ak prectéte kapitolu
,Rychloupindky“). K povoleni Sroubu poufijte odpovidajici naradi, otocte nejdfive dvé nebo tfi otdcky proti sméru hodinovych
rucicek.

UPOZORNENI: U nékterych modelii horskych kol umoziiuje snizena poloha sedla lepsi ovladatelnost kola. Snizit

vysku sedla je rovnéz zadouci v prudkych sjezdech na horském kole. Absolvovani delSich vyjizdék se sedlem
ve snizené poloze vSak miiZe zptisobit bolestivé potize kolennich tipondi.

Nyni miiZete nastavit sedlo do pozadované vysky.

- Dejte pozor a sedlovku pfilis nevytahujte. Znacka na sedlovce musi vzdycky ziistat uvnit sedlové trubky. Minimalni délka,
kterou musi byt sedlovka zasunuta v sedlové trubce, je 2,5 nasobek jejiho priméru napf. sedlovka s priimérem 30 mm musi byt
zasunuta v sedlové trubce alespori 75 mm.

« U hlinikovych material(i (rdm, sedlovka) dbejte na to, aby ¢ast sedlovky, kterd je zasunuta v rdmu, byla vzdy dobfe promazéna.

- V piipadé karbonovych komponentd nikdy neaplikujte mazivo pfimo na sedlovku nebo sedlovou trubku. Stycné plochy museji

byt zcela suché. Mazivo pronika do povrchové vrstvy karbonovych komponentd, snizuje koefi cient tieni a vyrazné tak snizuje

pevnost spoje danych komponentd. V pfipadé nutnosti na takové mista aplikujte speciélni karbonovou montazni pastu.

Pokud nelze se sedlovkou v sedlové trubce pohnout, nepouZivejte hrubou silu, ale pozadejte o radu vaseho prodejce. Sedlo

srovnejte rovnobézné s horni ramovou trubkou.

- Utazenim sedlové objimky sedlovku opét bezpecné upnete. Na dostatecné dotazeni nebudete potfebovat velkou silu. Jestlize
ano, pak to znamend, Ze velikost sedlovky neodpovidd pozadavkiim rému.

UPOZORNENI: Nikdy nejezdéte na kole se sedlovkou vytazenou nad zarazku, nad maximum, nebo nad uvedenou

znackou. Sedlovka se miiZze zlomit, nebo zavinit vainé poskozeni ramu.
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Nastavili jste vysku sedla podle popsaného postupu? Pokud ano, méla by vam poloha sedla pIné vyhovovat.

« Zkuste, zda jste na kole schopni bezpecné balancovat — posadte se do sedla a natahnéte nohy k zemi. Pokud se vém to nedafi,
snizte sedlo, tak abyste se alespori Spickou chodidla dotykali zemé. Nastaveni sedla je zna¢né individudlni zaleZitosti. Pokud se
vam nedaii najit vhodné nastaveni, kontaktujte vaseho prodejce.

UPOZORNENI: Pokud véam sezeni piisobi problémy, napf. znecitlivély rozkrok, miie to byt typem sedla. Va3 prodejce

ma k dispozici Siroky sortiment sedel a rad vam poradi s vybérem.

INSTALACE KARBONOVE SEDLOVKY

« Sedlovku nikdy nemazte mazacim tukem.
« Pro sprdvnou montdz poufZijte pouze specidlni montazni pastu FSA (dynamic assembely paste).

INSTALACE BRZDOVYCH LANEK (pro horska a krosova kola)

Piedni brzdové lanko:

« Vlozte koncovku lanka do tchytu v levé brzdové pace.

« Provlecte lanko bowdenem a voditkem lanka, poté utdhnéte Sroub ramena brzdy.

- Pritlacte obé Celisti tak, aby mezi brzdovymi gumickami a réfkem byla 2— 4 mm vile.
« Pak utdhnéte $roub brzdového ramena uchycujici lanko.

- Odstfihnéte precnivajici lanko, aby zbylo asi 40 mm.

- Nasurite ochrannou ¢epicku na konce lanka a seviete kleStémi.

« Ochrannou cepicku lanek stisknéte momentem 20 Nm.

Zadni brzdové lanko:

« Postup je obdobny jako pfi montaZi predniho brzdového lanka. Pro zadni brzdu slouzi pravé brzdova paka.

SERIZEN{ BRZD (V-BRAKE BRZDY)

Rafkové brzdy vyzaduij pfileZitostnd sefizeni, nebot se natahuji lanka
a brzdové gumicky se opotfebovdvaji. Brzdové gumicky by mély spojovaci lanko
byt ve vzdalenosti 2-4mm od rdfku. Obvykle se zadni brzdové péka (voditko bowdenu
montuje na pravou a predni paka na levou ¢dst fiditek. s lankem)
K lep3imu sefizeni brzd uvolnime nastavitelny valecek s pojistnou
matici. Abyste pfibliZili brzdové gumicky blize réfku, vytacejte
nastavitelny valecek ven. Jestlize brzdové gumicky drou rafek,
zatddejte nastavitelny vélecek dovnitf. Zkontrolujte brzdové sefizeni.
« Brzdové gumicky se nesmi nikdy dotykat plasté. Zabrani se tim jeho
prodreni.

Sroub brzdového
ramena

brzdova celist

Upozornéni: leva brzdova paka je piedni brzda a pravd brzdové paka je
zadni brzda. Pokud je zadni brzda v zadnim naboji protislapna, je brzdové
paka predni brzdy umisténa na levé strané.

Dejte si pozor na brzdové packy, nesmi dojit k jejich zmacknuti az ke gripu (madlu), v tomto piipadé se stavaji brzdy
neucinnymi. Je nutné jejich sefizeni, pomoci nastaveni brzdovych lanek.
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kOTOUCOVA BRZDA

- Srouby ¢. 1a 2 drzi segment v zdmku (vidlice)
« $roub ¢. 3 slouzi k uchyceni brzdového lanka
« Srouby ¢. 4 a 5 jsou sefizovaci $rouby pro ustaveni brzdiciho

CESKY

segmentu viici kotouci

od kotouce

Sroub ¢. 6 slouZi k sefizeni vzdalenosti brzdové desticky

Upozornéni: Ucinnost brzd Ize sefidit i stavécim Sroubem

na brzdové pace!!

zadni kotoucovd brzda

predni kotoucovd brzda

sefizovaci (stavéci) Sroub

pro vymezeni vile

mezi brzd. kotoucem

abrzd. destickou

VALECKOVA (,ROLL“) BRZDA
Véleckové brzdy jsou montovany

na méstskd kola. Tyto brzdy nepotiebuji
téméF zadné sefizeni. Pokud je nutné brzdy
sefidit, pouijte sefizovaci Sroub a lehce
sefidte délku brzdového lanka. K povoleni
brzdy otocte sefizovacim Sroubem proti
sméru otdceni hodinovych rucicek.

K napnuti brzdového lanka otdcejte timto
Sroubem ve sméru otaceni hodinovych
rucicek. Ujistéte se, Ze se kolo miZe volné
otacet (pii nezméacknuté brzdové pace).
Pokud jsou otécky kola zpomalovany, lehce
prodluzte délku brzdového lanka otocenim
sefizovaciho Sroubu ve sméru otdceni
hodinovych rucicek.

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 20

chladici disk

téleso valeckové
(,roll) brzdy

matice stfedové osy

nastaveni sklonu

brzd. trmene
k brzd. kotouci
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Sroub €. 2
Sroub €. 5

Sroub ¢.6

Sroub . 3

Sroub ¢. 4

Sroub ¢. 1

viile mezi
brzd. kotoucem
a brzd. destickou

nastaveni sklonu
— brzd. trmene
k brzd. kotoudi

bovden
brzdového lanka

rzdové lanko

Uchyt brzdového lanka
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BRZDOVE PACKY

Brzdové packy Vam umoziiuji ovladat brzdy. Obvykle maji méstskd nebo trekkingova kola dvé brzdové packy, které jsou
namontovany na fiditkdch. Jejich poloha by Vam méla umoznit ovladat je bez vétsi ndmahy. Brzdové packy by také mély byt
namontovany v dosahu Vasich rukou.

Polohu brzdovych pacek Ize sefidit jak horizontdlné, tak i vertikdIné.

DOLEZITE: Funkénost Vasich brzd je diileZita. Seznamte se proto dikladné s brzdovym systémem kola jesté pied Vasi prvni jizdou.
Pred kazdou jizdou diikladné zkontrolujte brzdy.

Méjte prosim na paméti, Ze u méstskych a trekkingovych kol je casto PREDNI brzda ovladéna PRAVOU brzdovou péckou a ZADNI
brzda je ovladana LEVOU brzdovou packou (u kol horskych a crossovyich je tomu vétSinou naopak).

INSTALACE PEDALU

Pedaly jsou oznaceny “R”a“L" na celni strané Sroubu.
Namazte pedalové Srouby. — Nasroubujte pedél oznceny
“R” otdcenim doprava (strana s prevodniky). — Nasroubujte
pedal oznaceny “L" otdcenim doleva do levé kliky.
Dotdhnéte pevné kazdy pedal pomoci klice ¢. 15

Po ujeti cca 50 km znova utdhnéte oba pedaly.

15 mm kli¢

.

.

PRACE PREHAZOVACKY A PRESMYKACE

Prehazovaci systém Vaseho kola méni pievodovy pomér
pohybem fetézu z jednoho kolecka na druhé. Pfevody fadte
jen pfi $lapani dopredu. Ty nejhladsi pohyby jsou provadény
za snadného $lapdni. Pfehazovaci systém je vybaven dvéma
prehazovacimi packami umisténymi na fiditkach. Prava
packa fidi pohyb fetézu po 6-7—-8 nebo 9 zadnich koleckdch.
Pohybem péky vpred se pohybuje fetéz z nejmensiho kolecka
(nejtézsi prevod) na kazdé vyssi kolecko (lehci prevod). Leva
packa fidi pohyb fetézu po tfech prednich prevodnicich.
Pohybem levé péky vpred se fetéz presune zmensiho prevodniku na vétsi. Brzy se naucite, které pozice pouzivat pro rizné
podminky jizdy. Jediné procvicovanim se to dobre naucite. Nesnazte se piehazovat ve chvili, kdy vyvijite velky tlak na pedaly. Nikdy
neslapte zpét, kdyz piehazujete. Mohl by vam spadnout fetéz.

Doporuceni: NepouZzivejte pfevody, pfi kterych dochdzi k extrémnimu kiiZeni fetézu. Trpi tim cely pfevodovy mechanismus.

PRESMYKAC

Vodic fetézu musi byt v linii s prevodniky a musi byt 1-3 mm nad zuby nejvétsiho pfevodniku.

Je-li packa presmykace (leva) v poloze dozadu, zkontrolujte, zda neni lanko na prehazovani piilis uvolnéné. Villi Ize odstranit
uvolnénim 3roubu s lankovou kotvou, zataZenim
lanka kleStémi a opétovném dotazeni Sroubu.
Padd-li fetéz z nejvétsiho prevodniku smérem

k pravé klice, utahnéte horni $roub na sefizeni
piesmykace jednou nebo dvémi otdckami. Provedte
test prehazovani a znovu sefidte, pokud to bude
nutné. ¢ka p & packa ménice
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PREHAZOVACKA

CESKY

na nejmensi kolecko.

Nadzvednéte zadni kolo. Zatimco otacite klikou, zatdhnéte pravou packu zpét. Retéz by mél byt nastaven na nejmensim zadnim
kolecku. Jestlize se tak nestalo, tocte klikou ddle a povolte horni sefizovaci Sroub piehazovacky, dokud se fetéz nedostane

Zatimco tocite klikou, tahnéte packou UpIné dopfedu, dokud se fetéz neposune na druhé nejmensi kolecko. Zatdhnéte pravou

paku zpét, fetéz by se mél hladce presunout na nejmensi kolecko. - Zatimco tocite klikou, zatdhnéte packou ipIné dopredu.
Retéz by mél byt nastaven na nejvétiim zadnim kolecku. JestliZe se tak nestalo, tocte klikou dle a otécejte dolnim sefizovacim
Sroubem zadni piehazovacky, dokud se fetéz nedostane na nejvétsi kolecko.

pné vpred, fetéz by se mél lehce presunou na nejvétsi kolecko.
UPOZORNENI: Pro kola vybavena indexovym pfehazovacim systémem — viz vjrobcem doporucené sefizeni.

PRENASTAVENI LANKA

« Miize se objevit protahnuti lanka
a zplisobit Spatné prehazovani.
Protahnuti lanka se objevi,
jestlize je lanko uvolnéno (kdyz
jsou prehazovaci paky celé zpét).
Uvolnéni se zbavime, povolime-Ii
Sroub na zajisténi lanka, pevné
@ za lanko zatéhneme a opétné
zajistovaci Sroub dotdhneme.

SERIZENI LOZISEK

horni Sroub na sefizeni
piehazovacky

dolni Sroub na sefizeni
prehazovacky

lankovy Sroub

vodici kladky

Vase horské kolo mé Ctyfi sady loZisek, které vyZaduji sefizovani

amazani:

1) hlavové slozeni
2)  stredové slozeni
3) loziska naboj kol
4) loziska pedalti

ProhliZejte Casto loZiska, zvIasté po jizdé ndrocnym terénem.
Interval servisu zavisi na poctu najetych kilometr(i a podminkach
jizdy. Ackoli jsou loZiska efektivné utésnéna, zddnd tésnéni
pouZita na kole nejsou zcela odolnd proti vodé. S trochou
dovednosti a naleZitymi ndstroji byste méli byt schopni mazat

a sefidit loziska sami.
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pojistna matice

pruzna podlozka

nastavitelna miska

kulickovy vénecek

staciondini kuzelik

pevna miska

kulickovy vénecek

Zlabkovy kuzelik

Zatimco tocite klikou, zatdhnéte packou o néco zpét, dokud se fetéz nedostane na druhé nejvétsi kolecko. Zatdhnéte za pécku
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HLAVOVE SLOZENI|

Pro kontrolu sefizeni odstrarite predni kolo. Vidlice by se méla otécet volné, ale neméla by mit viili.

Jestlize loZiska pottebuji sefidit, uvolnéte pojistnou matici dvémi stranovymi klici. Utdhnéte nebo uvolnéte nastavitelny
vénecek. Upevnéte pojistnou matici a piekontrolujte.

Pro namazani loZiska rozmontujte fiditka. Sejméte pojistnou matici a nastavitelny vénecek. Vytdhnéte vidlici z rdmu a sundejte
dvé kulickové klece. Vycistéte mazivo ze viech ¢asti a prohlédnéte loziskové stopy kvilli opotieben a rzi. Znovu namazte viechny
Casti, hlavné dostatecné pokryjte prstencové tésnéni. Instalujte jednu kulickovou klec na vidlici. Vlozte vidlici zpét do rdamu

a presvéd(te se, Ze prstenec zapadl na dno staciondrniho vénecku. Instalujte druhou kulickovou klec na stacionarni kuzelik.
Zasroubovavejte nastavitelny vénecek dolii, dokud existuje viile. Zasroubuijte pojistnou matici.

DOTAZEN{ AHEAD HL. SLOZENi

« Povolujte Srouby v predstavci a Sroub hlavového slozeni. %
- Riditka jsou kolma k prednimu kolu. 4.utdhnout

« Dotdhnéte pevné Sroub hlavového slozeni v predstavci
a viechny Srouby prredstavce.

« Zkontrolujte dotaZeni drZenim predniho kola mezi Vasima
nohama a zkuste otécet fiditka.

3. utdhnout (do vymezeni viile)

5. utdhnout

NABOJE

« Sejméte rychloupinaci mechanizmus.
@ « VySroubujte osickovou pojistnou matici, pruznou podlozku a kuZel z jedné strany osicky. Vytdhnéte volné osicku z jadra naboje @

a vyjméte kulickovad loZiska.

« Zkontrolujte, zda nejsou poskozeny nebo korodovény kulickové drahy (popr. vyméiite).

- Premazte nabojovou schranku a vlozte loZiska.

« Vratte zpét osicku. Nasroubujte kuzel, dokud se nedotkne kulickovych lozisek. Vratte zpét pruznou podlozku a pojistnou
matici. Roztocte osicku. Méla by se pohybovat bez viile nebo drhnuti. Znovu sefidte, je-li to nutné, utdhnéte pojistnou matici.
Namontuijte rychloupinaci mechanizmus.

RYCHLOUPINAKY

7e dotahovaci packy obou rychloupindki jsou orientovany na opacnou stranu kola, nez je fetéz.

Bezpecné upnuti komponentii:

« Oteviete packu rychloupindku. Na pacce byste méli preist, Open” (Otevfeno). Pokud chcete rychloupinaci ndboj zavfit,
piitdhnéte packu zpét. Na vnéjsi strané packy byste méli precist, Close” (Zavieno). Ze zatatku procesu upinéni do pfiblizné prvni
poloviny by se packa méla pohybovat snadno, napf. bez uchyceni kola.

« V priibéhu druhé poloviny mize sila potfebna pro pohyb packou podstatné vzrist. Ke konci drahy miize jit packa velmi ztuha,
proto pouZijte hfiSko palce, zatimco se prsty pfitahujte k nékteré z nepohyblivych casti jako napiiklad vidlici nebo zadni stavbé,
nikoliv vsak k brzdovému kotouci nebo Spicim. V konecné pozici by pdcka méla byt rovnobéznd s kolem a neméla by vy¢nivat
do strany. Packa by méla byt piitazena blizko k rdmu, tak aby se ndhodou neoteviela.

« Pro kontrolu, jestli je pcka bezpecné dotazend, ji zkuste zavienou otocit dokola. Zatlacte na konec packy, jako kdybyste s ni
chtéli opsat kruznici. Jestli miizete packou pootocit, kolo neni bezpecné upnuto. Znovu oteviete packu a pootocte dotahovaci
matici o pdl otacky pro zvyseni predbézného tahu.
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- Zavrete packu a prekontrolujte kolo, jestli drZi. Jestlize jiz packou nemiiZete otocit, je kolo spravné upnuto.

- Nakonec kolo zvednéte tak, aby kola byla par centrumetr(i nad zemi a lehce shora uhodte do pl&sté. Pokud je kolo spravné
upnuto, ziistane pevné ve vidlici uchyceno.

UPOZORNENI: Rychloupindky, které nejsou spravné zavieny, mohou vést k uvolnéni upinacich komponenti

aknehodé.

Jestlize je vase kolo vybaveno pevnou osou, nezapomeiite si pozorné piecist prislusné materialy dodané vyrobcem

vidlice a kol. Potfebné informace vam poskytne také vas prodejce.

STREDOVE SLOZENi Bezzasahova zapouzdend

. L stfedovd osa
Vase kolo osazeno zapouzdienym stfedovym slozenim je

tieba pouze obcas zkusit, zda nevznikla viile.
Tento typ stfedového sloZeni je bezudrzbovy.
Upozornéni: pevna miska md zdvit.

PEDALY

« Otdcejte kazdym pedalem a zkontrolujte, zda nedrhne
nebo nehludi. LoZiska do peddlu potfebuji zfidka tdrzbu, ale pokud je to tfeba, téte ddle.

« VlySroubuijte peddl z kliky, sejméte ochranné vicko, pojistnou matici a tésnéni. VySroubujte kuZel a vytdhnéte Sroub z jadra
pedalu. Vycistéte mazivo ze viech ¢asti a prohlédnéte, zda nedoslo k opotiebenti.

« Promaite loziskové vénecky a vratte stejny pocet kulicek na kazdou stranu. Nasroubujte kuZel zpét na Sroub, otécejte Sroubem,
abyste dotahli kuzelik na kulicky. Vratte zpét klicové tésnéni a pojistnou matici. Zkontrolujte vili a drhnuti. Upravte kuzelik
a utdhnéte pojistnou matici, namontujte pedély na Kliky.

DETSKA KOLA

Détska kola jsou vyrobena podle evropské normy EN IS0 8098,
kterd je urcena pro jizdni kola s maximalni vyskou sedla vétsi
nez 435 mm a mensi nez 635 mm.

Sprdvné nastaveni

Détska kola jsou uréend pro pouZiti jen na histich

a uzavienych plochéch, a to pouze pod dozorem rodici
nebo opatrovnika. Kolo neni urceno pro jizdu na vefejnych
pozemnich komunikacich. Pokud ponechate dité pfi jizdé
na kole bez dozoru, miize dojit k poranéni nebo smrtelnému ==
poranéni.

NIKDY NENECHAVEJTE DITE BEZ DOZORU!!!

Diirazné doporucujeme vzdy pouzit piilbu schvaleného typu. Doporucené zatizeni détského kola je do 25 kg véetné zavazadla. Pred
prvni jizdou, prosim, vénujte pozornost spravnému nastaveni Vaseho nového kola.

Vysku sedla nastavte tak, aby dité pohodiné dosahlo na fiditko a nebylo moc vzpfimené, nebo naopak moc,,lezelo” na kole. Nikdy
vsak nevysunujte fiditko nad vyznacenou rysku (znaceno drézkovéni a slovem STOP, nebo MAX). Diikladné vysvétlete ditéti, Ze kolo
obsahuje protislapnou zadni brzdu. Brzdovd paka predni brzdy je umisténa na pravé strané fiditka. Nikdy nebrzdéte jen predni
brzdou.

24



SPECIALNi VYBAVA DETSKYCH KOL

Détské kolo je od vyrobce vybaveno stabilizacnimi
(balancnimi) kolecky. Tato stabiliza¢ni kolecka slouzi pro
mladého cyklisty, poméhaji lépe a snadnéji se naucit ovlddat
kolo. Mlady cyklista se m{ize vice vénovat fizeni kola a uceni
se brzdit na kole. Stabilizacni kolecka je nutné kontrolovat,
zda se neuvolnily Srouby upeviiujici vzpéry ke kolu, zda
kolecka jsou dostatecné piiipevnény ke vzpérdm. Nedotazené
Srouby mohou zplisobit nesprévnou funkci stabilizacnich
kolecek. Miize dojit k jejich povoleni, tim naslednému padu
amoznému poranéni i dokonce smrti.

ota
klice

Protislapnou zadni brzdou je kolo vybaveno pro jednodussi a kvalitnéjsi brzdéni mladého cyklisty. Naucit dité brzdit kolo je
nutnosti pro dal3i uZivéni kola. Proto prosim vénujte dostatecné pfiméreny Cas vyuce, nez si budete jisti, Ze Vase dité umi bezpecné
kolo zastavit. Pohybem nohy a kliky pfevodniku ve sméru hodinovych rucicek se kolo uvadi do pohybu smérem dopfedu. Abychom
jej zastavili, potfebujeme sesldpnout kliku prevodniku v opacném sméru tj. proti sméru hodinovych rucicek. Dojde k pomalému

zablokovani jizdy az k zabrzdéni celého kola.

ODPRUZENA VIDLICE

Chcete-li zachovat dokonalou funkci odpruzené vidlice je diileZita pravidelnd ddrzba, predevsim tfecich ploch mezi mezi vnitfni
a vnéjsi trubkou. Prachovka zabranujici pfistupu necistot k trecim plochdm nesmi byt porusenéd a musi chrénit celou tieci plochu.
Pro myti vidlice je vhodné pouZit jemny kartac a teplou mydlovou vodu. Upozornéni: Pfi myti se nesmi voda dostat mezi vnitfni

a vnéjsi trubku vidlice. Prévé necistota a voda maji nepfiznivy vliv na soucdstky uvnitf vidlice.

MAZANI VIDLICE

V nové odpruzené vidlici je pruZici sestava s vrstvou maziva. Tuto vrstvu maziva je tfeba stale udrzovat. Vidlice se maze vzdy
po jizdé ve vihkém prostiedi (bahno, mokry pisek, dést). Pokud nemate zkuSenosti s idrzbou a opravami vidlic, svéite servis

kvalifikovanym odbornikiim.

CELOODPRUZENY RAM

Udrzba: Po jizdé v blativém terénu je treba oistit viechny pohyblivé ¢asti rimu, prodlouZite tim jejich Zivotnost. Kazdych 150 km
kontrolujte jednotlivé soucastky rdmu. Opotfebi-li se nékteré dily, provedte jejich vyménu, aby nedoslo k poskozeni samotného
ramu. Neopometite kontrolovat dotazeni Sroubd jednotlivych sti a promazani kluznych lozisek u pruzici jednotky.

MAZANi

Vase kolo ma mnoho pohyblivych ¢asti, které jsou neustale vystaveny pfirodnim vliviim. Cisténi a mazani téchto ¢asti prodlouzi

jejich Zivotnost.
Nasledujici soucdstky potfebuiji pravidelné mazat: - fetéz

- presmykac
- prehazovacka

- lanka na ovl&déni prehazovani
- brzdové celisti, lanka a ovladani brzd
- odpruzena vidlice

- pruzici jednotka
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GARANCE — VSEOBECNE ZASADY

1) Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o., poskytuje na své vyrobky zaruku v rozsahu uvedeném v zaru¢nim listé.

2) Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0., opravi na sviij néklad veskeré z&vady vzniklé vadnym materidlem, zpracovanim,
konstrukci a montdzi, které se v dobé zaruky vyskytnou. Zaruka se nevztahuje na poskozeni vznikla havarii, pfetézovénim rému
(i kola extrémni zatézi, nespravnym pouZivanim, obsluhou nebo tdrzbou jinou, nez je stanoveno vyrobcem v ndvodu, $patnym
uskladnénim nebo neodborné provedenou opravou.

3) Vyrobek je prodejcem predan spotfebiteli v bezvadném stavu a je piipraven k jizdé.

4) Zéruka musi byt uplatnéna neprodlené. Zaru¢ni opravu provedou opravny nejdéle ve Ihité 30-ti dndi. Zaru¢ni doba se
prodluzuje o dobu provadéni zaru¢ni opravy. Vlyrobce kola neodpovidé za Skodu vzniklou vadou, ktera neexistovala v dobé,
kdy vyrobce uvedI vyrobek na trh nebo nastala pozdéji a zérover neodpovida za Skodu, kterou zpiisobil svym jednanim nebo
opomenutim poskozeny nebo osoba, za kterou je poskozeny odpovédny. Timto jedndnim ¢ opomenutim je minéno hlavné
nedodrZovani zdsad uvedenych v tomto ndvodu k obsluze.

CESKY

Vyrohce kola neodpovida za skodu vzniklou vadou, ktera neexistovala v dobé, kdy vyrobce uvedl vyrobek na trh
nebo nastala pozdéji a zarovei neodpovida za skodu, kterou zpisobil svym jednanim nebo opomenutim poskozeny
nebo osoba, za kterou je poskozeny odpovédny. Timto jednanim ¢i opomenutim je minéno hlavné nedodrzovani
zasad uvedenych v tomto navodu k obsluze.

zadni kotoucovd brzda  lanka na ovladéni piehazovani ovlddani prehazovani

lanka na ovladani brzd

odpruzena vidlice

zadni ménic predni kotoucova brzda

POSKYTNUTI ZARUKY V JEDNOTLIVYCH KONKRETNiCH PRIPADECH

Ram a piedni pevna vidlice — Zdruka se vztahuje na vadu materidlu, jeho spoje a prorezivéni. Zaruku nelze uplatnit
na poskozeni zpiisobend havérii nebo neodbornou opravou. Deformace ramen a koncovek
vpred, vzad nebo do strany jsou vzdy zplsobeny pretézovanim nebo havari.
Rizeni — Zéruka se vztahuje na materidlové vady. Neuznava se deformace sloupku predstavce pii vysunuti nad znacku.
Stredové sloZzeni — Do zaruky spadaji vady materidlu a jeho tepelného zpracovani. Bézné sefizovani vili neni predmétem
garancnich oprav, rovné; tak se neuzndvaji zdeformované nebo vytrzené zdvity dilli a poskozeny ¢tyrhran
klik.
Pedaly — Zéruka se vztahuje na vadu materidlu. Na praskly ramecek, ohnutou osu pedélu nebo vytrzeny pedal z kliky nemize
byt uplatnéna zéruka.
Pneumatiky — Zaruka se poskytuje na vyrobni vadu (kfivy plast apod.). Na prodieny plast od brzdovych gumicek, jeho
opotfebeni jizdou nebo probrzdénim se zdruka nevztahuje.
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Kola — Do bé7né zéruky patfi vady materidlu (praskly réfek, naboj, pastorek, osa, paprsek - do 30 dnd) véetné vad povrchové
Upravy.
Brzdy, ménic a presmykac — Do zaruky spadaji vady materidlu. Na sefizeni se zdruka nevztahuje. Skladovanim, manipulaci
a jizdou se nastaveni ¢astecné méni a jeho doladovani patfi k bézné idrzbé.
Sedlo, sedlovka — Uzndva se vada materidlu, posuzuje se z hlediska pInéni funkce. Ryhy zpiisobené posuvem sedlovky
v sedlové trubce nelze reklamovat.
Retéz — Predmétem zaruky je materidlova vada nebo pietrzeni. Na béZné opotfebeni nebo snizeni funkce vlivem zanedbani
Gdrzby se zdruka nevztahuje.
Odrazky — Ulomené nebo rozhité odrazky nejsou predmétem zéruky.
Celoodpruzeny ram — Zéruka se vztahuje na materidl, svdry a jednotlivé pohyblivé ¢asti. Zdsadné ji nelze uplatnit na poskozeni
vzniklé:

havarii

sportovné zavodni cinnosti

pretéZovanim v extrémnich podminkach (sjezd narocného terénu, jizdou ve vodé
asnéhu)

vystavenim povétrnostnim podminkam (na desti, slunci, uskladnéni ve vihkém prostredi)
neodbornou opravou

jizdou dvou lidi najednou

nasilnym poskozenim

skoky pfi jizdé

nedostatecnou udrzbou

Zaruka se ale nevztahuje na pohyblivé ¢asti mechanismu, pokud tyto nebyly dostatecné dotazeny a presto doslo k pouziti kola. Tyto
@ (asti se pouZivanim opotfebovavaji, a proto je zapotfebi jejich pravidelnd idrzba. @

Upozornéni: Nemate-li zkuSenost s opravou celoodpruzenych rdmd, svéfte servis kvalifikovanému mechanikovi.

Kazdy Vas pad mlze ohrozit Vas Zivot ¢i zdravi nebo zplsobit $kodu na Vasem kole i tfetim osobam. Toto varovéni by nikdy nemélo
byt opomijeno pfi jizdé na kole!

DULEZITE UPOZORNENI
Reklamace se nevztahuji na béznou tidrzbu kola:

. volné kliky na stredové ose (nedotazeny stiedovy Sroub)

. vile v hlavovém sloZeni (nedotaZené pojistné matice hlavového slozeni)

. nesprdvnd funkce brzd (zpdsobeno pouzivanim a naslednym opotiebenim brzdovych botek, natazenim brzdovych lanek)

. padani fetézu (zplsobeno Spatnym zafazenim prevodovych pomérdi, nésledného kfizeni fetézu a spadnuti nebo drhnuti o jind
ozubena kolecka)

. nesprdvny chod piehazovacky, nebo presmykace (vytazeni fadicich lanek a naslednd nedostatecnd tdrzba)

6. viile v prednim a zadnim naboji (nedotazené konusy v nabojich)

O S

w
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CESKY

ZARUCNI LIST
ZARUKA NA RAM A KOMPONENTY - 24 mésicéina ram

VSEOBECNE ZASADY
Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0., potvrzuje, Ze jizdni kolo uvedeného typu a vyrobniho ¢isla odpovidé stétnim normam
a technickym predpistim. Na toto jizdni kolo poskytuje zaruku ode dne prodeje konecnému spotiebiteli. Zarucni doba se prodluzuje

- 24 mésicii na komponenty

materialem, zpracovanim, konstrukci a montazi. Zarucni opravu provede firma ve Ihité stanovené pfislusnymi predpisy.

PODMINKY ZARUKY
- vyrobek musi byt pouzivén vyhradné k icelu, pro ktery byl vyroben
- vyrobek musi byt fadné skladovén a udrZovan podle ndvodu
- pfi uplatnéni zéruky musi byt pfedlozen fadné vyplnény zérucni list, kolo musi byt kompletni a vycisténé
- zaruka musi byt neprodlené uplatnéna u obchodni organizace, kde byl vyrobek zakoupen

NAROK ZE ZARUKY ZANIKA
- bylo-li zjisténo, Ze k poskozeni vyrobku nedoslo vinou vyrohce, ale uZivatele (havérii, neodbornou opravou,
$patnym uskladnénim apod.)
- neuplatnénim ndroku ze zaruky v zarucni hiité
nebyl-li vyrobek fadné pouZivan a udrzovan podle ndvodu
- nebyl-li pfi uplatnéni ndroku ze zdruky predlozen fadné vyplnény zérunilist
- na bézné opotfebeni jednotlivych dild se zaruka nevztahuje
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SLOVENSKY

Vazeny zakaznik,

spolo¢nost BIKE FUN International s.r.o. Vdm dakuje za kiipu svojho vyrobku - bicykla,
na ktorom su pouzité kvalitné komponenty od renomovanych firiem.

Horsky bicykel je prispésobeny na jazdu v teréne a ak nie je vybaveny blatnikmi

a osvetlenim, nie je ur¢eny na beznu prevadzku po pozemnych komunikaciach.
Horské a trekkingové bicykle (city bike), ktoré su vybavené blatnikmi a osvetlenim,

su ur¢ené na premavku po pozemnych komunikaciach. Pri pouzivani bicyklov na
verejnych komunikaciach je nutné dodrziavat prislusné vnutrostatne pravne predpisy
(upravujuce napr. pouzivanie osvetlenia a odrazovych skiel).

Bicykel sa mdze pouzivat len na ucely, na ktoré bol vyrobeny.

Na dalsiu udrzbu bicykla VAm posluzi tento navod, pri ktorom najdete aj zarucny list

a podmienky zaruky.

Spolo¢nost BIKE FUN International s.r.o. vyrobca Vasho nového bicykla, Vam praje vela
krasnych a bezpecnych kilometrov.

BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.o.
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Kopfivnice

tel.: +420 591 003 630

fax: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com

VSeobecné varovanie

Cyklistika mozZe byt rizikova aj pri dodrZiavani najvyssej opatrnosti. Preto je velmi doleZita dokladna
udrzba bicykla, ktora zniZuje riziko urazu. Tento manual obsahuje vela varovani a vystrah tykajucich sa
nasledkov zanedbanej udrzby alebo pravidelnej technickej kontroly Vasho bicykla. Vo vacine z tychto
varovani a vystrah sa piSe: ,MoZete stratit kontrolu a spadnut.” KedZe vysledkom kazdého takého
padu méze byt vazne zranenie alebo dokonca aj smrt, na toto varovanie by sa nemalo nikdy zabudat.
Pri jazdena bicykli Vam odporiicame pouzivat ochrannti prilbu schvaleného typu.
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JEDNOTLIVE KATEGORIE BICYKLOV A ICH POUZITIE:

Detské bicykle 150 8098: vsetky detské bicykle do velkosti 20" sti ur¢ené na pouZitie na ihriskéch a uzavretych plochch, a to

iba pod dozorom rodicov alebo zodpovednej osoby. Odporticané zatazenie bicyklov velkosti 20" je do 30 kg; velkosti 24" je do 45 kg.
MTB bicykle 1S0 4210-2: sti urcené na Sportovi jazdu v teréne. Odporicané zatazenie je do 100 kg.

Trekové a mestskeé bicykle 150 4210-2: si urcené na premavku na pozemnych komunikdciéch a fahkom teréne so zameranim
na turistiku a volny cas. Odpordcané zataZenie bicykla nad 24" je do 120 kg.

Pokial je hmotnost jazdca vrdtane batozZiny vysSia, kontaktujte vasho predajcu, ktory, ak je to nevyhnutné, urobi tpravy
anastavenie.

<
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BATOZINA

Existujd rozne spdsoby prevozu batoZiny na cestnom bicykli. Vasa volba bude v prvom rade zévisiet od hmotnosti a objemu batoZziny
a od cestného bicykla, ktory sa chystate pouzit. Jazdci na horskych bicykloch a cyklisticki pretekari spravidla pouzivajui batoh.
Vhodnost nosicov pre vas bicykel konzultujte s predajcom vasho bicykla. Pokial to je mozné, zverte jeho instalaciu kvalifikovanému
persondlu predajne.

PREVOZ DETi

Detska sedacka je pripevnend k rdmu bicykla. Upevnenia st casto rieSené na obcasné pouzitie a detskd sedacka sa tak moze pripevnit

@ ku ktorémukolvek cestnému bicyklu, ktory je vybaveny nevyhnutnym prisludenstvom. @
Informujte sa o predpisoch upravujicich prepravu deti, platnych vo vasej krajine. S pripadnymi otdzkami sa obrétte na predajcu
vasho bicykla. Pripojenie detskych kocikov za bicykel je vSeobecne zakézané.

PRVYCH 150 km

Prvyich 150 km sa da povazovat za zahrievacie kolo, pocas ktorého je Zivot cyklistu piny emdcii a pestrych zéZitkov z nového Sportu.
Na druhej strane sa tu v3ak testuje aj prevadzkova spolahlivost a Zivotnost bicykla.

Po verejnych komunikdcidch jazdite vZdy opatrne a dodrZiavajte dopravné predpisy, tak aby ste neohrozili seba ani nikoho iného.
Tieto predpisy sa mézu v roznych regionoch a Stétoch Iisit.

PROC ZABEH A PROC ZROVNA 150 km?

Trocha tedrie nikdy neuskodi. Kazda vec pocas svojej prevadzky cti sty zakon tykajici sa poctu portich v zavislosti od dizky jej
pouzivania. Mechanizmy sa viac-menej spravajd poslusne podla celkom priliehavo nazyvanej vafovej krivky vyskytu pordch, ktord
ma tri zasadne odliSné prevadzkové obdobia. Na zaciatku pocty portch pomerne prudko klesajd, potom pride dlhy dsek s pomerne
rovnomernym nizkym vyskytom pordch a nakoniec sa zacni poruchy zas objavovat stale castejsie.

Prvou etapou je préve zabeh, druhd sa da oznacit ako optimalna lehota prevadzky. Dlhodobad prevddzka s minimalnym poctom
portich je potom odmenou za nadu starostlivost a idrzbu. Prevddzkovd lehotu zvy3eného dohladu vyjadrend cifrou 150 km treba
chépat ako lehotu vhodnu na vykonanie prvej garancnej prehliadky, uréenti na zéklade servisnych skdsenosti. Vychadza sa aj

z predpokladu, Ze o drahsie, prevadzkovo vytazenejsie bicykle sa budu ich majitelia aj viac starat. Termin prvej zarucnej opravy
vsak nechdpte ako den, ked'sa na Vs hicykel niekto pozrie po prvy raz. Mohol by Vém totiz niektoré sucasti, napriklad kluku alebo
riadenie, vymenit za nové — a to na Vas ticet. Zanedbanu tdrzbu totiz nepokryva ani celoZivotnd zéruka.
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€0 TREBA SLEDOVAT PRI ZABEHU

Aj ked'je bicykel z vyroby sprdvne nastaveny, vyrobnd technoldgia sicasti aj ich montaz si vyZadujd urcity Cas prevadzky

na stabilizaciu spravnej funkcie. Vseobecne povedané, vietko, ¢o sa hybe a todi, si potrebuje ndjst a vyrovnat svoju drahu a vsetko
napevno mechanicky spojené musi vzdjomne dosadnit a vytvorit potrebné dotykové plochy. Vyrovnanim drsnosti dotykovych
povrchov ddjde k vzniku véle pri tocivych alebo klznych uloZeniach a pri pevnych spojeniach ddjde k ich uvolneniu.

(o to znamené? Pedéle sa mdZu spociatku otécat tazko, ale onedlho zbadate, 7e majd vlu. Rovnako ziska vélu aj sedlovka, ktore]

sa povodne len tazko nastavovala jej vyska. Pri drahych stcastiach s brisenymi drahami sa tento problém vécSinou jednorazovo
vyriesi dodatocnym nastavenim. Naopak stcasti s lisovanymi, ¢asto nekruhovymi a malo tvrdymi plochami pre guldcky sa nastavuji
len tazko a dosiahnutie stavu dlhodobého optimalneho nastavenia je pri nich niekedy prakticky nemozné. Zanedbana tdrzba
jednotlivych ostro sledovanych miest moze mat vyrazny vplyv aj na bezpecnost prevadzky.

Odportcanie: ak pocas prevadzky dojde k opotrebovaniu alebo poskodeniu sticasti bicykla, bezodkladne ich vymente!!! PouZivajte
vyhradne len origindIne ndhradné stcasti zakdpené u autorizovanych predajcov!!! Odporticame Vam, aby ste si dali bicykel

v pravidelnych intervaloch (aspori) raz za rok skontrolovat v autorizovanyich servisnych dieliach! Ak doslo k nehode, dérazne Vam
odporticame dat'si bicykel odborne skontrolovat v autorizovanom servise.

1. pojenie kliik s oskou

- Dotiahnutim skrutky/matice v osi klti¢om skontrolujte spojenie kliik s oskou spociatku pred kazdou jazdou, neskdr obcas, ale vZdy,
ked'sa zo stredového naboja ozyvaju pravidelné zvuky alebo mdte podozrenie na vznik véle. Na volu vzniknutd nedostatocnym
dotiahnutim skrutky kluky v osi (vznika deformacia Stvorhranu kluky) sa nevztahuje narok na reklaméciu ani na vymenu.

2. Dotiahnutie pedalov v klukach
- Nielen po prvej jazde sa iste vyplati kiticom ¢. 15 skontrolovat, ¢i Celd osi dostatocne sedia na ploche kliik. Na nedotiahnuté
pedale v klukdch a nasledné otlacenie (znicenie) zavitu v klukdch sa nevztahuje narok na reklaméciu ani na vymenu.

3. Hlavové zloZenie

- Pred kazdou jazdou sa presvedcite, i je dotiahnutd poistnd matica riadenia a poklepanim na predné koleso zistite, ¢i nevznikla
vola v ulozeni, ktord by postupne mohla misky riadenia tpIne znehodnotit.
Na nedotiahnutie a nasledné znicenie hlavového zlozenia sa nevztahuje nérok na reklamaciu ani na vymenu.

Integrované hlavové zlozenie

- Pred kazdou jazdou sa presvedcite, i je dotiahnuta imbusovd skrutka umiestnend na vrchu hlavového zloZenia a poklepanim
na predné koleso zistite, ¢i nevznikla vola v uloZeni, ktord by postupne mohla misky riadenia celkom znehodnotit.
Na nedotiahnutie a nasledné znicenie hlavového zloZenia sa nevztahuje nérok na reklamdciu ani na vymenu.

4, Skrutky predstavca
- Obcas je dobré dotiahnut vreteno predstavca a predovietkym skrutku objimky — pretacajtice sa riadidld st pre jazdu velmi
nebezpecné.

5. Brzdy
- Pred kazdou jazdou stlacte obidve brzdové packy a pohladom skontrolujte, i st predné aj zadné brzdové obloZenia spréavne
nastavené vodi rafiku — dalej pozrite Zakladné pokyny.

AKO JAZDIT S BICYKLOM POCAS ZABEHU?

CitlivejSie a vnimavejSie ako so zabehnutym hicyklom. Spociatku jazdite pomalSie, vyhybajte sa extrémnym zjazdom v nérotnom
teréne. To si moZete dovolit, az ked'prekondte neistotu a ziskate zrucnost v riadeni svojho nového bicykla. Rozhodne sa vyplati pri
prvych kilometroch zbierat skiisenosti, sledovat bicykel a potom podotahovat vietko, ¢o sa povoli. Naradie vozte vZdy so sebou,
jazdite rozumne a hlavne s citom!

nastavuje nastavovacou skrutkou na radeni, ale niekedy je pricinou privelmi alebo aj slabo napnuté lanko. V takom pripade treba
upravit jeho tah. Stéva sa aj to, Ze vodidlo je v nevhodnej polohe, drie o retaz alebo dokonca ovplyvni moznost radit. PreSmykovac
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musi byt v rovnobeznej polohe s prevodnikmi a v sprvnej vyske. Nastavenie je v takom pripade nielen potrebné, ale dokonca
nutné. Ak je poskodena retaz, nemdze dobre fungovat ani pohon. Zadrety clanok znamend znizenie priechodnosti retaze vodidlom,
jeho nespravny ndbeh na zuby ozubenych kolies, zvIast tych najmensich, ¢o sa potom prejavi praskotom alebo preskakovanim.
Suchd retaz stazuje svojim mechanickym odporom jazdu a podstatne spomaluje proces radenia. Na mazanie pouzivajte rad3ej
riedke oleje s teflonom a vysokou vzlinavostou (napr. GT 85) alebo Specidlne mazadld na retaze (Castrol). Klasické strojové oleje
sl sice podstatne lacnejSie, ale retaz sa v nich musi doslova namocit, prebytocny olej treba z povrchu utriet. Potom je prakticky
nemozné zabranit vzniku a usadzovaniu necistot. Retazi treba venovat pozornost od zaciatku az do konca jej Zivotnosti. Ak ju
nevymenite vCas, je takmer isté, Ze budete menit aj v3etky ozubené kolesa (to sa vSak urcite nestane pri prvyich 150 km).

A nezabudnite — ak budete z akejkolvek priciny rozpojovat retaz, na tento ticel nie je vhodné miesto s &iernym capom. Cierne
spojovacie Capy maju totiz vacsi priemer ako ostatné capy a ich pretlacenim smerom von sa zvacsi otvor v clanku natolko, Ze

na tomto mieste sa uz cap neda dalej znitovat, retaz nebude beZat spravne a je velmi pravdepodobné, Ze sa tu zas rozpoji. Cierne
Capy pouZivajte zdsadne len na spdjanie, pri rozpojovani sa im vyhybajte.

NARADIE, BEZ KTOREHO SA NEZAOBIDETE

«imbusové klice 8,6, 5,4, 3,2
- stranové kltice tenké 17, 14, 13

- stranové kltice 15, 10 (2x), 9, 8
- kltice na hlavové zlozenie 40, 36, 34
(2 x podla potrebného rozmeru)

« krizovy skrutkova¢ jemnejsi a vacsi « stiprava na opravu dusi
- montdZne paky - pumpa
Rozsirena vybava
« nitovac retaze HG - stahovdky alebo $pecidlne kltice na kazety

« stahovak na kluky (s prislusnym stranovym kliéom)  « uzatvoreny maticovy klic 14 (15) mm
- pripravok na uvolnenie ozubenych kolies (bice) 2x - centrovacie vidlice
- centrovaci klti¢ - mierky na opotrebovanie retaze a viackoliesok

Niektoré servisné préce a opravy si vyzaduju odborné znalosti a néradie. Nikdy nezainajte s akoukolvek tpravou bicykla, ak mate
akékolvek pochybnosti o svojich schopnostiach dokoncit opravu. Nedokonaly servis mdze ohrozit Va$ Zivot ¢i zdravie alebo spdsobit
Skodu na Vasom bicykli alebo tretim osobdm.

ZAKLADNE POKYNY

Upozornenie: Na cestnom bicykli je mnoho pohyblivych komponentov (zapletené kolesd, prevodovka, retaz. . .), priich pouZiti
hrozi riziko zachytenia koncatiny, vlasov alebo casti oblecenia. Dbajte preto na zvysend opatrnost nielen pri beznom pouzivani, ale aj
pri drzbe cestného bicykla.

Bicykel a jeho komponenty majd svoju Zivotnost a pouZité materidly sa casom unavia. Ak sa Zivotnost urcitého komponentu konci,
moZze nahle zlyhat a zapricinit vazne zranenia alebo smrt cyklistu. Pri vyskyte akychkolvek signalov poukazujticich na to, Ze sa
Zivotnost urcitého komponentu kondi, je nutné ho okamzite vymenit.

Havdria moze predcasne ukondit Zivotnost jednotlivych komponentov bicykla. Potom mozu néhle zlyhat a zapricinit stratu kontroly
nad riadenim a ohrozit' vas Zivot ¢i zdravie alebo spdsobit Skodu na vaSom bicykli ¢i tretim osobam.

Ohnuté asti, najma tie, ktoré st vyrobené z hlinika, sa mézu zlomit bez predchddzajticeho varovania. Ani tie sa nemozu opravit, resp.
narovnat, pretoze stéle hrozi riziko ich zlomenia. Tyka sa to najma vidlic, riadidiel, predstavca, kltik a pedélov. Ak méte pochybnosti, je
bezpecnejsie tieto asti vymenit. Obratte sa na predajcu vasho bicykla.

Ak st na vasom bicykli osadené karbonové komponenty, je bezpodmienecne nutné, aby ste bicykel po nehode nechali odborne
prehliadnut u predajcu vasho bicykla. Karbon je extrémne silny a trvanlivy materidl, ktory sa vyznacuje nizkou hmotnostou. Vdaka
tymto vlastnostiam sa hodi na vyrobu vysokokvalitnych siciastok.

Karbon je vSak aj krehky a v pripade nehody md tendenciu sa na mieste ohybu ldmat. Ak je karbdnova stciastka vystavend
akémukolvek silnému ndrazu alebo nadmerného zatazeniu, jej poskodenie sa nemusi navonok prejavit. To vSak neznamend, ze sa
neposkodila. Poskodenie vnitornych karbonovych viékien sa totiz nemusi prejavit zmenami na povrchu materidlu.

Pouzivat karbonové stciastky potom, co boli vystavené silnému ndrazu alebo nadmernému zatazeniu, je preto velmi nebezpecné.
Poskodené karbénové komponenty mozu necakane praskndit a spdsobit cyklistovi véZne zranenie.
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Ak karbénovy ram, vidlica alebo iny komponent vasho bicykla zacnd vydévat cvakavé zvuky alebo na fiom objavite akékolvek
preliaciny, deformécie, zmeny farebnosti, Skrabance alebo ryhy, bicykel v Ziadnom pripade nepouZzivajte, kym sa poskodend sciastka
nevymeni! lhned'sa obrétte na predajcu vasho bicykla a situdciu s nim konzultujte.

Karbénové komponenty sa nikdy nesmu dostat do styku s vysokymi teplotami, ktoré si nutné napriklad pri praskovom néstreku
alebo vypalovani laku. Taka teplota by mohla komponent poskodit. Vyhnite sa aj uchovavaniu bicykla v aute, pokial je vystavené
silnému sinecnému Ziareniu. Bicykel neskladujte ani v blizkosti zdrojov tepla.

Predna vidlica:
Ohnutd alebo poskodent vidlicu treba vymenit. Nikdy ju neopravuijte.
Predné koleso:

Koleso musi byt usadené v prednej vidlici a riadne dotiahnuté poistnymi maticami. Naboj je utesneny proti vihkosti a necistotam, ale
mal by sa opakovane prezriet predovsetkym po jazde nérocnym terénom (ndrocnym terénom sa v celom tomto manudle rozumie terén
pradny, blativy, s vymolami apod). Koleso sa mus pri ru¢nom pretoceni volne otacat s velmi malym trenim alebo vélou.

Jazda s nespravne nastavenymi rychloupinacmi moze zapricinit vibrécie alebo uvolnenie kolesa, co méze viest k vaznym
zraneniam, smrti alebo poskodeniu Vasho bicykla i tretich osob.

Preto je nevyhnutné:

1) PoziadatVésho predajcu, aby Vam pomohol s presnymi postupmi, ako bezpecne upevnit a odmontovat kolesa.

2)  Pochopit a uplatriovat spravne techniky upinania kolesa pomocou rychloupinacov.

3)  Pred kazdou jazdou overit, Ze je koleso bezpecne upevnené.
Odstranenie alebo poskodenie rychloupinacieho mechanizmu je velmi nebezpecné a moze spdsobit neplatnost zaruky a viest
k vdznym zraneniam alebo usmrteniu.
Nespravne nastavenie (nedotiahnutie) rychloupinacieho mechanizmu moze zapricinit vibracie alebo uvolhenie kolesa, co
moze viest k vaznym zraneniam alebo usmrteniu.

4)  Pred kazdou jazdou overit, i rfik nie je nadmieru opotrebovany - to by mohlo ohrozit V&3 Zivot ¢i zdravie alebo spdsobit
$kodu na Vasom bicykli alebo tretim osobdm.

Zadné koleso:

Koleso musi byt upevnené v zadnej vidlici a riadne dotiahnuté poistnymi maticami. Naboj je utesneny proti vihkosti a necistotdm,
ale nezabudnite ho opakovane prezriet predovietkym po jazde narocnym terénom. Koleso sa musi pri ru¢nom pretoceni volne
otacat's velmi malym trenim alebo volou. Jazda s nesprévne nastavenymi (nedotiahnutymi) rychloupinacmi moze zapricinit
vibracie alebo uvolhenie kolesa, co moze ohrozit Vas Zivot ¢i zdravie alebo sposobit Skodu na Vasom bicykli Ci tretim osobam.

Preto je nevyhnutné:

1) PoziadatVésho predajcu, aby Vém pomohol s presnymi postupmi a ukdzkou, ako bezpecne upevnit a odmontovat kolesa.
2)  Pochopit a uplatriovat spravne techniky upinania kolesa pomocou rychloupinacov.

3)  Pred kazdou jazdou overit, i je koleso bezpecne upevnené.

Odstrénenie alebo poskodenie rychloupinacieho mechanizmu je velmi nebezpecné a moze sposobit neplatnost zaruky a viest
k vdznym zraneniam alebo usmrteniu.

Rafik:

Réfiky udrZujte v neposkodenom stave a spravne vycentrované. Pravidelne kontrolujte ich stav a stuperi ich opotrebovania.

Stav opotrebovania:

a)  Bezpetnostny systém — opotrebovanie réfika indikuje hibka pozdiZnej linky na brzdovej ploche. Ak je jej hibka minimélna,
réfik nepouZivajte a poZiadajte Vasho predajcu o vymenu.

b)  RDA systém — opotrebovanie ¢i poskodenie réfika je indikované farebnou tekutinou vytekajicou z dutin réfika. V takom
pripade rafik nepouZivajte a poziadajte Vasho predajcu o vymenu.
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Stredové zloZenie:

Stredové zloZenie prezerajte pravidelne a vzdy po jazde v ndrocnom teréne. Oska sa musi volne otécat a nesmie mat stranov( volu.
Poistny krizok musi byt dotiahnuty a loZiska musia byt dobre namazané.

Riadidla:

(o najlepsie ich prispésobte vlastnému pohodliu a dostatocne dotiahnite vietky skrutky predstavca v mieste prechodu riadidiel
predstavcom.

Oznacenie minimalneho vytiahnutia riadidiel nesmie byt viditelné nad hlavovym zlozenim. Poskodenie rukovéti riadidiel moze
zapricinit stratu kontroly a pad. Vytiahnutd rukovt riadidiel moze ohrozit Vias Zivot ¢i zdravie alebo spdsobit Skodu na Vasom bicykli
(i tretim osobam. Skrutky upevnenia riadidiel odporicame dotahovat momentom 7 Nm. Ak mate na riadidlach namontované
nadstavce riadidiel (rohy), odporicame ich dotahovat momentom 7 Nm.

Prehadzovac a preSmykovac:

Udrzujte ich sprvne nastavené. Preradujte, len ak Sliapete a pri jazde hore stipanim sa snazte pri radeni odlahcit nohy (zmensit
napnutie retaze). Vyhybajte sa ndrazom na zadny prehadzovac.

Ak mdte nesprdvne nastaveny prehadzovac alebo preSmykovac, nikdy neprehadzujte na najmensie alebo na najvacSie ozubené
koleso. Moze dojst k zablokovaniu retaze, strate kontroly a k padu.

Retaz:

« Merajte opakovane predizenie a ak je to potrebné, retaz vymeiite (priblizne po najazdeni 1000 km).

« Retaz Casto mazte a Cistite riedkym olejom, prebytocné mazivo utrite handrou.

- Zivotnost retaze mdZe byt rdzna podla znacky retaze a podla prevadzkovyich podmienok.

Odporticame vymenu retaze v Specializovanych servisoch.

Pri jednorychlostnych bicykloch treba dodrzat dostatocné napnutie retaze. Ak dojde k povoleniu, je nutné opétovné napnutie.
Retaz napnite povolenim matice zadného kolesa a tahom za koleso smerom von retaz napnite. Nakoniec dotiahnite matice
zadného kolesa.

Mestské bicykle st obycajne vybavené plnym krytom retaze. Tento kryt chrdni retaz pred blatom a dazdovou vodou a jazdca pred
mastnotou z retaze. Pravidelne kontrolujte napnutie retaze. Otvorte kryt retaze a skontrolujte napnutie. Ak zatlacite na retaz
(medzi prednym a zadnym retazovym kolesom) a ta sa posunie (smerom nahor alebo nadol) o priblizne 10 mm, jej napnutie

je optimdIne. Pokial'sa retaz posunie o viac ako 10 mm, jej napnutie je prilis malé a treba ju viac napndt. Povolte zadné skrutky

a posurite koleso smerom dozadu. Po tomto nastaveni skrutky opét utiahnite.

Trekové bicykle majt vécSinou otvoreny kryt retaze, ktory chrani jazdca pred mastnou retazou.

Pneumatiky:

Pneumatiky udrzujte nahustené na spravnu hodnotu, ktord byva uvedend na boku plasta. Pouzivajte rucnd alebo noznt pumpu.
Skontrolujte, ¢i si pneumatiky riadne ulozené v réfiku.

Nikdy neprehustujte pneumatiku. Nadmernym tlakom méze pneumatika precnievat z réfika a zapricinit poskodenie bicykla

a zranenie jazdca alebo chodcov v okoli ¢i divakov. Na hustenie pneumatik na bicykli nikdy nepouZivajte vzduchové hadice

na Cerpacich staniciach.

Kluky a pedale:

Peddle prileZitostne namazte, predovsetkym po jazde v narocnom teréne. Nepokusajte sa narovnat pripadné ohnutie kitik alebo
prevodnika. Po prvej jazde dotiahnite skrutky na klukéch, skontrolujte skrutky prevodnika a pedalové osky. Nikdy nepokracujte
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v jazde, ak sa uvolni kluka (Stvorhran kluky) na stredové oske, alebo pedal v kluke. Na volu v klukach a pedéloch, ktord vznikla pre
nedostato¢nt Udrzbu, sa nevztahuje narok na reklamdciu.

Pouzivanie klipsni si vyZaduje zna¢ni mieru zrucnosti. Ak to neviete automaticky, jazda s klipsiami si vyzaduje
velkii mieru sustredenia, ktora méze odpiitat'Vasu pozornost od riadenia a zapricinit stratu kontroly a pad.
Pouzivanie klipsni si nacvicte len mimo nebezpeénych a rusnych ciest. Neutahujte, kym ich neviete riadne
pouzivat. Naslapné pedale je mozné pouZivat len v kombinacii so Specialne upravenymi topankami, ktoré pevne
zapadaji do pedala. Jazda vyZzaduje dokonalii znalost pouzivania naslapnych pedalov, inak dojde k odvedeniu
pozornosti od riadenia, ¢o povedie ku strate kontroly a k padu. Pouzivanie naslapnych pedalov si nacvicte len mimo
nebezpednych a rusnych ciest.

Brzdy:

Varovanie: Pri modeloch bicyklov s brzdami typu V — Brake ¢i s inymi rafovymi brzdami dochddza k prebrzdeniu brzdiacej plochy

réfika. Preto treba venovat pozornost opotrebovaniu réfika a brzdového oblozenia. Na nasich modeloch bicyklov ndjdete dvojaky

spdsob indikdcie opotrebovania réfika:

a) Ciernaindikacna linka na brzdovej ploche — ak déjde nésledkom opotrebovania k preruseniu alebo vymazaniu indikacnej
linky, bezodkladne tento réfik vymerite.

b)  Indikacny systém SCR — po opotrebovani bocnice réfika nastava deformacia brzdovej plochy a poskodenie dutiny rafika.
Koleso ma velku hadzavost, pritom plast zostava bezpecne usadeny.

zosilnena stena rafika

stena réfika .
brzdové

obloZenie

Odporicané opottebovanie brzdnej plochy 0,35 mm. _ L ,"',_Z—w

Gumové brzdové obloZenia majte nastavené 2—4 mm od réfika s miernym sklonom podla obrézku. Kontrolujte ich opotrebovanie
a ak je to nutné, vymeiite ich. Ocistite olej alebo necistoty nahromadené na rafiku aj na upevneniach oblozeni.

Velimi doleité je presné nastavenie bizd vzhladom na rozsah pohybu brzdovej packy tak, aby v rami tohto rozsahu bola vyuzita
pnd brzdnd sila. Ak sa v rdmdi tohto rozsahu nedosiahne maximélny brzdny Gcinok, moZete stratit kontrolu, co moze viest

k ohrozeniu Vasho Zivota alebo zdravia alebo spésobeniu Skody na Vasom bicykli ¢i tretim osobdm.

Upozornenie: Jazda za mokra je ovela narocnejsia ako za sucha. V tomto pripade je zniZena ticinnost bizd, a preto
by sa mal cyklista spravat obozretnejsie.

Ovladacie lanka:

Lankd spravne napnite. Pravidelne ich kontrolujte, nenechavajte ich volné a po opotrebovani ich vymerite. Na lanku nikdy
nevytvarajte slucky. Proti rozstrapkaniu konca lanka pouZite hlinikové koncovky.

Prispdsobenie sedadla:

Vysku a uhol prisposobte vlastnému pohodliu. Nevytahuijte sedlovku vysSie, ako je znacka minimalneho zasunutia do rdmu
bicykla. Ak sa sedadlo v rdme otdca, dotiahnite ho rychloupinacou sedadlovou skrutkou.

Ak je sedlovka vytiahnuta vyssie ako je znacka minimalneho zasunutia, méze dojst k jej zZlomeniu a potom k strate
kontroly a k padu. Po akejkolvek manipulacii so sedadlom sa presvedcite, i ste ho pred jazdou riadne upevnili,
inak moze dojst k zniceniu sedadla alebo k strate kontroly a k padu. Kontrolu vykonavajte aj priebezne a vidy sa
presvedcite o spravnom upevneni sedadla.

Jazda so slabo zatiahnutou sedlovkou mdze umoznit' sedadlu otocenie alebo pohyb, ktory moze spasobit stratu
kontroly a pad.
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Preto:

1) PoZiadajte predajcu, aby Vas oboznamil s presnymi postupmi a technikami spravneho upevnenia sedlovky.
2) Pochopte a uplatiiujte spravne techniky rychloupinania sedlovky.

3) Pred kazdou jazdou najskor skontrolujte bezpecné upevnenie sedlovky.

Reflektory a odrazové skla:

Reflektory a odrazové skia by sa mali montovat na predni vidlicu, na zadnd stranu pedélov a na Spice kolies. Po poskodeni by sa
mali okamZite vymenit.

Jazda bez vhodnych svetiel a odraziek za Sera, za tmy a v obdobi zniZenej viditelnosti je nebezpecna a méze viest
k vaznym zraneniam alebo k smrti.
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Pripadné poskodenia pravidelne kontrolujte na farbe okolo spojeni rirok. Tymto spdsobom sa mdze prejavovat ohnutie alebo
prasknutie rdmu.

Pokriveny alebo prasknuty ram ihned vymeiite, lebo dochddza k nadmernému namahaniu dal3ej casti ramu, cim
vznika velké nebezpecenstvo urazu.

Hlavové zlozenie:

Dbajte na pevné dotiahnutie poistnej matice, vidlica sa ma volne otacat. Matice a skrutky dotahujte pravidelne podla potreby.
Kontrolujte opakovane neposkodenost vetkych casti a dbajte na sprévne zostavenie vSetkych dielov pri opatovnej montazi
hlavového zloZenia.
Nevhodna tiprava hlavového zloZenia méze mat vplyv na riadenie, zapricinit stratu kontroly a pad. Zavezte svoj
@ bicykel k predajcovi a dajte si nastavit hlavové zloZenie odbornikom. @

MONTAZNE POKYNY

Momenty dotiahnutia sucasti bicykla

Vietky momenty dotiahnutia sd uvedené v jednotkéch Newton-Metr [Nm].
V pripade akychkolvek nejasnosti sa obrétte na Vasho predajcu.

Sticast moment dotiahnutia [Nm]

- vyplet, naboj, kazeta —

Kazeta 30-45
Utiahnutie matic na osi ndboja k rdmu (neplati pre rychloupinacie typy) 29-40
VolnobeZné koliesko 34-45
- zostavy hlavy, riadidla, sedadlo, sedlovka -

Skrutka predstavca pre hlavové zloZenie so zvitom 19-30
Fixacnd skrutka predstavca (pre bezzavitové ,ahead” hlavové zloZenie) 6-9
Predstavec — dotiahnutie riadidiel 4 skrutkami 9-12

MTB — rohy 6-12
Dotiahnutie sedadla v sedlovke 2 skrutky 17-19

1 skrutka 24—30
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Stcast moment dotiahnutia [Nm]
Sedlovka — dotiahnutie o ram. POZOR: Sedlovku treba dotiahnut len minimélne, aby neskizla 5-7
do rdmu alebo aby sa v rdme nepretdcala.
Prilisné dotiahnutie moze poskodit skrutku predstavca aj ram.
— kluky, stredové zloZenie, pedal -
Pedal do kluky 35-40
Shimano® Octalink XTR dotiahnutie kluky skrutka (M15 thread) (NIE Hollowtech!ll) 40-49 >
Shimano® Hollowtech Il misky stredového zloZenia (2004 XTR, XT, Dura-Ace) 34-50 ﬁ
Shimano® Hollowtech Il misky stredového zloZenia (2004 XTR, Dura-Ace, XT) 10-15 E
Shimano® Hollowtech Il fava strana nastavovacia skrutka 0,5-0,7 §
Kluka, dotiahnutie o os (vratane $tvorhrannych osi, aj typ 1SI5) 34-45 v
Stredové zloZenie zapuzdrené 40-50
- prehadzova¢, preSmykovac, radenie -
STl radenie o riadidla 55-8
Otocné radenie/radenie v rukovati ,Revo” shifter 5,6-7,9
FD objimka (predny menic) 5,0-6,8
FD objimka predny meni¢ (karbdnové ramy) 1,2-2
FD dotiahnutie lanka 4,5-6,8
@ RD dotiahnutie o ram (zadny menic) 8-10
RD dotiahnutie lanka 3,4
RD dotiahnutie kladiek menica 34-4
— brzdy -
Brzdové celuste (cestné) 7,9-10
Brzdové celuste MTB 5,6—6,8
Brzdové oblozenia — zavitové 5,6—6,8
Brzdové obloZenia — bez zévitu 79-9
Brzdové celuste MTB uchytenie lanka 5,6-79
Brzdové celuste cestné uchytenie lanka 56-79
Brzdové packy — typ MTB 56-79
Brzdové packy — STI, ERGO 56-79
— kotucové brzdy -
Kotd¢ o ndboj Hayes® 5,6
Hydraulické brzdoveé celuste/rdm 56-79
Hydraulické hadica/packa/celuste 4,5-6,8
Prepocty na iné miery:
in-lb. = ft-Ib. x 12 in-Ib. = Nm x 8.851 in-Ib. = kgf-cm / 1.15
4
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NASTAVENIE BICYKLA PODLA POTRIEB JAZDCA

Vasa telesna vyska je rozhodujicim meradlom pri urceni sprévnej velkosti rdmu, ktorti potrebujete. Dbajte predovietkym
na dostatok miesta pod rozkrokom, aby nedoslo ku zraneniu, ked rychlo zosko¢ite z bicykla.

Vyber konkrétneho modelu uz do znacnej miery predurcuje polohu pri sedeni, v ktorej budete na bicykli jazdit. 'ymenou
niektorych komponentov mozete bicykel prispdsobit proporciam svojho tela. Tyka sa to predovsetkym sedlovky, predstavca a pacok
brzdy.

Vsetky tkony opisané v tejto kapitole vyZadujd skusenosti, vhodné néradie, manualnu zru¢nost a kvalifikaciu. Obmedzte sa
na nastavenie polohy sedla, ostatné ukony radSej prenechajte kvalifikovanému persondlu. Ak nebudete spokojni s nastavenim
bicykla, polohy pri sedeni alebo s niektorym komponentom, obratte sa na predajcu.
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Upozornenie: Venujte osobitnti pozornost dotahovaniu skrutkovych spojov. DodrZujte predpisané momenty dotiahnutia, pretoze
prilis volné alebo utiahnuté skrutky mozu viest k poskodeniu sedlovky. PouZivajte momentovy kli¢ a nikdy neprekracujte povoleny
moment dotiahnutia.

INSTALACIA PREDNEHO KOLESA

« Uvolhite rychloupinac (matice).
« Vlozte koleso do koncoviek vidlice.
« Presunite pdku rychloupinaca o 90 stupriov od osi kolesa a volne dotiahnite kridlovd maticu.
« Zaklopte rychloupinac do zamknutej polohy (malo by to byt mozné tlakom palca).
@ - UPOZORNENIE: Uistite sa, Ze je koleso uzamknuté v rychloupinacom mechanizme alebo pevne dotiahnuté @
maticami.

INSTALACIA RIADIDIEL

Povolujte skrutku v predstavci, az kym sa neuvolni kuZel. Vlozte ho do rirky prednej vidlice najmenej na ¢iaru minimalneho
vloZenia!

- Riadidld nastavte kolmo na predné koleso.

« Pred dotiahnutim pozore prestudujte predpisané momenty dotiahnutia inStalacie karbdnovych riadidiel o predstavec.

« Skontrolujte dotiahnutie: drZte predné koleso medzi nohami a pokdste sa otocit riadidld.

INSTALACIA ZAVITOVEHO PREDSTAVCA DO VIDLICE

« Povolte skrutku v predstavci, az kym sa neuvolni kuzel.
Vlozte ho do rirky prednej vidlice najmenej na ¢iaru
minimalneho vloZenia!

- Riadidld nastavte kolmo na predné koleso.

Dotiahnite pevne skrutku v predstavci.

Skontrolujte dotiahnutie: drzte predné koleso medzi

nohami a pokuste sa otocit riadid|a.

- POZOR: Nikdy nevystvat nad rysku oznacujiicu max. alebo stop.

skrutka predstavca

hlavové zloZenie

Iy
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INSTALACIA DO AHEAD PREDSTAVCA NA VIDLICI

Povolte celné a bocné skrutky v predstavci a skrutku hlavového
zloZenia. Predstavec nasurite na rirku prednej vidlice.

Riadidla nastavte kolmo na predné koleso.

Pevne dotiahnite skrutku hlavového zloZenia v predstavci 4. dotiahnut
a vietky skrutky predstavca.

Skontrolujte dotiahnutie: drzte predné koleso medzi nohami
a pokdste sa otocit riadidla.

3. dotiahnut (do vymedzenia véle)

+ UPOZORNENIE: Skrutky predstavca odporiicame g zg:;l}l]tnuf E
dotahovat momentom 7 Nm. Pozor na pretrhnutie =
zavitov skrutiek. Mohlo by déjst k poskodeniu '-'>J
predstavca. (o)

@

INSTALACIA SEDADLA

« Namazte sedlovku a vlozte ju do rdmu, minimélne viak na ¢iaru miniméIneho vloZenia. Upevnite ju pomocou rychloupinacieho
mechanizmu, alebo skrutky. Pred dotiahnutim pozorne prestudujte predpisané momenty dotiahnutia.
« Nastavte uhol sedadla vodorovne s podlozkou. Dotiahnite zamok sedla.
« Pokusom o otocenie sedadla skontrolujte dotiahnutie.
POZNAMKA: Sedadlo moze byt prispdsobené do blizkej nebo vzdialenej polohy od riadidiel. D4 sa to dosiahnut
postivanim sedadla po lyZinach a zaistenim zamku sedlovky alebo pevnym dotiahnutim matice.
Pozor: nikdy nevysiivajte sedlovku nad rysku oznacujicu max. alebo stop.

\?—‘-_':;.// ‘

rychloupinaci
mechanizmus

vzpera sedla

zamok sedla

sedlovka

I%;
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NASTAVENIE POLOHY A SKLONU SEDLA

Poloha pri sedeni na bicykli a s flou stvisiace pohodlie pri jazde a sila, ktorou Sliapete do pedalov, i iastocne uréené

vzdialenostou sedla od riadidiel. Tto vzdialenost mozno ¢iastocne zmenit posunom lyZin sedla v svorke sedlovky.

- Na spravne Sliapanie potrebujete mat sedlo nastavené vo vodorovnej polohe. Ak ho naklonite dopredu, prenesiete tazisko viac
nad riadidl4 a vasa hmotnost bude viac spocivat na rukach. Musite pocitat aj s tym, Ze budete mat tendenciu zo sedla skizavat.

Pri novych typoch sedloviek hlavice uruju naklonenie, ako aj vertikalnu polohu sedla a sd zaistené centralnou imbusovou

skrutkou.

Niektoré sedlovky maju dve skrutky na presnejsie nastavenie sklonu. Iné typy maju tzv. sedlovd upinaciu skrutku, ktord ma

zvycajne dve matice naskrutkované na jedinej priechodnej skrutke.

« Povolte jednu alebo obe skrutky v hornej casti sedlovky. Otocte skrutky maximélne o dve az tri otécky dolava, v opatnom
pripade by mohli vypadndt. Posuiite sedlo podla potreby dopredu alebo dozadu. MéZete dofi jemne udriet, aby sa posunulo.

« Pred utiahnutim skrutiek skontrolujte, €i je sedlo vodorovne.

Skontrolujte, i ste sedlovku sprévne upli — uchopte sedlo na oboch koncoch rukami a pokuste sa nim otocit. Ked'sa vém to

nepodari, vietko je v poriadku.

UPOZORNENIE: Nezabudnite, Ze skrutkové spojenia musia byt dotiahnuté na dany moment dotahovania.

Nedodrzanie tychto hodnét méze viest k neziaducemu zastivaniu sedlovky alebo k jej poskodeniu. Predpisané

hodnoty najdete priamo na sedle alebo v prislusnych manualoch. LyZiny uchytte do sedlovej svorky len v ich rovnej

Casti, aby nedoslo k uvolneniu sedla!

SLOVENSKY

NASTAVENIE SPRAVNEJ VYSKY SEDLA

@ Sprévna vyska sedla je vyska, ktord poskytuje maximalnu Ucinnost a pohodlie pri Sliapani. Pri Sliapani by ste nemali byt schopni @
Gplne natiahnut nohu v najnizSom bode, v opacnom pripade bude $liapanie neohrabané. Vysku sedla si mozete nastavit
nasledujticim jednoduchym spdsobom. Najlepsie to docielite s topankami s plochou podrézkou.

« Posadte sa na sedlo a dajte jednu pdtu na pedal v najnizSej polohe. V tejto polohe by noha mala byt iplne natiahnuté a bedrd by
nemali byt naklonené na ziadnu stranu.

« Na nastavenie vy3ky sedla povolte utahovaciu skrutku alebo packu rychloupinaca sedlovky (najskor si vsak precitajte kapitolu
Rychloupinace). Na povolenie skrutky pouZzite prislusné naradie: otocte najskor dve alebo tri otdcky proti smeru chodu
hodinovych ruciciek.

UPOZORNENIE: ZniZena poloha sedla umoziiuje pri niektorych modeloch horskych bicyklov lepsiu ovladatelnost

bicykla. Znizenie vysky sedla je tiez potrebné v prudkych zjazdoch na horskom bicykli. Absolvovanie dihSich

vyjazdov so sedlom v zniZenej polohe vSak moze spdsobit bolestivé problémy tiponov kolena.

Teraz mozete nastavit sedlo do pozadovanej vysky.

- Dajte pozor a sedlovku prili$ nevytahuijte. Znacka na sedlovke musi vidy zostat vniitri sedlovej trubice. Minimalnu dfzku,
ktorou musi byt sedlovka zasunutd v sedlovej trubici, predstavuje 2,5-nésobok jej priemeru; napr. sedlovka s priemerom 30 mm
musi byt v sedlovej trubici zasunuta aspofi v dizke 75 mm.

« Pri hlinikovych materidloch (rdm, sedlovka) dbajte na to, aby cast sedlovky, ktord je zasunuta v rdme, bola vzdy dobre
premazana.

« V pripade karbénovych komponentov nikdy neaplikujte mazivo priamo na sedlovku alebo sedlovu trubicu. Sty¢né plochy musia
byt tiplne suché. Mazivo prenikd do povrchovej vrstvy karbonovych komponentov, znizuje koeficient trenia a vyrazne tak znizuje
pevnost spoja danych komponentov. V pripade nutnosti aplikujte na takéto miesta 3pecidlnu karbénovi montéznu pastu.

« Ak sa so sedlovkou v sedlovej trubici nedd pohnut, nepouZivajte hrubd silu, ale poZiadajte o radu svojho predajcu. Sedlo
vyrovnajte rovnobezne s hornou rdmovou trubicou.

« Sedlovku opat bezpecne upnete utiahnutim sedlovej objimky. Na dostatocné dotiahnutie nebudete potrebovat velku silu. Pokial
ano, znamena to, Ze velkost sedlovky nezodpovedd poziadavkam ramu.
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UPOZORNENIE: Nikdy nejazdite na bicykli so sedlovkou vytiahnutou nad zarazku, nad maximum alebo nad
uvedenii znacku. Sedlovka sa moze zlomit alebo zavinit vazne poskodenie ramu.

Nastavili ste vysku sedla podla opisaného postupu? Ak ano, poloha sedla by vam mala pine vyhovovat.

« Skuste, i na bicykli dokdzete bezpecne balansovat — posadte sa do sedla a natiahnite nohy k zemi. Ak sa vam to nedari, znizte
sedlo tak, aby ste sa dotykali zeme aspori Spickou chodidla. Nastavenie sedla je pomerne individuélna zéleZitost. Ak sa vam
nedari ndjst vhodné nastavenie, kontaktujte svojho predajcu.

UPOZORNENIE: Ak vam sedenie pasobi problémy, napr. znecitliveny rozkrok, méze to byt zapricinené typom sedla.

Vas predajca ma k dispozicii Siroky sortiment sediel a rad vam poradi pri vybere.

INSTALACIA KARBONOVE) SEDLOVKY

« Sedlovku nikdy nenatierajte mazacim tukom.
« Na sprévnu montdzZ pouzivajte len Specidlnu montdznu pastu FSA (dynamic assembely paste).

INSTALACIA BRZDOVYCH LANIEK PRE HORSKE A KROSOVE BICYKLE

Predné brzdové lanko:

« Vlozte koncovku lanka do tchytky v lavej brzdovej packe.

« Prevlecte lanko cez bowden a cez vodidlo lanka, potom dotiahnite skrutku ramena brzdy.

« Pritlacte obidve Celuste tak, aby medzi brzdovymi gumickami a rafikom bola véla 2—4 mm.
« Potom dotiahnite skrutku brzdového ramena drZiacu lanko.

« Odstrihnite precnievajuce lanko, aby zostavalo asi 40 mm.

- Nasurite ochrannui koncovku na konce lanka a stlacte ju klieStami.

« Ochrannd koncovku laniek stlacte momentom 20 Nm.

Zadné brzdové lanko:

« Postup je podobny ako pri montaZi predného brzdového lanka. Zadnd brzdu ovléda pravé brzdova packa.

NASTAVENIE BRZD (BRZDY V-BRAKE)

- Rafikové brzdy treba prileZitostne nastavit, pretoze dochddza k predizeniu

laniek a brzdové gumicky sa opotrebtvaju. Brzdové gumicky by mali

byt vo vzdialenosti 2—4 mm od réfika. Zvycajne sa zadnd brzdovd packa

montuje na pravi a prednd packa na lavt stranu riadidiel.

Kvoli lepiemu nastaveniu bfzd uvolnite nastavitelny valcek s poistnou skrutka brzdového

maticou. Ak chcete pribliit brzdové qumicky blizsie k rafiku, G

vytacajte nastavitelny valcek smerom von. Ak brzdové gumicky drd

o rafik, zatdcajte nastavitelny valcek smerom dovndtra. Skontrolujte

nastavenie bfzd.

« Brzdové gumicky sa nesmu nikdy dotykat plasta. Zabrani sa tym jeho
predretiu.

(vodidlo bowdenu

s lankom)

brzdova celust

Upozornenie: Lava brzdova packa je prednd brzda a pravd brzdové packa je zadnd brzda. Ak je zadnd brzda v zadnom néboji
protislapna (kontra), je brzdovd packa prednej brzdy umiestnend na pravej strane.

Dajte si pozor na brzdové packy, nesmie dojst k ich stlaceniu az po rukovat, v takom pripade stracaju brzdy
ucinnost. Treba ich znova nastavit predpatim laniek.
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kOTOUCOVA BRZDA

« skrutky ¢. 1a 2 drzi segment v zdmku (vidlica)

- skrutka ¢. 3 sliZi na uchytenie brzdového lanka

« skrutky ¢. 4 a 5 st nastavovacie skrutky na polohovanie
brzdiaceho segmentu voi kotdcu

skrutka ¢. 6 sliZi na nastavenie vzdialenosti brzdovej
dosticky od kotica

Upozornenie: Ucinnost bfzd sa d4 nastavit aj nastavovacou
skrutkou na brzdovej packe!

&
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zadnd kottcovd brzda

prednd kottcovd brzda

nastavovacia skrutka

S

na vymedzenie vole —
medzi brzdovym koticom
a brzdovou dostickou

VALCEKOVA (,ROLL”) BRZDA
Valcekové brzdy sa montuji na mestské
bicykle. Tieto brzdy nepotrebuju takmer Ziadne
nastavenie. Pokial treba brzdy nastavit, pouZite
nastavovaciu skrutku a jemne nastavte dfzku
brzdového lanka. Pre povolenie brzdy otocte
nastavovacou skrutkou proti smeru otdcania
hodinovych ruciciek. Pre napnutie brzdového
lanka otacajte touto skrutkou v smere otdcania
hodinovych ruciciek. Presvedcte sa, Ze sa koleso
moze volne otacat (pri nestisnutej brzdovej
pake). Ak sti otdcky kolesa spomalované, jemne
predizte dizku brzdového lanka otocenim
nastavovacej skrutky v smere otdcania
hodinovych ruciciek.

brzdy

osky
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nastavenie

kotticu

chladiaci disk

teleso valekovej
(,roll”) brzdy

matica stredovej

skrutka . 2
skrutka ¢. 5

skrutka ¢. 6

skrutka ¢. 3

skrutka ¢. 4

skrutka ¢. 1

nastavovacia skrutka
na vymedzenie vole

si(lonuv brzdgveho medzi brzdovym
strmena voci kotticom a brzdovou
dostickou

N nastavenie sklonu
\/\/\ brzdového strmena
voci kotdcu

bowden
brzdového lanka

nastavovacia
skrutka

brzdové lanko

lchytka brzdového
lanka
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BRZDOVE PACKY

Brzdové packy Vam umoziiujti ovlddat brzdy. Mestské alebo trekové bicykle majd obvykle dve brzdové packy, ktoré s
namontované na riadidldch. Ich poloha by Vdm mala umoznit ovlddat ich bez vac3ej namahy. Brzdové packy by tiez mali byt
namontované v dosahu Vasich rik. Polohu brzdovyich pacok mozno nastavit jednak horizontalne, jednak vertikalne.

DOLEZITE: Funkénost Vasich brzd je déleZita. Zoznamte sa preto dokladne s brzdovym systémom bicykla ete pred Vasou prvou
jazdou. Pred kazdou jazdou dokladne skontrolujte brzdy. Majte prosim na pamati, Ze na mestskych a trekovych bicykloch sa
PREDNA brzda ¢asto ovldda PRAVOU brzdovou packou a ZADNA brzda sa ovldda LAVOU brzdovou packou (v pripade horskych

INSTALACIA PEDALU

« Pedale st na Celnej strane skrutky oznacené “R"a"L".

« Namazte pedélové skrutky.

« Naskrutkujte pedal oznaceny “R” otd¢anim doprava
(strana s ozubenymi kolesami). Naskrutkujte pedal
oznaceny “L" otdcanim dolava do lavej kluky. NS

« Dotiahnite pevne kazdy pedal pomocou klica €. 15. \ \
Po odjazdeni cca 50 km znova dotiahnite obidva pedale.

skrutka

kItG¢ 15 mm

CINNOST PREHADZOVACA A PRESMYKOVACA

Prehadzovaci systém Vasho bicykla meni prevodovy pomer
pohybom retaze z jedného kolieska na druhé. Prevody
radte len pri Sliapani dopredu. Hladké preradovanie
dosiahnete pri [ahkom 3liapani. Radiaci systém je vybaveny
dvomi radiacimi packami umiestnenymi na riadidlch.
Pravé packa ovldda pohyb retaze po 6, 7, 8 alebo 9 zadnych
kolieskach. Pohybom packy dopredu sa retaz pohybuje w 4 N ‘ U ,\ A\ % Uchytka lanka

sefizovaci Sroub

vodi fetézu

koliesko (fahsi prevod). Lavd packa ovlada pohyb retaze

po troch prednych prevodnikoch. Pohybom lavej packy dopredu sa retaz presunie z mensieho prevodnika na vacsi. Za kratky Cas sa
naucite, aké prevody treba pouzivat na rozne podmienky jazdy. Dokonale sa to naucite len precvicovanim. Nesnazte sa prehadzovat
vo chvili, ked vyvijate velky tlak na pedale. Pri prehadzovani nikdy nesliapte dozadu, lebo by Vdm mohla spadndt retaz.
Odporucanie: nepouzivajte prevody, pri ktorych dochddza k extrémnemu kriZeniu retaze. Trpi tym cely prevodovy mechanizmus.

PRESMYKOVAC

Vedenie retaze musi byt v linii s prevodnikmi a musi sa nachadzat 1-3 mm nad zubami najvacieho prevodnika.

Ak je packa preSmykovaca (Iava) v polohe dozadu, skontrolujte, ¢i lanko preSmykovaca nie je prilis uvolnené. Vola sa da odstranit
uvolnenim skrutky s ukotvenim lanka, napnutim
lanka kliestami a opatovnym dotiahnutim skrutky.
Ak retaz padé z najvécSieho prevodnika smerom

k pravej kluke, pritiahnite hornd skrutku nastavenia
preSmykovaca o jednu alebo dve otacky. Vykonajte
test radenia a ak je to potrebné, nastavte radenie
esteraz. ¢ § ¢ packa prehadzovaca
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PREHADZOVAC

Nadvihnite zadné koleso. Pocas otdcania klukou prestvajte pravii packu dozadu. Retaz by mala byt nastavend na najmensom
zadnom koliesku. Ak k tomu nedoslo, tocte klukou dalej a povolujte hornd nastavovaciu skrutku prehadzovaca, az kym sa retaz
nedostane na najmensie koliesko.

Pocas tocenia klukou prestvajte packu smerom dopredu, az kym sa retaz neposunie na druhé najmensie koliesko. Presurite
pravid packu naspét, retaz by sa mala hladko presunit na najmensie koliesko.

Pocas tocenia klukou presurite packu tplne dopredu. Retaz by mala byt nastavena na najvacsom zadnom koliesku. Ak

k tomu nedoslo, tocte kiukou dalej a otdcajte dolnti nastavovaciu skrutku zadného prehadzovaca, az kym sa retaz nedostane
na najvacie koliesko.

Pocas tocenia klukou presuiite packu o maly krok spét, az kym sa retaz nedostane na druhé najvacSie koliesko. Presurite packu
Gplne dopredu, retaz by sa mala lahko presunit na najvacSie koliesko.

UPOZORNENIE: Pri bicykloch vybavenych indexovym prehadzovacim systémom si pozrite nastavenie odporicané
vyrobcom.
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PRESTAVENIE LANKA vrchnd skrutka na nastavenie
i dorazu predhazovaca

» Moze dojstk predizeniu lanka, dolnd skrutka na nastavenie

Co povedie k nesprévnemu dorazu prehadzovaca

prehadzovaniu. PredlZenie lanka

sa objavi, ak je lanko uvolnené

(pri polohe radiacich pacok

Giplne k sebe). Povolte skrutku lankova skrutka

na zaistenie lanka, lanko napnite

@ aznova dotiahnite poistovaciu @
skrutku.
vodiace kladky

NASTAVENIE LOZiSK poistnd matica
V&S horsky bicykel mé Styri sipravy lozisk, ktoré treba nastavovat . .
amazat. pruzné podlozka

1)  Hlavové zlozenie nastavitelna miska
2)  Stredové zloZenie
3)  LoZiskd ndbojov kolies

4)  Loziska pedalov

qulickovy vencek

staciondrny kuzel
LoZiska casto kontrolujte, predovSetkym po jazde narocnym

terénom. Interval servisu zavisi od poctu najazdenych kilometrov pevnd miska

a od podmienok jazdy. Napriek tomu, Ze loZiské st t¢inne
utesnené, tesnenia pouZité na bicykli nie su tplne odolné proti
vode.

S troSkou Sikovnosti a s potrebnymi néstrojmi by ste mali byt
schopni premazat a nastavit loZiskd aj sami.

stacionarny kuzel

Zliabkovy kuzel
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HLAVOVE ZLOZENIE

Pred kontrolou nastavenia odmontuijte predné koleso. Vidlica by sa mala otécat volhe, ale nemala by mat volu.

Ak treba nastavit loZiskd, dvomi stranovymi kli¢mi uvolhite poistnd maticu. Dotiahnite alebo uvolhite nastavitelny vencek.
Upevnite poistnd maticu a skontrolujte stav.

Ak treba namazat loziskd, rozmontujte riadidla. Snimte poistnti maticu a nastavitelny vencek. Vytiahnite vidlicu z rdmu a snimte
dve guldckové Klietky. Odstrante mazivo zo vetkych sticasti a skontrolujte pripadné opotrebovanie a koréziu lozisk. Znova
namazte vetky stcasti, hlavne dostatocne pokryte prstencové tesnenie. Jednu guldckovi klietku nainstalujte na vidlicu. Vlozte
vidlicu naspat do rdmu a presvedcite sa, ¢i prstenec zapadol do dna staciondrneho venceka. Nainstalujte druhd guldckovi
klietku na staciondrny kuzel. Zaskrutkovavajte nastavitelny vencek smerom nadol, az kym nedosiahnete nulovii vélu.

Zaskrutkujte poistnd maticu.

DOTIAHNUTIE HLAVOVEHO ZLOZENIA AHEAD

« Povolte skrutky v predstavci a skrutku hlavového zloZenia. 1. povolit

- Riadidla nastavte kolmo na predné koleso. 4. dotiahnut

« Pevne dotiahnite skrutku hlavového zloZenia na predstavci
a vietky skrutky predstavca.

« Skontrolujte dotiahnutie: drzte predné koleso medzi nohami
a pokdste sa otocit riadidla.

3. dotiahnut (do vymedzenia vole)

S

5. dotiahnut

NABOJE

« Snimte rychloupinaci mechanizmus.

« Vyskrutkujte poistnd maticu osky, pruznd podlozku a kénus z jednej strany osky. Vytiahnite osku z jadra naboja a vyberte
qulockove loziskd.

« Skontrolujte, ¢i nie si poskodené alebo skorodované guldckové dréhy (prip. ich vymeiite).

« Premazte ndbojov schranku a vlozte loziskd.

- Nainstalujte spat osku. Postupne naskrutkujte konus, az kym sa nedotkne gulickovych lozisk. Nainstalujte spat pruzni
podlozkua poistnd maticu. Roztocte osku. Mala by sa pohybovat bez véle alebo dretia. Ak je to potrebné, nastavte ju znova

a dotiahnite poistnd maticu. Namontuijte rychloupinaci mechanizmus.
RYCHLOUPINACE

Rychloupinace sice maju velmi jednoduchy mechanizmus, ich nespravne pouZivanie je vak opakovane pricinou nehdd.
Skontrolujte, ¢i st dotahovacie packy oboch rychloupinacov orientované na opacnd stranu bicykla, nez je retaz.

Bezpedné upnutie komponentov:

« Otvorte packu rychloupinaca. Na packe by ste mali precitat napis,Open” (Otvorené). Ak chcete rychloupinaci naboj zavriet,
pritiahnite packu spat. Na vonkajsej strane packy by ste mali precitat napis, Close” (Zavreté). Na zaiatku a priblizne do prvej
polovice upinania by sa packa mala pohybovat fahko, napr. bez prichytenia kolesa.

« V priebehu druhej polovice upinania moze sila potrebnd na pohyb packou podstatne vzrast.

« Ku konci dréhy sa packa moze hybat velmi tazko, preto pouZite brusko palca a zérover sa prstami pritahujte k niektorej
znepohyblivych casti, ako je napriklad vidlica alebo zadné stavba, nikdy sa vsak nepritahujte k brzdovému kotucu alebo
ku $piciam. V konecnej pozicii by pdcka mala byt rovnobeznd s kolesom a nemala by vy¢nievat nabok. Packa by mala byt
pritiahnutd blizko k rdmu tak, aby sa ndhodou neotvorila.

« Ak chcete skontrolovat, i je packa bezpecne dotiahnuta, skiste ju zatvorend otocit dookola.
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- Zatlacte na koniec packy, ako keby ste fou chceli opisat kruznicu. Ak sa packou dd pootocit, koleso nie je bezpecne upnuté. Packu
znovu otvorte a pootocte dotahovaciu maticu o polovicu otdcky na zvy3enie predbezného tahu.

« Zavrite packu a skontrolujte, Ci koleso drzi. Ak sa packou uz viac neda otocit, je koleso sprévne upnuté.

- Nakoniec bicykel zdvihnite tak, aby kolesé boli par centimetrov nad zemou a fahko zhora udrite do plasta. Ak je koleso sprévne
upnuté, zostane pevne uchytené vo vidlici.

UPOZORNENIE: Rychloupinace, ktoré nie sii spravne zatvorené, mozu spdsobit uvolnenie upinacich komponentov

anehodu.

Ak je bicykel vybaveny pevnou osou, nezabudnite si pozorne precitat prisluSné materialy dodané vyrobcom vidlice

akolies. Potrebné informacie vam poskytne aj predajca.

STRED

Na Vasom bicykli je nainstalované zapuzdrené stredové
zlozenie. PrileZitostne treba skontrolovat, ¢i tu nevznikla
vola. Tento typ stredového zloZenia je beziidrzbovy.
Upozornenie: pevnd miska mad zdvit.

Bezddrzbovd zapuzdrend
stredova osa

PEDALE

- Otdcajte kazdym pedéalom a skontrolujte, ¢i

nezadrhdva alebo ¢ nemd hluény chod. Loziskd

pedalov potrebujd ddrzbu len zriedka, ale ak je to

potrebné, Citajte dalej.

Vyskrutkujte pedal z kluky, snimte ochranné viecko, poistni maticu a tesnenie. Vyskrutkujte konus a vytiahnite skrutku z jadra

pedala. Odstrarte mazivo zo vietkych Casti a skontrolujte, i nie st opotrebované.

- PremaZte loZiskové venceky a nainstalujte rovnaky pocet gulocok na kazdd stranu. Naskrutkujte kénus spat na skrutku, otacajte
skrutkou, aZ kym kénus nedosadne na guldcky. Nainstalujte spat tesnenie a poistnd maticu. Skontrolujte volu a drhnutie.
Upravte kénus a dotiahnite poistni maticu, namontujte pedale na kluky.

DETSKE BICYKLE

Detské bicykle st vyrobené podla eurépskej normy
EN1S0 8098, ktord je urcend pre bicykle s vy3kou sedadla
vacSou ako 435 mm a menou ako 635 mm.

Spravne
nastavenie

Detskeé bicykle s urcené len na pouZitie na ihriskach

a na uzavretych plochdch, len pod dozorom rodicov lebo
opatrovnika. Ak nechdte dieta pri jazde na bicykli bez dozoru,
moZe dojst k zraneniu alebo usmrteniu.

NIKDY NENECHAVAJTE DIETA BEZ DOZORUM!

Ddrazne Vam odporticame pouzitie prilby schvéleného typu. Odporticané zatazenie detského bicykla je do 25 kg vrétane batoZiny.
Prosime Vés, aby ste pred prvou jazdou venovali pozornost spravnemu nastaveniu Vasho nového bicykla.

Vysku sedla nastavte tak, aby dieta pohodine dosiahlo na riadidla a aby nebolo prili§ vzpriamené alebo naopak prilis, nelezalo”
na bicykli. Nikdy viak nevysivajte riadidla nad vyznacent rysku (oznacend drazkovanim a slovom STOP alebo MAX). Dokladne
vysvetlite dietatu, Ze bicykel mé protislapaciu zadnd brzdu (kontru). Brzdova packa prednej brzdy je umiestnend na pravej strane
riadidiel. Nikdy nebrzdite len prednou brzdou.
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SPECIALNA VYBAVA DETSKYCH BICYKLOV

Detsky bicykel je od vyrobcu vybaveny stabiliza¢nymi
kolieskami. Tieto stabilizacné kolieska sliZia na ulahcenie
jazdy Vasho dietata. Vyrovnavajd nerovnovahu mladého
cyklistu, poméhaji mu, aby sa lahsie naucil ovladat bicykel.
Mlady cyklista sa mdZe viac venovat riadeniu bicykla, nauci
sa brzdit. Pri stabilizacnych kolieskach treba kontrolovat, ¢i sa
neuvolhili skrutky upeviiujtice vzpery k bicyklu a € st kolieska
dostatocne pripevnené ku vzperam. Nedotiahnuté skrutky
mozu sposobit nespravnu funkciu stabilizacnych koliesok.
Moze dojst'k ich povoleniu, k néslednéhmu padu a moznému
poraneniu ¢i dokonca usmrteniu.

dotiahnut
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Protislapaciu zadnd brzdu (kontru) md bicykel preto, Ze to mladému cyklistovi umozni jednoduchsie a kvalitnejSie brzdenie. Naucit
dieta sprévne brzdit na bicykli je nutnostou pre dal3ie pouzivanie bicykla. Preto treba uceniu venovat primerany cas. Az po nem si
moZete byt isti, Ze Vase dieta vie bezpecne zastavit bicykel. Pohybom nohy a kluky prevodnika smerom dopredu sa bicykel uvédza
do pohybu smerom dopredu. Na zastavenie treba kluku prevodnika zosliapnut v opacnom smere, t. j. dozadu. Déjde k spomaleniu
jazdy az po zastavenie bicykla.

ODPRUZENA VIDLICA

CAk si chcete udrZat dokonali funkciu odpruzenia vidlice, je doleZitd jej pravidelnd idrzba, predovietkym tdrzba trecich ploch
medzi vniitornou a vonkajSou rdrkou. Prachovka zabranujtica vnikaniu necistot do trecich ploch nesmie byt porusend a musi
chranit celt treciu plochu. Na umyvanie vidlice je vhodné pouzit jemnd kefu a teplti mydlovd vodu. Upozornenie: Pri umyvani sa
voda nesmie dostat medzi vniitornd a vonkajsiu rdrku vidlice. Préve voda a necistoty majt nepriaznivy vplyv na stidiastky.

MAZANIE VIDLICE

V novej odpruzenej vidlici je pruziaca zostava s vrstvou maziva. Tuto vrstvu maziva treba stale dopliovat. Vidlice mazte vzdy
po jazde vo vihkom prostredi (bahno, mokry piesok, dazd). Ak neméte skusenosti s Gdrzbou a opravami vidlic, zverte servis
kvalifikovanym odbornikom.

CELOODPRUZENY RAM

Udrzba: Po jazde v blatistom teréne treba ocistit vietky pohyblivé casti ramu, prediite tym ich Zivotnost. Kazdych 150 km
skontrolujte jednotlivé sicasti rdmu. Ak sa niektoré sicasti opotrebuju, vymedite ich, aby nedoslo k poskodeniu samotného ramu.
Nezabudnite skontrolovat dotiahnutie skrutiek jednotlivych stcasti a premazte aj klzné loziska pruziacej jednotky.

MAZANIE
Vg3 bicykel ma vela pohyblivych stcasti, ktoré st neustéle vystavené vplyvom prirody. Cistenie a mazanie tychto siicasti predizi ich
Zivotnost.
Pravidelne treba premazat tieto siciastky: - retaz
- preSmykovac
- prehadzovac

- lanké na ovlddanie prehadzovania

- brzdové Celuste, lanké a ovlddanie brzd
- odpruZené vidlice

- pruZiacu jednotku
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ZARUKA — VSEOBECNE ZASADY

1) Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o., poskytuje na svoje vyrobky zaruku v rozsahu uvedenom v zaru¢nom liste.

2) Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0., opravi na svoje néklady v3etky chyby sposobené chybnym materidlom,
spracovanim, konstrukciou a montazou, ktoré sa vyskytnd pocas zérucnej lehoty. Zaruka sa nevztahuje na poskodenia
zapricinené havariou, pretazovanim ramu alebo bicykla extrémnou zatazou, nespravnym pouzivanim, obsluhou alebo idrzbou
vykondvanou inak, ako je stanovené vyrobcom v tomto navode, nespravnym uskladnenim alebo neodborne vykonanou
opravou.

3) Vyrobok odovzdava predajca spotrebitelovi v bezchybnom stave, bicykel je pripraveny na jazdu.

4) Zéruka musi byt uplatnend bezodkladne. Z&ru¢nd opravu vykonaji opravovne najneskdr do 30 dni. Zarucnd lehota sa prediZuje
o ¢as vykondvania zaru¢nej opravy. Vyrobca bicykla nezodpovedd za $kodu zapricinent chybou, ktord neexistovala v ¢ase, ked'
vyrobca uviedol vyrobok na trh, alebo ak vznikla neskor a zarover nezodpoveda za Skodu, ktord spdsobil svojim konanim alebo
nedbanlivostou poskodeny alebo osoba, za ktord je poskodeny zodpovedny. Za takéto konanie ¢i nedbanlivost sa povazuje
hlavne nedodrzovanie zdsad uvedenych v tomto névode na obsluhu.

Vyrobca bicykla nezodpoveda za Skodu zapricinenu chybou, ktora neexistovala v ¢ase, ked'vyrobca uviedol
vyrobok na trh, alebo ak vznikla neskor a zérover nezodpoveda za skodu, ktoru spdsobil svojim konanim alebo
nedbanlivostou poskodeny alebo osoba, za ktorti je poskodeny zodpovedny. Za takéto konanie ¢ nedbanlivost sa
povazuje hlavne nedodrzovanie zasad uvedenych v tomto navode na obsluhu.

zadnd koticové brzda  lanka na ovlddanie riadenia ovladanie riadenia

lanka na ovladanie bfzd

odpruzena vidlica

predna kotticova brzda

POSKYTNUTIE ZARUKY V JEDNOTLIVYCH KONKRETNYCH PRiPADOCH

Ram a predna pevna vidlica — zaruka sa vztahuje na chybu materidlu, jeho spoje a prehrdzavenie. Zaruka sa nedd uplatnit
na poskodenia sposobené havdriou alebo neodbornou opravou. Deformécie ramien
a koncoviek smerom vpred, vzad alebo do strany si vzdy spdsobené pretazovanim alebo
havériou.
Riadenie — zaruka sa vztahuje na chyby materidlu. Neuzndva sa deformacia stipika predstavca pri vysunuti nad znacku.
Stredové zloZenie — zdruka sa vztahuje na chyby materidlu a jeho tepelné spracovanie. Bezné nastavovanie véle nie je
predmetom garan¢nych oprv. Rovnako sa neuzndvajui zdeformované alebo vytrhnuté zavity sicasti
a poskodeny Stvorhran klik.
Pedéle — zdruka sa vztahuje na chybu materidlu. Na prasknuty rdm, ohnutd os pedala alebo na pedal vytrhnuty z kluky nemoze
byt uplatnend zéruka.
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Pneumatiky — zdruka sa poskytuje na vyrobné chyby (krivy plasta pod.). Na pl&st predraty od brzdovych gumiciek, jeho

opotrebovanie jazdou alebo prebrzdenim sa zaruka nevztahuje.

Kolesa — savztahuje na chyby materidlu (prasknuty rafik, naboj, ozubené koliesko, os, Spica — do 30 dni) vrétane chyb

povrchovej Upravy.

Brzdy, prehadzovac a preSmykovac — zdruka sa vztahuje na chyby materidlu. Na nastavenie sa zaruka nevztahuje.
Skladovanim, manipuldciou a jazdou sa nastavenie ¢iastocne meni a jeho doladovanie
patri k beznej ddrzbe.

Sedadlo, sedlovka — uznéva sa chyba materidlu, posudzuje sa z hladiska funkénosti. Ryhy sposobené posunom sedlovky

v sedlovej rirke sa reklamovat nedaju.

Retaz — predmetom zaruky je chyba materidlu alebo pretrhnutie. Na bezné opotrebovanie alebo oslabenie funkcie vplyvom

zanedbania Gdrzby sa zaruka nevztahuje.

Odrazky — odlomené alebo rozbité odrazky nie si predmetom zéruky.

Celoodpruzeny ram — zdruka sa vztahuje na materidl, zvary a na jednotlivé pohyblivé sticasti. Zdsadne ju nemozno uplatnit

na poskodenia sposobené:

havariou

pretekarskou ¢innostou

pretaZovanim v extrémnych podmienkach (zjazd po naroénom teréne,
jazdou vo vode a snehu)

vystavenim poveternostnym podmienkam (dazd, sinko, uskladnenie
vo vihkom prostredi)

neodbornou opravou

jazdou dvoch ludi naraz

nasilnym poskodenim

skokmi pri jazde

nedostatocnou tidrzbou

Zéruka sa vsak nevztahuje na pohyblivé stiasti mechanizmu, ak tieto sticasti neboli dostatocne dotiahnuté a napriek tomu doslo
k pouZitiu bicykla. Tieto sicasti sa pouzivanim opotrebovévaju, a preto je potrebnd ich pravidelnd ddrzba.

Upozornenie: Ak nemate sktisenosti s opravami celoodpruzenych rdmov, zverte servis kvalifikovanému mechanikovi.

Kazdy pad moze ohrozit V&3 Zivot ¢i zdravie alebo spdsobit Skodu na Vasom bicykli i tretim osobam. Pri jazde na bicykli by sa
na toto varovanie nemalo nikdy zabudat.

DOLEZITE UPOZORNENIE
Reklamacie sa nevztahuju na beznu tidrzbu bicykla:

1. Volné kluky na stredovej osi (nedotiahnutd stredova skrutka).

2. Véla v hlavovom zloZeni (nedotiahnuté poistné matice hlavového zlozenia).

3. Nespravna funkcia bfzd (spdsobena pouZivanim a nslednym opotrebovanim brzdovych obloZeni, predizenim brzdovjch
laniek).

4. Padanie retaze (spdsobené nespravnym zaradenim prevodovych pomerov, nasledného krizenia retaze a spadnutia alebo dretia
0iné ozubené kolieska).

5. Nesprdvny chod prehadzovaca alebo preSmykovaca (vytiahnutie radiacich laniek a ndslednd nedostatocnd idrzba).

6. Vola v prednom a zadnom naboji (nedotiahnuté kdnusy v nabojoch).
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ZARUCNY LIST
ZARUKA NA RAM A KOMPONENTY - 24 mesiacov na rim - 24 mesiacov na komponenty

VSEOBECNE ZASADY

Firma BIKE FUN International s.r.o. potvrdzuje, Ze bicykel uvedeného typu a vyrobného cisla zodpoveda Stdtnym normém a technickym
predpisom. Na tento bicykel poskytuje zaruku odo diia predaja konecnému spotrebitelovi. Zdru¢nd lehota sa predlZuje o ¢as
vykondvania zérunej opravy. Firma opravi na svoje naklady v3etky chyby, ktoré sa vyskytnu v tejto lehote, ak boli spdsobené chybnym
materialom, spracovanim, konstrukciou a montaZou. Zarucnd opravu vykond firma v lehote stanovenej prislusnymi predpismi.

PODMIENKY ZARUKY
- vyrobok musi byt pouzivany vyhradne na ticel, na ktory bol vyrobeny
- vyrobok musi byt riadne skladovany a udrzovany podla navodu
- pri uplatneni zdruky musi byt predlozeny riadne vyplneny zarucny list, bicykel musi byt kompletny a vycisteny
- zéruka musi byt bezodkladne uplatnend u obchodnej organizacie, kde bol vyrobok zakipeny

NAROK NA ZARUKU ZANIKA
- aksazistilo, Ze k poskodeniu vyrobku nedoslo vinou vyrobcu, ale pouZivatela (havériou, neodbornou opravou,
nespravnym uskladnenim a pod.)
- neuplatnenim ndroku na zaruku v zérucnej lehote
- ak vyrobok nebol riadne pouZivany a udrZovany podla ndvodu
- ak nebol pri uplatneni naroku na zaruku predlozeny riadne vypIneny zaru¢ny list
- nabezné opotrebovanie jednotlivych siicasti sa zaruka nevztahuje
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Dear Customer,

BIKE FUN INTERNATIONAL company thanks you for purchasing its product - a bike
that is fitted with high-quality components from reputable companies. The mountain
bike is adapted for cross-country riding and if it is not equipped with mudguards

and a light, it is not designated for standard operation on roads. Mountain bikes and
trekking bikes (city bikes) that are equipped with mudguards and a light are intended
for riding on roads. Bikes may be used only for the purpose for which they have been
produced. When using the bikes on public roads it is necessary to follow the relevant
national regulations (e.g. governing lights and reflectors).

This Instruction Manual, which should be helpful for you when carrying out
maintenance of your bike also contains a letter of guarantee and guarantee
conditions.

BIKE FUN INTERNATIONAL, the manufacturer of your new bike wishes you many
beautiful and safe kilometres.

BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.0.
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Koptivnice

Czech Republic

tel.: +420 591 003 630

fax: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com

General warning

Cycling may be hazardous even when using maximum caution. For that reason, thorough maintenance is
critical as it reduces the risk of injury. This manual contains many warnings and cautions with respect to
the consequences of neglected maintenance or regular technical inspections of your bike. Many of these
warnings and cautions say: “You may lose control and fall". As serious injury or even death may result
from each such fall, this warning should never be omitted. We recommend wearing a protective helmet
of an approved type when riding a bike.
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ENGLISH

INDIVIDUAL CATEGORIES OF BIKES AND THEIR USES:

Children’s bikes 150 8098: All children’s bikes up to the wheel size 20" are intended for use in playgrounds and enclosed areas
and only under the supervision of parents or a responsible person. Recommended load of the wheel size 20" is up to 30 kg;
size 24" is up to 45 kg.

MTB bikes 150 4210-2: they are designed for sporty driving on the open ground. Recommended load is up to 100 kg.

Trekking and city bikes IS0 4210-2: they are designed to operate on public roads and mild terrain, with a focus on recreation
and tourism. Recommended load is up to 120 kg.

If the weight of the cydlist, including the baggage, exceeds this load, please, contact your dealer who performs adjustments
and settings if necessary.

LUGGAGE

There are various ways of transporting luggage on the bike. Your choice will primarily depend on the weight and volume of

the luggage and on the hicycle you intend to use. Mountain bikers and racing cyclists usually wear backpacks. The suitability of
carriers for your bicycle must be consulted with your bike dealer. If possible, entrust the qualified personnel of the store with the
installation.

TRANSPORT OF CHILDREN

The child seat is attached to the bicycle frame. Mounting solutions are often intended for occasional use and a child seat can thus
be attached to almost any bicycle, which is equipped with the necessary accessories.

Inform yourself about the regulations for transporting children in your country. If you have any questions, please contact your bike
dealer. It is generally forbidden to attach children’s bike trailers behind the bike.

The first 150 km

The first 150 km can be defined as a warm-up round in which the life of a cyclist is filled with emotions and eventful experiences
from a new sport, on the other hand, the operational reliability and service life of the bike is being tested.

Always ride carefully on public roads and comply with traffic regulations so as not to endanger yourself or anyone else.

These regulations may vary in different regions and countries.

WHY A STARTING PERIOD AND WHY JUST FOR 150 km?

Alittle theory hurts nobody. Everything, during use, follows a certain law as to the number of defects depending upon the
length of its use. Mechanisms behave more or less obediently in accordance with the appropriately titled “bathtub-shaped curve”
of the occurrence of defects that consists in three quite different operational periods. The numbers of defects drop relatively steeply
at the beginning, a long section with a uniformly low occurrence of defects follows and in the end, defects will start to appear
more and more frequently.

The starting period represents the first stage; the second stage can be considered to be an optimum period of operation.
Long-term operation with a minimum number of defects is then a reward for your care and maintenance. An operational period
with increased supervision expressed as the distance of 150 km should be considered to be a period suitable for execution

of the first guarantee inspection specified on the basis of service experience. It is also based on the assumption that more
expensive and more frequently used bikes will be monitored more carefully by their owners. However, don’t assume the date

of the first guarantee repair to be the day of the first inspection of your bike by anybody. That is to say, the service person could
replace certain components, such as cranks or shifters, replace them with new ones — and at your expense. It is necessary to state
that neglected maintenance is not covered even by a lifelong guarantee.
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WHAT TO MONITOR DURING THE STARTING PERIOD

Even if your bike is adjusted correctly before operation, the production technology of components and their assembly requires some
time for the stabilization of correct operation. Generally, everything that moves and turns needs to find and smooth its path and
everything connected mechanically should settle mutually and create the required contact areas. Backlashes of rotational or sliding
assemblies are created by smoothing the roughness of contact surfaces while fixed connections are slackened.

What does this mean? The pedals may operate stiffly from the beginning but they can have considerable play after some time.

The same applies to the seatpost, with which adjustment of the saddle height was difficult. In the case of expensive components
with polished paths, this problem can mostly be eliminated by a single additional adjustment. Conversely, components with pressed,
often non-circular and small, hard surfaces for balls are difficult to adjust and achieving the status of an optimum setting for a long
period is practically impossible. Individual intensively monitored places, the neglected maintenance of which can have serious
consequences from the viewpoint of safe operation:

Recommendation: If parts or components of a bike become damaged as a result of use, replace them immediately!!! Use only

original spare parts purchased from authorized dealers!!! We recommend having your bike inspected by authorized service shops

atregular intervals, at least once a year! In case of an accident, we strongly recommend having the bike inspected professionally

in an authorized service shop.

1. Connection of cranks with the axle

- Check the connection of the cranks with the axle by tightening the crank bolt/nut in the axle with a spanner before each
ride from the beginning and occasionally later, however, always when regular noise can be heard from the bottom bracket
assembly or there is suspicion of creating a backlash. No claim for compensation or replacement applies to backlash created by
insufficient tightening the crank bolt (deformation of the crank square).

2. Tightening the pedals in the cranks

- Itisadvisable to check using Spanner No. 15 whether the faces of axles fit sufficiently on the crank surfaces after the first ride
and at reqular intervals thereafter. No claim for compensation or replacement applies to insufficiently tightened pedals in
cranks and the consequent pushing out (damage) of the thread in the cranks.

Quill assembly

- Before each ride, make sure that the locking nut has been tightened properly and test by tapping with the front wheel to
ensure that no backlash has been created in the assembly that could progressively destroy the pans of the assembly completely.
No claim for compensation or replacement applies to insufficient tightening and consequent destruction of the quill assembly.

Integrated quill assembly

- Before each ride, make sure that the Allen head screw positioned on top of the quill assembly has been tightened properly
and test by tapping with the front wheel to ensure that no play in the assembly has been created that could progressively
destroy the pans of the assembly completely. No claim for compensation or replacement applies to insufficient tightening and
consequent destruction of the quill assembly.

4, Stem bolts

- Itis advisable to tighten the stem spindle and, in particular, the sleeve bolt from time to time — turning handlebars are very
dangerous for riding.

5. Brakes

- Before each ride, squeeze the brake levers and check visually to ensure that both the front and rear brake shoes are adjusted
correctly with respect to the rims — see the Basic Instructions below.

w

HOW DO | RIDE A BIKE DURING THE STARTING PERIOD?

More sensitively and perceptively than with a used bike. Ride more slowly and avoid extreme downhill rides in heavy terrain right
from the beginning. You can afford these rides after you overcome your uncertainty and obtain skills in riding your new bike.

[t will certainly pay to gain experience, monitor the hike and then adjust and retighten everything that becomes loose during the
first kilometres. So always take tools, common sense and, in particular, instinct with you!

Quiet operation can be restored by tuning the adjustment screw of the rear derailleur, mostly by half a turn to a complete turn.

In the case of the front derailleur, carry out adjustment using the setting screw on the shifter but a shift cable that is stretched
either too much or too little can make it necessary to adjust the pull. It also can happen that an unsuitable position of the guide
causes dragging of the chain or even reduces the ability to change gears. The front derailleur should be parallel to the chainrings
and adjusted at the correct height. Adjustment is a necessary condition for proper operation but not a sufficient one. If the chain is
not in the proper condition, the drivetrain also cannot operate correctly. A rigid link means the reduction of the ability of the chain
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to pass through the guide, incorrect entry to the cog claws which is reflected in popping or skipping, in particular on the smallest
cogs. Similarly, a dry chain makes riding more difficult with its mechanical resistance and considerably slows the gear-changing
process. For lubrication, it is best to use thin oils with Teflon and high ability to rise inside (such as GT 85) or special lubricants

for chains (Castrol). Standard machine oils are substantially cheaper, however, they should be completely penetrated with oil,
excessive oil should be wiped off the surface and in spite of this measure, it is practically impossible to avoid the creation of black
dirt. It is advisable to pay attention to the chain from the beginning until the end of its technical service life. That is to say, if you
miss the right time for replacement, it is almost certain that you will also need to replace the cassette and probably the chainrings
as well (however, this will not be certain to happen during the first 150 km).

And remember — if you disconnect the chain for any reason, do not put it on the black pins. The black connecting pins have

a larger diameter than the others and by pushing them out, the hole in the link will be widened so that consequent pin insertion
has no chance for reliable operation and it is very probable that the chain will become disconnected again. Use the black pins
principally for connecting; avoid them when disconnecting.

TOOLS YOU CANNOT DO WITHOUT

« Allen wrenches 8,6, 5,4, 3,2 - Side spanners 15,10 (2), 9, 8

- Side open end spanners 17, 14, 13 « Spanners for quill assembly 40, 36, 34
a:' (2 according to the required dimensions)
= « Fine and larger Phillips screwdrivers « Tube repair kit
kz'J « Tyre levers - Inflation pump
= Extra tools

« HG chain riveting device « Pullers or special cassette spanners

« Crank puller (with corresponding side spanner)  «Ring nut spanner 14 (15) mm

- Fixture for cog loosening, 2 (lashes) « Centring fork

- Centring spanner - Gauges for chain and cog wear testing

Many service operations and repairs require professional knowledge and tools. Never start any modifications of your bike if you
are in any doubt about your ability to complete the repair. Insufficient service may endanger your life or health or cause damage
to your bike or harm to third parties.

BASICINSTRUCTIONS

Warning: There are many moving components on a bicycle (wheel sets, converter, chain, ...), the use of which bears the risk of
capturing limbs, hair or parts of clothing. For this reason, exercise extreme caution not only during everyday use, but also during
the maintenance of the bicycle.

The bike and its components have their own life expectancy, and the used materials may fatigue over time. If the lifespan of

a component ends, it can suddenly fail and cause serious injury or death to the rider. Upon the occurrence of any sign indicating
the end of life of a particular component, such component must be immediately replaced.

Accidents can prematurely terminate the lifespan of individual components of the bike. These can then suddenly fail and cause loss
of steering control and endanger your life or health or cause damage to your bicycle or third parties. Bent parts, especially those
made of aluminium, can break without warning. They also cannot be corrected, respectively straightened, as there is still a risk of
breakage. This specifically applies to forks, handlebars, stems, cranks and pedals. If in doubt, it is safer to replace such parts. Please
contact your bike dealer.

If your bike is fitted with carbon components, it is imperative to have your bicycle professionally inspected by your bike dealer after
an accident. Carbon is an extremely strong and durable material with low weight. Due to these characteristics it is suitable for the
production of high quality components.

Carbon is also brittle, and in case of accident it tends to break at the point of the bend. If a carbon component is subjected to any
strong impact or stress, the damage may not be outwardly manifested. But this does not mean that it remained intact. Damage to
the inner carbon fibres may not be reflected on the surface of the material.

The use of carbon parts after they were exposed to a strong impact or stress is thus very dangerous. Damaged carbon components
can suddenly break and cause serious injury to the rider.
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If the carbon frame, forks or other components of your bike start to emit clicking sounds or display a burst, deformation,
discoloration, scratch or groove, do not use the bike until the defective component is replaced! Contact and consult the situation
with your bike dealer immediately.

Carbon components must never come into contact with high temperatures that are required, for example, for powder coating or
firing paint. Such temperatures could damage the components. Also avoid storage of bicycles in vehicles when exposed to strong
sunlight. Similarly, don’t store your bike in the vicinity of heat sources.

Front fork:
A bent or damaged fork should be replaced; never repair it.
Front wheel:

The wheel should be fitted in the front fork and tightened properly with locking nuts. The hub is sealed against the penetration

of moisture and dirt; however, it should be inspected regularly, in particular after riding over rough terrain (dusty or muddy ground
or ground containing potholes etc. is regarded as rough terrain throughout this Manual). The wheel should revolve freely when
turned by hand, with very low friction and backlash.

Riding with incorrectly adjusted quick-release mechanisms may result in the wheel shaking or loosening, which may result in damage
to the bike and serious injury or death; which may endanger your life or health or cause damage to your bike or to third parties.

For this reason, it is necessary:

1) Toask your dealer to assist you in precise procedures for installing and removing the wheel safely.

2) Tounderstand and apply the correct methods of wheel clamping with the quick-release mechanisms.

3)  To check before each ride that the wheel is mounted safely. Removal or damage of the quick-release mechanism is very
dangerous and may result in cancellation of the guarantee and lead to serious injury or even death. Incorrect adjustment
of the quick-release mechanism may result in the wheel shaking or loosening, which may result in serious injury or death.

4)  To check before each ride to ensure that the rims are not worn excessively; this may endanger your life or health or cause
damage to your bike or to third parties.

Rear wheel:

The wheel should be fitted in the rear fork and tightened properly with locking nuts. The hub is sealed against the penetration
of moisture and dirt; however, it should be inspected regularly, in particular after riding over rough terrain. The wheel should
revolve when turned by hand freely, with very low friction and backlash. Riding with incorrectly adjusted quick-release
mechanisms may result in the wheel swinging or loosening, which may result in damage to the bike and serious injury or death;
which may endanger your life or health or cause damage to your bike or to third parties.

For that reason, it is necessary:

1) Toask your dealer to assist you in precise procedures and demonstrations for installing and removing the wheel safely.
2) Tounderstand and apply correct methods of wheel clamping with the quick-release mechanisms.

3)  To check before each ride that the wheel is mounted safely.

Removal or damage of the quick-release mechanism may cause the wheel to swing or loosen, which may endanger your life
or health or cause damage to your bike or to third parties.

Keep the rims undamaged and centred correctly.
Check their condition and level of wear regularly.

Level of wear

a) Safety system — rim wear is indicated by the depth of the longitudinal line in the braking area. If it reaches the minimum
depth, do not use the rim and ask your dealer for a replacement.

b)  RDA system — wear or damage of the rim is indicated by a coloured liquid leaking from the rim cavities. If this is the case,
do not use the rim and ask your dealer for a replacement.
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Bottom bracket assembly:

Inspect the bottom bracket assembly reqularly and always after riding over rough terrain. The axle should turn smoothly without
side backlash. The locking ring should be tightened and the bearings well lubricated.

Handlebars:

Adapt them to your own comfort as much as possible and tighten all bolts of the stem sufficiently where the handlebars pass
through it.

The mark of maximum extension may not be visible above the quill assembly. Damage to the handlebar grips may result in loss
of control and falling. A loose handlebar grip may endanger your life or health or cause damage to your bike or to third parties.
We recommend tightening the handlebar mounting bolts with a torque of 7 Nm. If your handlebar is fitted with handlebar-ends
(horns), we recommend tightening them with a torque of 7 Nm.

Rear derailleur and front derailleur:

Keep them adjusted correctly. Change gears only if you are pedalling and try to alleviate the pressure of your legs when riding
uphill (in order to reduce chain tension); you will avoid impact on the rear derailleur in this way.

If your rear or front derailleur is adjusted incorrectly, never change gears to the smallest or the largest cog. Chain blocking with
a consequent loss of control and falling may occur.

ENGLISH

Chain:

+ Measure the stretching regularly and carry out a replacement if necessary (after covering approximately 1,000 km).

« Lubricate and clean it frequently with thin oil; wipe off excessive lubricant with a cloth.

« The service life of the chain may vary according to the type of chain and operating conditions.

We recommend having the chain replaced by a specialized service shop.

In case of single-gear bikes, it is necessary to keep the chain stretched sufficiently. If slackening occurs, it is necessary to re-tension
it. Tension the chain by loosening the nut of the rear wheel and pulling the wheel back. Finally, retighten the nut of the rear wheel.

City bikes are usually equipped with full chain cover. This cover protects the rider from mud, rainwater and also from grease on the
chain. Inspect the chain tension regularly. Open the chain cover and inspect the tension. If you press on the chain (between the
front and rear chain gear) and the chain moves up or down by approximately 10 mm, then the tension is ok. If the chain moves
more than 10 mm the tension is too low and must be adjusted. Loosen the rear bolts and slide the rear wheel backwards. When
done, tighten the bolts again.

Trekking bikes are usually equipped with an open chain cover, which protect the rider from the grease on the chain.

Tyres:

Keep the tyres inflated to the correct pressure that is usually specified on the side of the tyre. Use either a hand or foot inflation
pump. Check to ensure that the tyres are fitted in the rim properly.

Never overinflate the tyres. Excessive pressure can cause the tyre to protrude from the rim and result in damage to the bike and
injury of the cyclist, pedestrians or other people. Never use compressed air hoses in petrol stations to inflate your bike.

Cranks and pedals:

Lubricate the pedals occasionally, in particular after riding over rough terrain. Do not attempt to straighten potentially bent cranks
or chainrings. Retighten the crank bolts and check the chainring bolts and pedal axles after the first ride. Never continue riding if

a crank (crank square) on the central axle or a pedal in the crank becomes loose. No claim for compensation or replacement applies
to play in the cranks and pedals created by insufficient maintenance.
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The use of toe-clips requires a considerable level of skills. If you do not master it automatically, a considerable level
of concentration is required, which may reduce your vigilance when riding and cause loss of control and falling.
Train in the use of toe-clips only outside hazardous and busy roads. Do not tighten the toe-clips until you are sure
of their use. Clipless pedals may be used only in combination with specially designed cycling shoes that fit firmly

in the pedals. Riding requires a perfect knowledge of the use of clipless pedals; if this is not the case your vigilance
when riding is reduced, which may lead to a loss of control and falling. Train in use of clipless pedals only outside
hazardous and busy roads.

Brakes:

Warning: In the case of bike models with V — brakes or other brakes of a rim type, wearing occurs in the braking area of the

rim. For that reason, it is necessary to pay attention to the wear of the rim and brake pads. You can find two types of rim wear

indication on our models.

a) Blackindication line on the braking surface — if interruption or deletion of the indication line occurs as a result of wear,
replace such rim immediately.

b)  SCRindication system — deformation of the braking area and damage to the rim cavity occurs after the rim side wears out.
The wheel indicates significant run-out even if the tyre remains fitted safely.

Rim reinforced wall
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Rim wall

Recommended wear of the braking area: 0.35 mm

@ Keep the brake pads adjusted in a distance of 2—4 mm from the rim with a slight gradient as indicated in the figure. Check their @
wear and replace them if necessary. Clean oil or dirt accumulated on the rim and brake shoes.
Precise setting of the brakes is very important with respect to the range of movement of the brake lever so that the full braking
force within this range can be utilized. If the maximum braking effect within the range of movement of the brake lever is not
reached, you may lose control, which may lead to endangering your life or health or causing damage to your bike or to third
parties.
Caution: Riding on a wet surface is much more difficult than in dry conditions. The efficiency of the brakes is
reduced in this case and that is why the cydlist should behave more cautiously.

Control cables:

Stretch the cables correctly. Check them regularly, do not let them become slack and in case of excessive wear, carry out
a replacement. Do not make loops on the cable under any circumstances. Use the aluminium terminals for protection against
fraying of the cable end.

Saddle adaptation:

Adapt the height and angle for your own comfort. Do not pull the seatpost above the mark of the minimum insertion into the bike
frame. If the saddle turns in the frame, tighten it using the seat bolt.

If the seatpost is pulled above the mark of minimum insertion, breakage with a consequent loss of control

and falling may occur. Whenever you work with the saddle, make sure that you have tightened it properly before
riding; if this is not the case, destruction of the saddle or loss of control and falling may occur. Carry out checks
regularly and make sure that the saddle is mounted properly.

Riding with an improperly tightened seatpost may allow turning or movement of the saddle, which may result

in loss of control and falling.
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For this reason, it is necessary:

1) Toask your dealer to assist you in the precise procedures and methods of correct installation of the seatpost.
2) Tounderstand and apply the correct methods of saddle mounting with the quick-release lever.

3) To check safe seatpost mounting before each ride.

Lights and reflector glass:

Reflectors and reflector glass should be installed on the front fork, on the back sides of the pedals and on the wheel spokes.
They should be replaced immediately in case of damage.

Riding in dark conditions, during the night and during periods of reduced visibility without suitable lights and
reflectors is hazardous and may lead to serious injury or death.

Frame:

Carry out repeated checks for damage of the paint around the tube connections. Bending or breakage of the frame can be
indicated in this way.

Replace any bent or broken frames immediately as excessive stress on the other parts of the frame occurs, which
creates a considerable risk of injury.

Quill assembly:

Pay attention to proper tightening of the locking nut; the fork should rotate smoothly. Retighten the nuts and bolts regularly as
required. Check regularly whether any components have not been damaged and pay attention to the correct installation of all
components at quill unit re-assembly.

Unsuitable modification of the quill assembly may affect riding ability and result in loss of control and falling. Take

your bike to your dealer and have your quill assembly modified by a professional.

INSTALLATION INSTRUCTIONS

Tightening torques for bike components

All tightening torques are expressed in Newton metres [Nm].
In case of any uncertainty, please contact your dealer.

Component Torque [Nm]
— Spokes, hub, cassette —

(assette 30-45

Tightening of the nuts on hub axle to frame (not applicable to quick-clamping types) 29-40

Idle gear 34-45

— Quill assembly, handlebar, saddle, seatpost —

Stem bolt for threaded quill assembly 19-30

Stem fixation bolt (for “ahead” threadless quill assembly) 6-9

Stem — handlebar tightening with four bolts 9-12

MTB — handlebar ends 6-12

Saddle tightening in seatpost 2 bolts, 17-19
1bolt, 24-30

66

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.ndd 66 @ 22.9.2015

16:08:32 ‘ ‘



Component Torque [Nm]
Seatpost — tightening in the frame. CAUTION: The seatpost requires only minimum tightening 5-7
to prevent it from slipping into the frame and turning. Excessive tightening may damage both
the seatpost and the frame.
- Cranks, bottom bracket assembly, pedal —

Pedal in crank 35-40
Shimano® Octalink XTR crank tightening with bolt (M15 thread) (NOT!! Hollowtech I) 40-49
Shimano® Hollowtech Il bottom bracket assembly pans (2004 XTR, XT, Dura-Ace) 34-50
Shimano® Hollowtech Il bottom bracket assembly pans (2004 XTR, Dura-Ace, XT) 10-15
Shimano® Hollowtech Il left-hand side, adjusting bolt 0,5-0,7
Crank tightening on axle (including square axles, ilSYS-type) 34-45
Encased bottom bracket assembly 40-50

— Rear derailleur, front derailleur, gear changing system — a
STl shifter on handlebar 5,5-8 =
Rotary shifter/shifter in handlebar grip ,Revo” shifter 5,6-7,9 %
FD sleeve (front derailleur) 50-6,8
FD sleeve (front derailleur) Carbon frames 1,2-2
FD cable tightening 4,5-6,8

@ RD tightening on frame (rear derailleur) 8-10 @
RD cable tightening 34
RD roller tightening 3,4-4
— Brakes —
Brake jaws (road type) 7,9-10
MTB brake jaws 5,6—6,8
Brake pads — threaded 5,6—6,8
Brake pads — without thread 79-9
MTB brake jaws, cable tightening 5,6-79
Road brake jaws, cable tightening 56-79
Brake levers — MTB type 5,6-7,9
Brake levers — STI, ERGO 5,6-7,9
- Disc brakes —

Disc rotor on hub Hayes® 5,6
Hydraulic brake jaws / frame 56-79
Hydraulic hose / lever / jaws 4,5-6,8

Conversions to different units:
in-Ib. = ft-Ib. x 12 in-Ib. = Nm x 8.851 in-Ib. = kgf-cm / 1.15
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ADJUSTING THE BIKE ACCORDING TO THE BIKER'S NEEDS

Your height is a decisive factor when choosing the right frame size for you. Make sure you have enough space under your crotch —
you will need it to prevent injury when jumping off the bike unexpectedly.

The seating position you are going to take on your bike largely influences the selection of a specific model. By replacing certain
components you can adjust the bike to the specific proportions of your body. This applies namely to the seatpost, stem and brake
levers.

All the operations described in this chapter require experience, suitable tools, manual skills and qualification. Just set the seat
position and leave the other operations to qualified personnel. If you are not satisfied with the adjustment of your bike, seating
position or a component, please contact your seller.

CAUTION: Pay particular attention to tightening of bolt connections. Follow the prescribed torque moments,
because too loose or too tight bolts can result in a damaged seatpost. Use a torque wrench and never exceed the
maximum torque moment.

FRONT WHEEL INSTALLATION

- Open the quick-release lever (nuts).

« Insert the wheel into the fork ends.

« Set the quick-release lever at the position of 90 degrees from the wheel axis and tighten the wing nut carefully.

« Close the quick-release level in the locked position (this should be done by using your thumb).

CAUTION: Check whether the wheel is locked using the quick-release mechanism or firmly tightened with nuts. @

ENGLISH

®

HANDLEBAR INSTALLATION

- Loosen the screw in the stem until the cone is loosened. Insert it into the front fork tube so that the mark of minimum insertion
isn‘t visible!

- The handlebar should be perpendicular with respect to the front wheel.

- Before tightening, read carefully the specified tightening torques for the installation of carbon handlebars in the stem.

« (Check to ensure that the tightening is correct by holding the front wheel between your legs and trying to turn the handlebar.

INSTALLATION OF THE THREADED STEM IN THE FORK

Loosen the screw in the stem until the cone is loose. Stem bolt
Insert it in the front fork tube.
« Insert it so that the mark of minimum insertion isn't
visible! uill assembl
- The handlebar should be perpendicular with respect to
the front wheel.
Tighten the bolt in the stem firmly.
« (Check to ensure that the tightening is correct by holding
the front wheel between your legs and trying to turn
the handlebar.
- CAUTION: Never move the stem above the maximum or stop mark.
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INSTALLATION OF THE AHEAD STEM ON THE FORK

3.Tighten (until play is limited
Loosen the face and side bolts in the stem and the quill ghten (until play )

assembly bolt. Put it on the front fork tube. 1. Loosen
« The handlebar should be perpendicular with respect 4.Tighten
to the front wheel.
« Tighten the quill assembly bolt in the stem and all stem bolts
firmly. 2. Loosen
« Check to ensure that the tightening is correct by holding 5 Tighten
the front wheel between your legs and trying to turn
the handlebar.

CAUTION: We recommend tightening the stem bolts
with a torque of 7 Nm. Pay close attention so that you don’t exceed the torque. Excessive tightening could result
in stem damage.

SADDLE INSTALLATION

- Lubricate the seatpost and insert it into the frame. Do not exceed the line of minimum insertion. Mount it using the

quick-release mechanism or bolt. Before tightening, read the specified tightening torques carefully.

« Adjust the saddle angle so that it is levelled horizontally. Tighten the saddle lock.

« Try to turn the saddle in order to check the tightening.

NOTE: The saddle can be adjusted in the close or distant position with respect to the handlebars. This adjustment
can be done by shifting the saddle in two coulisses and locking the saddle seatpost lock or by proper
tightening the nut.

@ CAUTION: Never move the stem above the maximum or stop mark. @
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Saddle support Quick—i:elease
Saddle lock mechanism
Seatpost

69

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 69 @ 22.9.2015 16:08:32‘ ‘



ADJUSTING SADDLE POSITION AND ANGLE

Your seating position and the related comfort and force on the pedals are partially connected with the distance between the

saddle and the handlebars. This distance can be to some extent adjusted using the skids in the saddle support.

« For correct pedalling the saddle must be adjusted to a horizontal position. If you tilt it forward, you will move the centre of
gravity towards the handlebars, and your weight will rest on your arms. You will also tend to slip down the saddle.

With new types of seatposts their supports determine both the angle and vertical position, tightened by a central Allen head

screw.

Some seatposts have two screws for a more accurate angle setting. Other types use a so-called saddle tightening bolt, usually with

two nuts mounted on one banjo bolt.

« Loosen one or both the bolts in the upper part of the seatpost. Make a maximum of two or three turns to the left, otherwise the
bolts can fall out. Move the saddle forward or backward as needed. You can hit it lightly to move it.

- Before you tighten the bolts make sure the saddle is horizontal.

Make sure you have fixed the seatpost well - take the saddle on both ends in your hands and try to turn it. If this is not possible,

everything is alright.

NOTE: Don‘t forget the bolt connections must be tightened according to the prescribed torque. If you do not respect

those values, the seatpost may move in the frame, or be damaged. You can find the prescribed values directly on

the saddle, or in respective manuals. Fix the skids into the bolts only in the straight section to prevent the saddle

from loosening!

ENGLISH

SETTING THE CORRECT SEAT HEIGHT

The correct seat height is where you achieve maximum efficiency and comfort of pedalling. You should not be able to stretch your

leg completely in the lowest point when pedalling, otherwise the movement will be clumsy. You can adjust the seat height simply

@ as follows: If possible use shoes with flat soles. @

« Mount the bike and place one heel on the pedal in the lowest position. Your leg should be straight and hips should not be tilted
to either side.

- To adjust the seat height loosen the tightening bolt or seatpost quick-release mechanism (but first read the,,Quick-release
mechanism” chapter). To loosen the bolt use proper tools; first make two or three turns counterclockwise.

NOTE: With some MTB models a lower seat position allows better control of the bike. It is also advisable to lower

the MTB seat position on steep slopes. However, longer rides with a lower seat position can result in pain in the

knee ligaments.

Now you can set the seat to the required height.

Be careful not to pull the seatpost up too high. The stop mark on the seatpost must always be inside the frame. The
minimum length of insertion of the seatpost in the frame is 2.5 times its diameter, e.g. a seatpost with diameter 30 mm must be
inserted at least 75 mm into the frame.

As regards aluminium materials (frame, seatpost), make sure the part of the seatpost inserted in the frame is always well
lubricated.

In the case of carbon components never apply the lubricant directly on the seatpost or frame. The contact surfaces should
always be completely dry. Lubricant penetrates the surface layers of carbon components, reduces the friction coefficient and
considerably reduces the strength of the connection. Where necessary apply special carbon assembly paste.

If you cannot move the seatpost in the frame, do not use excessive force, ask your seller for advice instead. Adjust the saddle
parallel to the frame.

Fix the seatpost safely by tightening the sleeve. You will not need too much strength to tighten the seat sufficiently. If you do, it
means the seatpost size does not match the frame.

NOTE: Never ride your b ike with the seatpost pulled above the stop, maximum or mark. The seatpost can break or
cause serious damage to the frame.
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Did you adjust the saddle height according to the procedure above? If yes, the position should perfectly meet your

needs now.

« Check whether you can halance on the bike safely - mount the bike and stretch your legs to the ground. If you can’t do that
lower the saddle and make sure you can touch the ground at least with the tips of your feet. Seat adjustment is a very individual
matter. If you fail to find the correct position, contact your seller.

NOTE: If you experience problems sitting on the bike, such as a numb crotch, the reason may be saddle type. Our

seller offers a wide range of saddles and will be happy to help you.

CARBON SEATPOST INSTALLATION

« Never |ubricate the seatpost with lubricating grease.
« Use only special FSA paste (dynamic assembly paste) for installation.

INSTALLATION OF BREAK LINES — FOR MOUNTAIN AND DIRT BIKES

Front brake cable:

« Insert the cable barrel into a clamp in the left-hand brake lever.
« Pull the cable through the bowden and cable guide and then tighten the brake arm bolt.
« Push the jaws towards each other so that a play of 2-4 mm will remain between the brake pads and the rim.
- Then tighten the screw of the brake arm holding the cable.
« (ut the excessive cable away so that free end will have a length of about 40 mm.
« Puta protective cap on the cable end and squeeze it with pliers.
@ - Depress the protective cable cap with a torque of 20 mm. @
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Rear brake cable:

- The procedure is identical to the installation of the front brake cable. The right-hand brake lever is used for the rear brake.

BRAKE ADJUSTMENT (V-BRAKES)

Rim brakes require occasional adjustment as the cables become
stretched and the brake pads become worn. The brake pads should be
at a distance of 2-4 mm from the rim. The rear brake lever is usually
installed on the right-hand side of the handlebars while the front
brake lever is on the left-hand side.

To achieve better brake adjustment, loosen the adjustable barrel with
alocking nut. In order to bring the rubber pads closer to the rim, turn
the adjustable barrel outward. If the rubber pads rub against the rim,
turn the adjustable barrel inward. Check the brake adjustment.

« The rubber pads may never touch the tyre. This prevents the pad from
rubbing through the tyre.

(Bowden guide

with cable)

Brake arm

Caution: The left-hand lever is the front brake and the right-hand lever is the rear brake. If the rear brake in the rear hub is of
a counteracting type, the front brake lever is positioned on the left-hand side.

Pay attention to the brake lever; squeezing up to the grip (handle) may not occur; the brakes become ineffective in
this case. Adjustment using the brake cables is then necessary.
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DISC BRAKE

« Screws Nos. 1and 2 hold the segment in the lock (fork)

« Screw No. 3 is used for holding the brake cable

« Screws Nos. 4 and 5 are adjusting screws for brake segment
settings with respect to the disc

« Screw No. 6 is used for adjustment of the distance between
the brake pad and the disk

Caution: The brake efficiency can also be adjusted using
the setting screw on the brake lever!

Rear disc brake
Adjustment of
T tilt of brake yoke
Yy with respect to
| brake disc
O
=2
(1T}
Front brake disk
Adjustment (setting) screw
for limiting play between  ———
brake disc and brake pad
ROLL BRAKE brake
Roll brakes are used for city bikes. These o
. . cooling disk
brakes require almost no adjustment. If the
brake needs adjusting, use the adjustment
screw and adjust the length of the steel brake
line. To loosen the brake, turn the screw roll brake
counterclockwise. To tighten the line, turn the body
screw clockwise. Make sure that the wheel
hub centre nut

turns freely (when the brake is not engaged).
If the wheel is not turning freely, slightly
loosen (extend) the brake line by turning the
screw clockwise.

BRAKE LEVERS

Screw No.2
Screw No.5

Screw No.6

Screw No.3

Screw No.4

Screw No.1

Adjustment screw

for limiting play
between brake disc
and brake pad

Adjustment of tilt
> of brake yoke with
P

respect to brake disc

brake line
bowden

adjustment
screw

brake steel line

line mount

Brake levers allow you to control your brakes. Trekking or city bikes are usually equipped with two brake levers, installed on handle
bars. Position of brake levers should allow the rider to use the brakes without excessive effort. Brake levers should be installed
within your reach. The position of the brake levers may be adjusted in vertical and horizontal direction.
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IMPORTANT: Correct function of your brakes is very important. Make sure that you know your brake system well before your

first ride. Before each ride inspect your brakes carefully. Keep in mind that on trekking and city bikes the FRONT brake is usually
controlled by the RIGHT lever and the REAR brake is usually controlled by the LEFT lever (mountain and dirt bikes brakes are usually
designed the other way around).

PEDAL INSTALLATION

The pedals are identified with the letters“R” and “L”
on the bolt face side.

Lubricate the pedal bolts. — Screw the pedal marked
with an“R”by turning it clockwise (the side with the
chainrings). Screw the pedal identified with “L"into
the left-hand crank by turning it anti-clockwise.
Tighten both the pedals firmly using Spanner No. 15.
After covering a distance of approximately 50 km,
retighten both pedals.

15 mm spanner

OPERATION OF THE REAR AND FRONT DERAILLEURS

The gear changing system of your bike changes the
gear ratio by shifting the chain from one cog onto
another. You can change gears only while pedalling
forwards. The smoothest movements are performed

while pedalling is easy. The gear changing system is , Adjustment screw
equipped with two shifters installed on the handlebar. s . 2 \ Chain guide
The right-hand shifter controls the chain movement on the — S\ O\ Cable clamp

6-7-8 or 9 rear cogs. The chain is shifted from the smallest
cog (the hardest gear) to each larger cog (easier gear)

by moving the shifter forward. The left-hand shifter
controls the chain movement on three front chainrings. The chain is shifted from the smaller chainring to a larger one by moving the
left-hand shifter forward. You will learn soon what positions should be used for different riding conditions. You will learn it through
training only. Do not try to change gears while applying heavy pressure on the pedals. Never pedal backward when changing gears.
This could result in the chain slipping down.

Recommendation: Do not use combinations of gears at which excessive chain crossing occurs. The complete gear-changing
mechanism suffers from it.

FRONT DERAILLEUR

The chain guide should be aligned in line with the chainrings and should be 1-3 mm above the teeth of the largest chainring.
If the front derailleur shifter (the left-hand one) is in the back position, check to ensure that the gear changing cable is not
slackened excessively. The play can be eliminated by
loosening the screw with the cable anchor, pulling the
cable with pliers and retightening the screw.

If the chain slips down from the largest chainring
towards the right-hand crank, tighten the top
adjustment front derailleur screw with one or two

turns. Test the gear changing and adjust again, if Front derailleur shifter Rear derailleur shifter
necessary.

.
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REAR DERAILLEUR

« Lift the back wheel. While turning the crank, pull the right-hand shifter back. The chain should be positioned on the smallest
cog. If this is not the case, continue turning the crank and loosen the top adjustment screw of therear derailleur until the chain is
on the smallest cog.

+ While turning the crank, pull the shifter forwards completely until the chain is shifted to the second smallest cog. Pull the
right-hand shifter back, the chain should be shifted smoothly on the smallest cog. - While turning the crank, pull the shifter
forwards completely. The chain should be positioned on the largest rear cog. If this is not the case, continue turning the crank
and turn the bottom adjustment screw of the rear derailleur until the chain is on the largest cog.

« While turning the crank, pull the shifter back slightly until the chain is on the second largest cog. Pull the shifter fully forward,
the chain should be shifted smoothly to the largest cog.

CAUTION: For bikes provided with the index gear changing system, see the adjustment procedure recommended

by the manufacturer.

CABLE ADJUSTMENT Top screw for rear

« (Cable stretching may appear and derailleur adjustment
cause incorrect gear changing. Bottom screw for rear

Cable stretching appearsifacable  derailleuradjustment
is slackened (when the shifters are

pulled fully back). You can eliminate

slackening if you loosen the cable

locking screw, pull the cable out Cable locking screw
firmly and retighten the locking

@ screw.

ENGLISH

Guiding rollers

ADJUSTMENT OF THE BEARINGS

Your mountain bike is provided with four sets of bearings that
require adjustment and lubrication. Spring washer

Locking nut

1) Quill assembly

2) Bottom bracket assembly
3)  Wheel hub bearings Ball ring
4)  Pedal bearings

Adjustable pan

. ) . Stationary cone
Inspect the bearings frequently, in particular after riding over

rough terrain. The service interval depends on the number of Fixed pan

kilometres covered and the riding conditions. Even if the bearings

are sealed effectively, the sealings used on the bike are not fully Ball ring

resistant to water. You should be able to lubricate and adjust the

bearings by yourself with some skills and the appropriate tools. Cone with channel
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QUILL ASSEMBLY

« Remove the front wheel to inspect the adjustment. The fork should allow free rotation; however without backlash.

If the bearings require adjustment, loosen the locking nut with two side spanners. Tighten or loosen the adjustable ring. Install

the locking nut and perform a check.

- Disassemble the handlebar for lubrication of the bearing. Remove the locking nut and the adjustable ring. Pull the fork out of
the frame and remove the two ball cages. Clean the lubricant off all the components and inspect the bearing paths for wear and
the presence of rust. Lubricate all the components again, in particular cover the ring sealing sufficiently. Install one ball cage
on the fork. Insert the fork back into the frame and make sure that the ring has fitted back on the bottom of the stationary ring.
Install the other ball cage on the stationary cone. Screw down the adjustable ring until a play exists. Screw in the locking nut.

3. Tight: til play is limited
AHEAD QUILL ASSEMBLY TIGHTENING .

« Loosen the bolts in the stem and the quill assembly bolt. 1 Lposen
) ) ) 4.Tighten
« The handlebar is perpendicular with respect to the front wheel.
- Tighten the quill assembly bolt in the stem and all stem bolts
firmly. a
« Check to ensure that the tightening is correct by holding the M |
front wheel between your legs and trying to turn the handlebar, ~>- Tighten g
(1T}
HUBS
« Remove the quick-release mechanism.
@ « Unscrew the axle locking nut, spring washer and the cone from one side of the axle. Pull the axle freely out of the hub core and @

remove the ball bearings.

« Check to ensure that the ball paths are not damaged or corroded (replace them if necessary).

Lubricate the hub box and insert the bearings.

Put back the axle. Screw the cone in until it touches the ball bearings. Put back the spring washer and locking nut.
Try to turn the axle. It should rotate without backlash or dragging. Readjust if necessary and tighten the locking nut.
Re-install the quick-release mechanism.

QUICK-RELEASE MECHANISMS

Even though the quick-release mechanisms are rather simple, their incorrect use has repeatedly been the cause of many accidents.
Make sure the tightening levers of both the quick-release mechanisms are oriented towards the opposite side from the chain.

Safe tightening of components:

« Open the quick-release mechanism lever. You should be able to see the word,,Open” on the lever. If you want to close the
mechanism, pull the lever back. You should be able to see the word,,Close” on the lever. At the beginning of the tightening
process, approximately halfway through, the lever should be moving freely, e.g. without gripping the wheel.

« The force necessary to move the lever can increase considerably in the second half of the process.

At the end it can be quite tight to move the lever, so use your thumb for pushing and other fingers to catch on some immovable

part, such as the fork or rear - not the brake disc or spokes. In its final position the lever should be parallel with the wheel, not

protruding to the side. The lever should be pushed close to the frame to prevent accidental opening.

To check whether the lever is tight enough try to move it around when closed.

Push the end of the lever as if you wanted to move it around. If you are able to move it, the wheel is not tightened safely. Open

the lever again and half-turn the nut to increase the pull.

Close the lever and check the wheel. If you are not able to turn the lever anymore, it means the wheel is tightened correctly.
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ENGLISH

- Finally lift the bike so that both wheels are a couple of centimetres above the ground, and hit the tyre gently from above. If the
wheel is installed properly, it will remain fixed in the fork.

Note: Incorrectly closed quick-release mechanisms can lead to loosening of the tightening components and

consequently to an accident.

If your bike is equipped with a fixed axle, do not forget to carefully read the relevant materials supplied by the

manufacturer of the fork and wheels. Your seller will also provide the necessary information.

Maintenance-free encased
central axle

BOTTOM BRACKET ASSEMBLY

Your bike is fitted with an encased bracket assembly;
itis only necessary to try whether backlash has been
created occasionally.

This type of bottom bracket assembly is
maintenance-free.

Caution: The fixed pan is provided with screw thread.

PEDALS

- Turn each pedal and check it for dragging or strange noises. The pedal bearings require maintenance only seldom, however, if
necessary, read below.

« Unscrew the pedal from the crank, remove the protective lid, locking nut and sealing. Unscrew the cone and pull the bolt from

the pedal core. Clean the lubricant off all the components and check for wear.

Lubricate the bearing rings and put back the same number of balls on both sides. Install the cone back on the screw, turn the

screw to bring the cone close to the balls. Put back the sealing and locking nut. Check for backlash and dragging. Modify the

cone, tighten the locking nut and install the pedals on the cranks.

CHILDREN'S BIKES

Children’s bikes are produced in accordance with European
standard EN 1S0 8098 that applies to bicycles with
amaximum saddle height higher than 435 mm and lower
than 635 mm.

Correct adjustment

Children’s bikes are intended for use in playgrounds and
enclosed areas and solely under the supervision of the
parents or childminder. If you allow a child to ride a bike
without supervision, an injury or even fatality may occur.
NEVER LET CHILDREN RIDE WITHOUT SUPERVISION!

We strongly recommend using a helmet of an approved type. The recommended load of a children’s bike is up to 25 kg, including
bags. Please pay attention to correct adjustment of your new bike before the first ride.

Adjust the height of the saddle so that the child can reach the handlebars comfortably without being excessively upright or, on
the contrary, “lying” on the bike. Never pull the handlebars above the marked line (grooving and STOP or MAX sign). Explain to the
child thoroughly that the bike is provided with a counter-acting rear brake. The brake lever for the front brake is positioned on the
right-hand side of the handlebars. Never use only the front brake for braking.
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SPECIAL EQUIPMENT OF CHILDREN'S BIKES

A children’s bike is provided with stabilization (balance) wheels
from the manufacturer. These stabilization wheels are used to
allow your child to ride more easily. They stabilize the lack of
balance of a young cyclist and help him/her to learn to control

the bike better and more easily. The young cyclist can concentrate
rather on controlling the bike and learning how to brake on a bike.
[tis necessary to check the stabilization wheels for loosening of
the screws mounting the supports to the bike and for sufficient
mounting of the wheels to the supports. Insufficiently tightened
screws may cause incorrect operation of the stabilization wheels.
Loosening and consequent falling of the wheels resulting in injury
or even death may occur.

Tighten with

The wheel is provided with a counter-acting rear brake in order to allow the young cyclist to brake more easily and efficiently.
Teaching a child how to brake is necessary for future use of the bike. For that reason, please devote sufficient time for learning so
that you can be sure that the child is able to stop the bike safely. The bike is put in motion forward by the movement of the legs
and the front derailleur cranks clockwise. In order to stop it, you need to depress a front derailleur crank in the opposite direction,
i.e. anti-clockwise. Slow blocking of the ride up to a complete stop of the bike will occur.
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SPRING-LOADED FORK

If you wish to maintain perfect operation of the spring-loaded fork, reqular maintenance, in particular of the friction surfaces between
the inner and outer tubes, is necessary. The dust cover, preventing the access of dirt to the friction surfaces may not be damaged and
should protect the entire friction area. When washing the fork, it is advisable to use a fine brush and warm, soapy water.

Caution: Water may not penetrate between the inner and outer tubes of the fork during washing. Just dirt and water have
unfavourable effects on the components inside the fork.

FORK LUBRICATION

There is a spring assembly with a layer of lubricant in the new spring-loaded fork. This layer of lubricant should be maintained
continuously. Lubricate the fork always after riding in a wet environment (mud, wet sand, rain). If you do not have experience with
the maintenance and repairs of forks, leave service to qualified specialists.

COMPLETELY SPRING-LOADED FRAME

Maintenance: after riding in muddy terrain, it is necessary to clean all movable frame components; by doing this, you will
extend their service life. If some components become worn, carry out replacement in order to avoid damage to the frame itself.
Remember to check tightening of bolts of individual parts and to lubricate the sliding bearings of the springing unit.

LUBRICATION

Your bicycle consists in many movable components that are exposed to natural effects continuously. Cleaning and lubricating such
components will extend their service life.
The following components require regular lubrication: - Chain

- Front derailleur

- Rear derailleur

- Gear-changing control cables

- Brake jaws, cables and brake control

- Spring-loaded fork

- Spring unit
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GUARANTEE — GENERAL PRINCIPLES

1) BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o., provides a guarantee for its products within the scope specified in the letter of guarantee.

2) BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o., will repair, at its own expense, all defects resulting from defective material, processing,
construction and assembly that appear within the guarantee period. The guarantee does not apply to damage resulting from
an accident, frame or overstressing the bike with an extreme load, incorrect use, operation or maintenance different from
the procedure specified by the manufacturer in the manual, poor storage or unprofessionally performed repair.

3) The product has been submitted to the customer in perfect condition and ready for riding.

4) The guarantee should be claimed without undue delay. Repair shops will carry out repairs within 30 days. The guarantee
period will be extended by the period during which a guarantee repair is carried out. The manufacturer of the bike bears
no liability for damage resulting from a defect that did not exist when the manufacturer launched the product in the market
or occurred later and the manufacturer also bears no liability for any damage caused by the injured party by its behaviour
or neglect by such a party or a person for whom the injured party is responsible. In particular, failure to observe the principles
mentioned in this Operation Manual is considered to be such behaviour or neglect.

The manufacturer of the bike bears no liability for damage resulting from a defect that did not exist when the
manufacturer launched the product in the market or occurred later and the manufacturer also bears no liability
for any damage caused by the injured party by its behaviour or neglect by such a party or a person for whom the
injured party is responsible. In particular, failure to observe the principles mentioned in this Operation Manual is
considered to be such behaviour or neglect.

Rear disc brake Gear changing cables Shifter

Brake control cables

Spring-loaded fork

Rear derailleur brake, Front disc

PROVISION OF GUARANTEE IN INDIVIDUAL SPECIFIC CASES

Frame and front fixed fork — the guarantee applies to defects of the material, its connections and perforation by rusting.
A guarantee cannot be claimed in cases caused by accident or unprofessional repair.
Deformations of the arms and ends forward, backward or to the side are always caused
by overloading or accident.
Gear changing system - the guarantee applies to material defects. Deformation of the stem in case of pulling past the mark
is not accepted.
Bottom bracket assembly — the guarantee covers defects of material and its thermal processing. Standard adjustment for
backlash is not a subject of guarantee repairs; deformed or torn out threads of components and
a damaged crank square will also not be accepted.
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Pedals — the guarantee applies to material defects. The guarantee cannot be claimed in case of a broken pedal frame, bent

pedal axle or pedal torn from the crank.

Tyres — the guarantee is provided for production defects (deformed tyre etc.). The guarantee does not apply to a tyre rubbed

through by the brake pads, tyres worn by riding or braking action.

Wheels — the standard guarantee covers material defects (broken rim, hub, cog, axle, spoke — within 30 days) including surface

finish defects.

Brakes, rear derailleur and front derailleur — the guarantee covers material defects. The guarantee does not apply to
adjustments. Setting changes partially due to storage, handling and riding
and tuning belongs to standard maintenance.

Saddle, seatpost — material defects are accepted, they are considered from the viewpoint of fulfilling its function. Grooves

resulting from the seatpost moving in the saddle tube cannot be claimed.

Chain — amaterial defect or breakage is a subject of the guarantee. The guarantee does not apply to standard wear and tear or

reduction of function as a result of neglecting maintenance.

Reflectors — broken reflectors are not a subject of the guarantee.

Completely spring-loaded frame — the guarantee applies to material, welds and individual movable components.

In principle, it cannot be claimed in case of damage caused by:

+ accident

« sport competition activity

+ overloading in extreme conditions (difficult downhill ride,

riding in water and snow)

exposure to weather effects (rain, sunshine, storage in a wet environment)
unprofessional repair

+ by two persons riding on one bicycle

violent damage

+ jumps when riding

insufficient maintenance

The guarantee does not apply to the movable parts of a mechanism if these components were not tightened properly and the bike
was used in spite of this fact. These components become worn by usage and for that reason, regular maintenance is necessary.

Caution: If you do not have experience in the repair of completely spring-loaded frames, leave service to a qualified mechanic.

Each fall may result in a risk to your life or health or cause damage to your bike or to third parties. This warning should never be
forgotten when riding a bicycle.

IMPORTANT CAUTION
Claims do not apply to standard maintenance of the bike:

. Loosened cranks on the central axle (insufficiently tightened central bolt)

. Backlash in the quill assembly (insufficiently tightened locking nuts of the quill assembly)

. Incorrect operation of the brakes (resulting from the use and consequent wear of the brake shoes, stretching of the brake cables)

. Chain slipping down (resulting from incorrect gear changing and consequent chain crossing and slipping or dragging against
other cogs)

. Incorrect rear or front derailleur operation (tearing out of the control cables and consequent insufficient maintenance)

6. Backlash in the front and rear hubs (insufficiently tightened cones in the hubs)

B W N =
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LETTER OF GUARANTEE
GUARANTEE FOR THE FRAME AND COMPONENTS - 24 months for the frame - 24 months for the components

GENERAL PRINCIPLES

BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o. confirms herewith that the bicycle of the mentioned type and serial number complies with the national
standards and technical regulations. The company provides a guarantee for this hicycle from the date of its sale to the final customer.
The guarantee period will be extended by the period of execution of a potential guarantee repair. The company will repair, at its own
expense, all defects occurring during that period resulting from defective material, processing, construction and assembly.

GUARANTEE CONDITIONS

- The product must be used solely for the purpose for which it has been produced

- The product must be stored properly and maintained in accordance with the manual

- When claiming a guarantee, it is necessary to submit a properly completed letter of guarantee; the bike must be complete
and cleaned

- The guarantee must be applied without undue delay from the business organization from which the product has been
purchased

CLAIMS RESULTING FROM THE GUARANTEE WILL BECOME VOID

- Ifitis ascertained that the user bears the fault for product damage (resulting from an accident, unprofessional repair, poor storage
etc.) and not the manufacturer

- Byfailing to assert a claim resulting from guarantee within the guarantee period

- Ifthe product has not been used properly and maintained in accordance with the manual

- Ifaproperly completed Letter of Guarantee has not been submitted when asserting a claim following from the quarantee

- The guarantee does not cover the standard wear and tear of individual components
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Sehr geehrter Kunde,

die Firma BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.o. dankt lhnen fiir den Kauf ihres Produkts,
eines Fahrrades, das mit hochwertigen Komponenten renommierter Hersteller
ausgestattet ist. Das Mountainbike ist zur Gelandefahrt angepasst, und falls es nicht
mit Schutzblechen und Beleuchtung ausgestattet ist, ist es nicht zum gewohnlichen
StraBenverkehr bestimmt. Mountainbikes und Trekking-Fahrrader (City-Bikes),

die mit Schutzblechen und Beleuchtung ausgestattet sind, eignen sich fiir den
StraBenverkehr. Das Rad darf nur bestimmungsgemal3 verwendet werden.

Fiur eine weitere Instandhaltung des Fahrrades wird diese Bedienungsanleitung
dienen, die ebenfalls den Garantieschein und die Garantiebedingungen enthalt.
Die Firma BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.0. wiinscht lhnen als Hersteller Ihres neuen
Fahrrades viele, schone und sichere Kilometer.

BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.0.
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Koptivnice

tel.: +420 591 003 630

fax: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com

Allgemeine Warnung
Der Radsport kann selbst bei hochster Vorsicht risikobehaftet sein. Daher ist eine griindliche

Instandhaltung des Fahrrades, die das Verletzungsrisiko reduziert, unentbehrlich. Dieses Handbuch
enthadlt viele Warnungen und Hinweise, die die Folgen einer unterlassenen Instandhaltung oder
regelmaBigen technischen Kontrolle ihres Fahrrades betreffen. Viele von diesen Warnungen und
Hinweisen sagen:,Du kannst die Kontrolle verlieren und abstiirzen.” Da schwere Verletzungen oder sogar
ein Todesunfall die Folge eines solchen Absturzes sein konnen, sollte diese Warnung nie vernachlassigt

werden. Wir empfehlen einen zugelassenen Schutzhelm beim Radfahren zu verwenden.
82
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DIE EINZELNEN FAHRRADKATEGORIEN UND DEREN ANWENDUNG:

Kinderfahrrader IS0 8098: samtliche Kinderfahrrader bis GroBe 20" sind fiir den Einsatz auf Spielplatzen und abgetrennten
Flachen bestimmt und das lediglich unter der Aufsicht von Eltern oder anderen verantwortlichen Personen. Die empfohlene
Belastung der Fahrréder 20" bis 30 kg; der Fahrrader 24" bis 45 kg.

Die MTB Fahrrader IS0 4210-2: sind fiir sportliche Querfeldeinfahrt gedacht. Empfohlene Belastung bis 100 kg.

Die Trekking- und Stadtfahrrader 150 4210-2: sind fiir den Einsatz auf StraBen und im einfachen Gelande mit dem Schwerpunkt
auf Touristik und Freizeit bestimmt. Empfohlene Belastung des Rades: Raddurchmesser 26"/28" bis 120 kg.

Sollte das Gewicht des Fahrers mit Gepack grier sein, wenden sie sich an ihren Verkdufer um die notwendigen Anderungen und
Einstellungen vorzunehmen.

GEPACKSTUCKE

Es existieren verschiedene Mdglichkeiten der Gepdckbefdrderung auf dem Fahrrad. Ihre Wahl wird in erster Linie vom Gewicht
und vom Volumen des Gepécks sowie von jenem Fahrrad abhéngig sein, das Sie benutzen wollen. Mountainbiker und Rennfahrer
verwenden in der Regel einen Rucksack. Die Eignung eines Gepécktragers fiir Ihr Rad sollten Sie mit Ihrem Fahrradhéndler
besprechen.

Sofern mdglich, vertrauen Sie bei einer Montage dem qualifizierten Personal des Fachhandels.

KINDERTRANSPORT

Der Kindersitz wird am Rahmen des Fahrrades befestigt. Die Befestigungen sind haufig fiir die gelegentliche Benutzung konstruiert,
sodass der Kindersitz fast an jedem mit dem erforderlichen Zubehdr ausgeriisteten Fahrrad montiert werden kann.

Informieren Sie sich {iber die in Ihrem Land giiltigen Vorschriften fiir den Transport von Kindern im Kindersitz. Bei eventuellen Fragen
wenden Sie sich bitte an lhren Fahrradhandler. Das Ankoppeln von Kinderwagen hinter dem Rad ist allgemein verboten.

Fahren Sie auf dffentlichen Verkehrswegen stets vorsichtig und halten Sie die Verkehrsvorschriften ein, um weder sich selbst noch
andere Personen zu gefahrden. Diese Vorschriften kdnnen sich in verschiedenen Regionen und Staaten unterscheiden.

DIE ERSTEN 150 KM

Die ersten 150 Kilometer kdnnen als Aufwarmrunde definiert werden, in der das Leben das Radfahrers mit Emotionen und bunten
Erlebnissen aus dem neuen Sport gefiillt wird, andererseits werden auch die Betriebszuverldssigkeit und die Lebensdauer des
Fahrrades getestet.

WARUM EIN EINFAHREN UND WARUM 150 KM?

Etwas Theorie kann niemandem schaden. Jede Sache unterliegt wahrend ihres Betriebs einem bestimmten Gesetz, das die
Fehleranzahl in Abhédngigkeit von der Nutzungsdauer betrifft. Mechanismen verhalten sich mehr oder weniger gehorsam

nach einer Kurve, die passend als, Wannenkurve des Fehlerauftritts” bezeichnet wird. Diese Kurve weist drei grundsétzlich
unterschiedliche Betriebszeiten auf. Am Anfang nimmt der Fehlerauftritt ziemlich steil ab, dann kommt ein langer Abschnitt

mit einem gleichmaRig niedrigen Auftritt und zum Schluss werden Fehler wieder immer hdufiger auftreten. Die erste Etappe

ist das Einfahren, die zweite kann als optimale Betriebszeit bezeichnet werden. Eine lange Betriebsdauer mit minimalen
Stérungen ist dann die Entlohnung fiir ihre Sorgfalt und Pflege. Die erste Betriebszeit der erhdhten Aufsicht, die durch die Zahl
150 km ausgedriickt ist, ist als einer zur Ausfiihrung der ersten Garantieinspektion geeignete Zeit anzusehen, die anhand der
Serviceerfahrungen festgelegt wurde. Diese Zahl geht auch von der Voraussetzung aus, dass teurere, mehr betrieblich belastete
Fahrrader durch ihre Besitzer griindlicher gepflegt werden. Sie sollten sich den Termin der ersten Garantieinspektion nicht als den
Tag auslegen, an dem sich Ihr Fahrrad jemand das erste Mal anschaut. Er konnte lhnen némlich einige Teile, z.B. die Pedale bzw.
Kurbeln oder die Lenkung gleich gegen neue auswechseln — und zwar auf lhre Rechnung. Eine unterlassene Instandhaltung wird
namlich selbst durch eine lebenslange Garantie nicht abgedeckt.
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WAS SOLLTE ALSO WAHREND DES EINFAHRENS BEACHTET WERDEN

Selbst wenn das Fahrrad vor der Inbetriebnahme richtig eingestellt wurde, erfordern die Produktionstechnologien von Teilen wie
auch deren Montage eine bestimmte Betriebszeit zur Stabilisierung der richtigen Funktion. Andersrum ausgedriickt — alles, was sich
bewegt und dreht, muss seinen Weg finden und glétten, und alles, was mechanisch fest verbunden ist, muss sich gegenseitig setzen
und notwendige Stiitzflachen bilden. Durch die Glattung der Stiitzflachenrauheit entsteht Spiel bei Dreh - oder Gleitlagerungen,
feste Verbindungen lockern sich. Was bedeutet das? Pedale konnen anfangs etwas schwergéngig sein, aber mit der Zeit bekommen
sie ein bemerkbares Spiel. Genauso wie die Sattelstiitze, mit der sich die Sattelhhe nur schwer einstellen lie. Bei teuren Teilen

mit geschliffenen Bahnen wird dieses Problem meistens einmalig durch Nachstellung geldst. Im Gegentei, Teile mit gepressten,

oft nicht kreisformigen und wenig harten Oberfléchen fiir Kugeln, lassen sich schwierig einstellen und oft ist es bei ihnen praktisch
unmdglich, langfristig eine optimale Einstellung zu erreichen. Einzelne scharf verfolgte Stellen, deren unterlassene Instandhaltung
sich ebenfalls auf die Betriebssicherheit markant auswirken kann:

Empfehlung: falls Teile oder Komponenten des Fahrrads durch den Betrieb beschédigt werden, sind diese unverziiglich

auszuwechseln!!! Verwenden Sie ausschlieBlich Original-Ersatzteile, die Sie bei autorisierten Handlern beziehen!!! Wir empfehlen,

Ihr Fahrrad in regelmaBigen Abstédnden, mindestens jedoch einmal jahrlich durch autorisierte Kundendienstwerkstatten priifen zu

lassen! Nach einem Unfall empfehlen wir nachdriicklich das Fahrrad durch eine autorisierte Fachwerkstatt priifen zu lassen.

1. Verbindung der Kurbelarme mit dem Innenlager

- durch Nachziehen der Schraube/Mutter in der Achse mit einem Schliissel ist die Verbindung der Kurbeln mit dem Innenlager
anfangs vor jeder Fahrt zu priifen, spater zeitweise, jedoch immer, wenn aus dem Innenlager regelmaBige Gerdusche zu horen
sind oder Verdacht auf Spiel besteht. Auf den durch ein ungeniigendes Nachziehen der Kurbelschraube verursachten Spiel (es
kommt zur Verformung des Kurbel-Vierkants) in dem Innenlager bezieht sich kein Reklamations- oder Austauschanspruch

2. Nachziehen der Pedale in Pedalarmen
- eslohntsich sicherlich nicht nur nach der ersten Fahrt, mit dem Schliissel Nr. 15 zu priifen, ob die Pedalachsen fest mit der
Kurbel verbunden sind Auf Beschddigung der Gewinde in Pedalachsen besteht kein Reklamations- oder Austauschanspruch.

3. Steuersatz

- {iberzeugen Sie sich vor jeder Fahrt, ob die Sicherungsmutter des Steuersatzes am Steuerkopf angezogen ist, und priifen
Sie durch Anklopfen des Vorderrades, ob kein Spiel in der Lagerung entstand, der die Lenkungsschalen nach und nach
ganz entwerten kdnnte Auf ungeniigendes Nachziehen und nachfolgende Beschadigung des Lenkkopfs bezieht sich kein
Reklamations- oder Austauschanspruch.
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Integrierter Steuersatz

- {iberzeugen Sie sich vor jeder Fahrt, ob die Innensechskantschraube oben am Steuerkopfrohr angezogen ist, und vergewissern
Sie sich durch Anklopfen des Vorderrades, dass kein Spiel in der Lagerung entstand, der die Lenkungsschalen nach und nach
ganz entwerten kdnnte. Auf ungeniigendes Nachziehen und nachfolgende Beschadigung des Steuerkopfs bezieht sich kein
Reklamations- oder Austauschanspruch.

4, Vorbauschrauben
- esist sinnvoll, die Vorbauspindel und vor allem die Schellenschraube von Zeit zu Zeit nachzuziehen — ein sich drehender Lenker
ist wahrend der Fahrt sehr gefahrlich.

5. Bremsen
- betatigen Sie vor jeder Fahrt beide Bremshebel und priifen Sie optisch, ob die vorderen und hinteren Bremssockel richtig
gegeniiber der Felge eingestellt sind — weiter siehe Grundbegriffe.

WIE SOLL EIN FAHRRAD WAHREND DES EINFAHRENS GEFAHREN WERDEN?

Sensibler und aufmerksamer, als mit einem bereits eingefahrenen Fahrrad. Fahren Sie anfangs langsamer, vermeiden Sie extreme
Abfahrten im anspruchsvollen Gelénde. Diese konnen Sie sich erst leisten, wenn sie Unsicherheit iberwunden und Routine bei
der Lenkung lhres neuen Fahrrades gewonnen haben. Es lohnt sich auf jeden Fall, Erfahrungen wéhrend der ersten Kilometer zu
sammeln, das Fahrrad zu beobachten, und nachfolgend alles so einzustellen und nachzuziehen, welches sich ldst. Also, Werkzeug
immer mit dabei haben, Sinne zusammennehmen und vor allem — mit Gefiihl fahren!

Durch die Nachstellung der Schaltwerkschraube, meistens um eine halbe bis eine Umdrehung wird leiser Lauf wieder hergestellt.
Beim Umwerfer erfolgt die Einstellung durch die Stellschraube an der Schaltung, aber manchmal ist der Seilzug mal zu stark, ein
anderes mal wieder zu wenig gespannt, und dann ist der Zug nachzustellen. Es kommt ebenfalls vor, dass eine unpassende Lage der
Fiihrung an der Kette streift oder sogar die Schaltung erschwert. Der Umwerfer muss parallel zu Kettenblattern verlaufen und sich in
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einer richtigen Hohe befinden. Die Einstellung ist eine notwendige, aber nicht hinreichende Bedingung der Funktion. Falls die Kette
nicht in Ordnung ist, kann auch der Antrieb nicht gut laufen. Ein starres Glied bedeutet einen verschlechterten Kettendurchlauf durch
die Fiihrung, einen schlechten Kettenlauf auf die Zahnradzahne und insbesondere bei den kleinsten Zahnradern macht es sich durch
,SchieBen” oder Uberspringen bemerkbar. Ebenso erschwert eine trockene Kette durch ihren mechanischen Widerstand die Fahrtund
verlangsamt betréchtlich den Schaltvorgang. Zum Schmieren sind vorzugsweise diinne Kriechéle mit Teflon (z.B. GT 85) oder spezielle
Kettenschmiermittel (Castrol) zu verwenden. Klassische Maschinendle sind zwar wesentlich billiger, aber die Kette muss mitihnen
buchstéblich durchgegossen werden, danach ist das iiberschiissige Ol ist von der Oberfliche abzustreichen, und trotzdem ist es
praktisch unmdglich Schmierentstehung zu vermeiden. Es lohnt sich, der Kette von Anfang an bis zum Ende ihres technischen Lebens
eine hohe Aufmerksamkeit zu widmen. Wenn Sie némlich die Zeit zu ihrer Auswechslung verpassen, ist es fast sicher, dass sie auch die
(assette und vielleicht auch die Kettenbldtter wechseln werden. (dies geschieht aber bestimmt nicht wéhrend der ersten 150 km). Und
bitte nicht vergessen — falls Sie aus welchem Grund auch immer die Kette 6ffnen werden, ist jeder anderer als der schwarze Bolzen
dafiir geeignet. Schwarze Verbindungsbolzen haben namlich einen groBeren Querschnitt und wenn Sie nach AuBen gepresst werden,
vergroBert sich die Offnung insofern, dass hier der Bolzen nach wiederholtem Einschlagen nicht mehr zuverlissig funktionieren kann
— die Wahrscheinlichkeit, dass die Kette sich hier wieder trennen wird, ist sehr hoch. Schwarze Bolzen sind also grundsétzlich zum
Verbinden zu verwenden, beim Trennen sind sie zu vermeiden.

WIR EMPFEHLEN FOLGENDES WERKZEUG:

- Innensechskantschliissel 8, 6, 5, 4, 3, 2
« diinne Gabelschliissel 17, 14, 13

- Gabelschliissel 15,10 (2x), 9, 8
- Gabelschliissel fiir Lenkkopf 40, 36, 34
(2x entsprechend der notwendigen Abmessung)

« Kreuzschlitz-Schraubendreher fein und groBer « Luftschlauch-Reparatursatz

- Montagehebel « Luftpumpe
Erweiterte Mehrausstattung
« HG-Kettennieter « Abzieher oder Spezialschliissel fiir Cassetten

« Pedalkurbel-Abzieher (mit entsprechendem Gabelschliissel) - geschlossener Mutterschliissel 14 (15) mm
«Vorrichtung zur Losung des Zahnradkranzes 2x (Peitschen) - Zentrierungsgabel
« Zentrierungsschliissel « Ketten- und Zahnradkranz-Abnutzungslehren

Viele Servicearbeiten und Reparaturen erfordern Fachkenntnisse und Werkzeug. Beginnen Sie niemals eine ReparaturmaB8nahme am
Fahrrad, falls Sie selbst die geringsten Zweifel an Ihren Fahigkeiten betreffs der Fertigstellung der Reparatur haben. Ein nicht griindlich

durchgefiihrter Service kann Ihr Leben oder Ihre Gesundheit geféhrden oder einen Schaden an lhrem Fahrrad oder Dritten verursachen.

GRUNDHINWEISE

Hinweis: Am Fahrrad befinden sich viele bewegliche Komponenten (Fahrradspeichen, Kettenblatt, Kette,. . .), bei deren
Verwendung das Risiko des Erfassens der Extremitdten, des Haars oder der Bekleidungsteile droht. Lassen Sie daher nicht nur bei der
iiblichen Benutzung, sondern auch bei der Wartung des Fahrrades erhhte Vorschicht walten.

Das Rad und seine Komponenten haben ihre Lebensdauer und zeigen mit der Zeit Ermiidungserscheinungen. Sofern die
Lebensdauer einer bestimmten Komponente endet, kann diese unverhofft versagen und ernsthafte oder sogar todliche
Verletzungen des Fahrers verursachen. Bei jedweden Anzeichen, dass die Lebensdauer einer bestimmten Komponente ablauft, ist
sie unverziiglich auszuwechseln.

Ein Unfall kann die Lebensdauer einzelner Komponenten des Fahrrades vorzeitig beenden. Diese kénnen dann pldtzlich versagen,
den Verlust der Kontrolle {iber die Lenkung verursachen und Ihr Leben bzw. lhre Gesundheit in Gefahr bringen oder einen Schaden
an lhrem Rad bewirken, ggf. dritten Personen zufiigen. Verbogene, vor allem aus Aluminium hergestellte Teile kdnnen ohne
Vorwarnung brechen. Eine Instandsetzung bzw. ein Richten (Geradebiegen) ist ausgeschlossen, da immer noch das Risiko ihres
Brechens droht. Dies betrifft insbesondere die Gabeln, Lenker, Vorbauten, Kurbeln und Pedale. Sollten Sie Zweifel haben, ist es
sicherer, diese Teile auszuwechseln. Wenden Sie sich bitte an lhren Fahrradhandler.

Sofern lhr Fahrrad mit Carbon-Komponenten bestiickt ist, ist es unbedingt erforderlich, das Rad nach einem Unfall einer
fachgerechten Durchsicht bei Ihrem Fahrradhandler zu unterziehen. Carbon ist ein extrem starkes und besténdiges Material,

das sich durch ein geringes Gewicht auszeichnet. Aufgrund dieser Eigenschaften eignet es sich fiir die Herstellung hochwertiger
Komponenten.

(arbon ist allerdings auch zerbrechlich und hat im Falle eines Unfalls die Tendenz, an der verbogenen Stelle zu brechen. Sofern die

88

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 88 @ 22.9.2015 16:08:36 ‘ ‘



Carbon-Komponente einem heftigen StoB oder iibermaBiger Belastung ausgesetzt wird, muss ihre Beschddigung nach auBen nicht
in Erscheinung treten. Das bedeutet jedoch nicht, dass sie unbeschédigt geblieben ist. Die Beschddigung der inneren Carbon-Fasern
muss namlich nicht durch Veranderungen an der Oberflache des Werkstoffes zum Tragen kommen.

Die Verwendung einer Carbon-Komponente nach einem heftigen Stol8 oder nach iibermaBiger Belastung ist daher duBerst
gefahrlich.

Beschadigte Carbon-Komponenten konnen unverhofft reiBen und eine emsthafte Verletzung des Radlers bewirken.

Sofern der Carbon-Rahmen, die Gabel oder eine andere Komponente Ihres Rades zunehmend klappernde bzw. klickende Gerdusche
abgeben oder sich hieran jedwede Dellen, Verformungen, Farbanderungen, Kratzer oder Riefen zeigen, diirfen Sie das Fahrrad in
keinem Falle benutzen, solange die beschadigte Komponente nicht ausgetauscht ist. Setzen Sie sich sofort mit Ihrem Fahrradhéndler
in Verbindungen und besprechen Sie die Situation mit ihm.

Carbon-Komponenten diirfen nie mit hohen Temperaturen in Beriihrung kommen, die beispielsweise beim thermischen Spritzen
oder beim Brennen des Lackes erforderlich sind. Eine solche Temperatur konnte die Komponente beschadigen. Vermeiden Sie auch
die Aufbewahrung des Rades im Auto, sofern dieses einer starken Sonnenstrahlung ausgesetzt ist. Ebenso sollen Sie das Rad nicht in
der Nahe von Warmequellen abstellen.

Vorderradgabel:
Verbogene oder beschadigte Gabeln sollten ausgewechselt werden — niemals reparieren!

Vorderrad:

Das Rad sollte durch das Nachziehen der Muttern in der Vorderradgabel zentriert werden. Schrauben miissen ordentlich
nachgezogen sein. Die Nabe ist gegen Feuchtigkeit und Schmutz abgedichtet, aber sie sollte regelméRig untersucht werden, vor
allem nach der Fahrt im anspruchsvollen Gelénde. Das Rad muss, wenn es von Hand gedreht wird, mit einer sehr geringen Reibung
oder Spiel frei drehen. Die Fahrt mit falsch eingestellten Schnellspannern kann zum Wackeln oder Losen des Rades fiihren,

was eine Beschadigung des Fahrrades verursachen oder schwere Verletzungen oder den Tod herbeifiihren kann. Dies kann lhre
Gesundheit beschddigen oder einen Schaden an lhrem Fahrrad oder Dritten verursachen.

Daher ist Folgendes erforderlich:

1) Ersuchen Sie ihren Handler, dass er Sie beziiglich des genauen Vorgangs zu einer sicheren Befestigung und Demontage des
Rades berit.

2)  Sie miissen die richtige Technik zum Einspannen der Rader mit Schnellspannern verstehen und anwenden.

3)  Vor jeder Fahrt ist zu Giberpriifen, dass das Rad sicher befestigt ist. Das Entfernen oder eine Beschédigung des
Schnellspann-Mechanismus ist sehr gefahrlich und kann zum Garantieverlust und zu schweren Verletzungen oder zum Tod
fiihren. Eine falsche Einstellung des Schnellspann-Mechanismus kann zum Wackeln oder zum Losen des Rades fiihren, was
schwere Verletzungen oder den Tod als Folge haben kann.

4)  Vor jeder Fahrt ist zu iiberpriifen, ob die Felge nicht zu stark abgenutzt ist. Dies konnte Ihr Leben oder Ihre Gesundheit
gefahrden oder an Ihrem Fahrrad oder Dritten einen Schaden verursachen.
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Hinterrad:

Das Rad muss in der hinteren Gabel positioniert und durch Sicherungsmuttern richtig angezogen sein. Die Nabe ist gegen
Feuchtigkeit und Schmutz abgedichtet, vergessen Sie jedoch nicht, diese wiederholt zu priifen, inshesondere nach der Fahrtin
einem anspruchsvollen Gelande. Das Rad muss, wenn es von Hand gedreht wird, mit einer sehr geringen Reibung oder Spiel frei
drehen. Die Fahrt mit falsch eingestellten Schnellspannern (nicht richtig festgezogenen) kann zum Wackeln oder Lsen des Rads
fiihren, was |hr Leben oder Ihre Gesundheit gefahrden oder an Ihrem Fahrrad oder Dritten einen Schaden verursachen kinnte.

Daher ist Folgendes erforderlich:

1) Ersuchen Sie ihren Handler, dass er Sie beziiglich des genauen Vorgangs zu einer sicheren Befestigung und Demontage des
Rades berdt.

2)  Sie miissen die richtige Technik zum Einspannen der Réder mit Schnellspannern verstehen und anwenden.

3)  Vor jeder Fahrt ist zu iiberpriifen, dass das Rad sicher befestigt ist.

Ein entfernter oder beschadigter Schnellspannmechanismus kann die Ursache von Wackeln oder Ldsen des Rades sein, was lhr
Leben oder Ihre Gesundheit gefahrden oder an Ihrem Fahrrad oder Dritten einen Schaden verursachen kann.

89

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 89 @ 22.9.2015 16:08:36 ‘ ‘



DEUTSCH

Felge:
Felgen miissen unbeschddigt und richtig zentriert sein. Priifen Sie regelmaBig deren Zustand und Abnutzung.

Abnutzungsstand

a)  Safety-System — der Abnutzungsgrad der Felge wird durch die Tiefe der Léngslinie auf der Bremsfldche angezeigt. Falls die
Tiefe dieser Linie minimal ist, sollte die Felge nicht mehr verwendet und von ihrem Handler ausgewechselt werden.

b)  SRDA-System — der Abnutzungsgrad oder eine Beschadigung der Felge ist durch eine aus dem Felgen-Innenraum
herausflieRende farbliche Fliissigkeit erkennbar. In diesem Fall darf die Felge nicht mehr verwendet werden und sollte von
ihrem Héndler ausgewechselt werden.

Innenlager:

Das Innenlager ist regelmaBig zu priifen, und zwar immer nach der Fahrt in einem anspruchsvollen Gelande. Die Welle muss sich
ohne Seitenspiel frei bewegen. Der Sicherungsring muss angezogen und die Lager richtig geschmiert sein.

Lenkerbiigel:

Passen Sie den Lenkerbiigel maximal an Ihren Komfort an und ziehen Sie alle Vorbauschrauben im Bereich des
Lenkerhiigeldurchgangs durch den Vorbau an.

Die Markierung des minimalen Einsschubs darf nicht iiber dem Lenkkopf nicht sichtbar sein. Eine Beschadigung der
Lenkerhiigelgriffe kann zum Verlust der Kontrolle und einem Absturz fiihren. Ein ausgefallener Lenkerbiigelgriff kann Ihr Leben
oder Ihre Gesundheit gefahrden oder an Ihrem Fahrrad oder Dritten einen Schaden verursachen. Wir empfehlen die Lenkerbiigel-
Befestigungsschrauben mit einem Drehmoment von 7 Nm nachzuziehen. Falls Ihr Lenkerbiigel mit Lenkerzusatzen (Barends)
versehen ist, empfehlen wir diese mit einem Drehmoment von 7 Nm nachzuziehen.

Schaltwerk und Umwerfer:

Halten Sie das Schaltwerk und den Umwerfer richtig eingestellt. Schalten Sie nur wenn Sie dabei gleichzeitig treten. Bei
Bergauffahrt sollten Sie versuchen, Ihre Beine beim Schalten zu entlasten (um die Spannung in der Kette zu verringern).
Vermeiden Sie jeglichen Aufprall auf das Schaltwerk.

Falls Ihr Schaltwerk nicht richtig eingestellt ist, schalten Sie nie auf das kleinste oder das groBte Zahnrad. Die Kette kann dabei
blockiert werden, was zum Verlust der Kontrolle und zum Absturz fiihren kann.

Kette:

« Messen Sie wiederholt ihre Dehnung und wechseln Sie die Kette, wenn notig (ungefahr alle 1000 km).

« Schmieren und Reinigen Sie die Kette haufig mit diinnem OI, iiberschiissigen Schmierstoff mit Putzlappen entfernen.

« Die Lebensdauer der Kette kann abhangig von der Kettenmarke und den Betriebshedingungen stark unterschiedlich sein.
Wir empfehlen die Kette in spezialisierten Werkstdtten wechseln zu lassen. Bei Fahrrddern mit einem Gang ist auf eine
ausreichende Kettenspannung zu achten. Falls die Kette sich Iost, muss sie wieder gespannt werden: Dazu ist die Mutter des
Hinterrades zu [6sen und die Kette durch Zug am Rad nach Hinten zu spannen. Danach ist die Mutter des Hinterrades wieder
nachzuziehen.

Cityrdder sind in der Regel mit vollstandiger Kettenabdeckung ausgestattet. Diese Abdeckung schiitzt die Kette vor Matsch

und Regenwasser und den Fahrer vor Verschmutzungen. Uberpriifen Sie regelmaBig die Kettenspannung. Offnen Sie die
Kettenabdeckung und iiberpriifen die Spannung. Wenn die Kette beim Draufdriicken (zwischen dem vorderen und hinteren
Kettenrad) um ca. 10 mm (nach oben oder nach unten) verrutscht, ist die Spannung optimal. Wenn sich die Kette um mehr als
10 mm verschiebt, ist die Spannung zu klein und die Kette muss starker gespannt werden. Losen Sie die hinteren Schrauben und
schieben das Rad nach hinten. Nach der Einstellung ziehen Sie die Schrauben wieder fest.

Trekkingréder verfiigen meist iiber eine offene Kettenabdeckung, die den Fahrer vor Verschmutzungen schiitzt.

Reifen:

Der Reifendruck muss stets dem auf der Reifenflanke aufgefiihrten Wert entsprechen. Verwenden Sie eine Hand- oder Fupumpe.

Priifen Sie, ob die Reifen in der Felge richtig positioniert sind. Die Reifen sollen nie iiberpumpt werden. Bei Uberdruck kann
der Reifen aus der Felge hinausragen und eine Beschddigung des Fahrrads und Verletzungen des Fahrers, Passanten oder der
Zuschauer verursachen. Benutzen Sie niemals Tankstellen-Luftschlauche, um Ihr Fahrrad aufzupumpen.
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Kurbeln und Pedale:

Die Pedale sind gelegentlich zu schmieren, vor allem nach der Fahrt in einem anspruchsvollen Gelande. Versuchen Sie nie eventuell
verbogene Kurbeln oder Kettenblatter geradezurichten. Nach der ersten Fahrt sind Kurbelschrauben, Kettenblattschrauben und
Pedalachsen nachzuziehen. Setzen Sie niemals die Fahrt fort, falls die Kurbeln (Kurbel-Vierkant) auf der Achse des Innenlagers
oder das Pedal in der Kurbel sich lost. Auf das durch eine ungeniigende Wartung entstandene Spiel in Kurbeln und Pedale bezieht
sich kein Reklamationsanspruch.

Die Verwendung von Pedalhaken erfordert viel Geschicklichkeit. Falls Sie dies nicht automatisch beherrschen,

wird ein hohes MaB an Konzentration gefordert, die lhre Aufmerksamkeit beim Lenken beeintrachtigen und

den Verlust der Kontrolle und einen Absturz verursachen kann. Uben Sie die Verwendung von Pedalhaken nur
auBerhalb gefahrlicher und verkehrsreicher StraBBen. Ziehen Sie die Hakenriemen nicht fest, solange Sie sich bei
der Verwendung nicht ganz sicher fiihlen. Klickpedale sind nur in Kombination mit speziellen Schuhen verwendbar,
die in das Pedal fest einrasten. Die Fahrt erfordert eine vollkommene Kenntnis der Verwendung von Klickpedalen,
sonst wird die Aufmerksamkeit abgelenkt, was den Verlust der Kontrolle und einen Absturz verursachen kann.
Uiben Sie die Verwendung von Klickpedale nur auBerhalb gefihrlicher und verkehrsreicher StraBen.

Bremsen:

Warnung: Bei Fahrradmodellen mit V-Brake-Bremsen oder anderen Felgenbremsen kommt es zum Durchschleifen der

Felgenbremsfldche. Daher ist dem Verschleif3 der Felgen und der Bremsklgtze Aufmerksamkeit zu widmen. Bei unseren Modellen

finden Sie zweierlei Arten der Felgenverschlei-Indikation.

a)  Schwarze Indikationslinie in der Bremsflache — Falls die Indikationslinie durch den Verschleif unterbrochen oder geldscht
wird, ist diese Felge sofort auszuwechseln.

b)  SCR-Indikationssystem — nach Verschleif der Felgenflanke kommt es zur Verformung der Bremsfléche und zur Beschddigung
des Felgenhohlraums. Das Rad weist einen starken Rundlauf auf, dabei bleibt der Reifen sicher positioniert.

Verstarkte Felgenflanke

Bremsklotz

Empfohlener Bremsfléchenverschleif 0,35 mm. _ L ,ij

Halten Sie die Bremskldtze 2—4 mm von der Felge eingestellt. Priifen Sie den Verschleil der Bremsklgtze und wechseln Sie diese
bei Bedarf. Reinigen Sie 0l oder Schmutz auf Felgen und Bremssockeln. Sehr wichtig ist eine genaue Einstellung der Bremsen
hinsichtlich des Bremshebel-Bewegungsbereichs, um die volle Bremskraft im Rahmen dieses Bereichs zu nutzen.

Falls im Rahmen des Bewegungsumfangs nicht die maximale Bremswirkung des Bremshebels erricht wird, kdnnen Sie die
Kontrolle verlieren, wodurch Ihr Leben oder Ihre Gesundheit gefahrdet oder ein Schaden an Ihrem Fahrrad oder Dritten verursacht
werden kann.

Hinweis: die Fahrt bei Nasse ist viel anspruchsvoller, als im Trockenen. In diesem Falle ist die Wirksamkeit der
Bremsen reduziert, daher sollte sich der Radfahrer umsichtiger verhalten.

Seilziige:
Die Seilziige sind richtig zu spannen. Priifen Sie die Seilziige regelméBig, lassen Sie sie nicht locker und wechseln Sie

sie bei Verschleil. Auf keinen Fall diirfen Schleifen auf Seilziigen gebildet werden. Gegen Zerfranzen der Seilenden sind
Aluminium-Endkappen zu verwenden.

Sattel anpassen:

Die Hohe und der Winkel sind an Ihren Komfort anzupassen. Die Sattelstiitze darf nicht hoher gestellt werden, als bis

zur Marke des minimalen Einschubs in den Fahrradrahmen. Falls sich der Sattel im Rahmen dreht, ist dieser durch die
Sattel-Schnellspannschraube festzuziehen.

Falls die Sattelstiitze hdher als bis zur Mindesteinschub-Marke ausgezogen ist, kann die Sattelstiitze brechen,
wodurch Sie die Kontrolle verlieren und abstiirzen kénnen. Uberzeugen Sie sich nach jeder Manipulation mit dem
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Sattel, dass Sie ihn vor der Fahrt ordnungsgemaB befestigt haben, sonst kann der Sattel beschadigt werden, oder
Sie konnen die Kontrolle verlieren und abstiirzen. Fiihren Sie die Kontrolle durchlaufend durch und vergewissern
Sie sich, dass der Sattel richtig befestigt ist. Bei der Fahrt mit einer falsch angezogenen Sattelstiitze kann sich der
Sattel drehen oder bewegen, wodurch Sie Kontrolle verlieren und abstiirzen konnen.

Deshalb:

1) Ersuchen Sie ihren Handler, dass er Sie beziiglich des genauen Vorgangs und der Technik einer richtigen
Befestigung der Sattelstiitze berit.

2) Verstehen Sie die richtige Technik der Schnellspannung der Sattelstiitze und wenden Sie diese an.

3) Priifen Sie vor jeder Fahrt erst die sichere Befestigung der Sattelstiitze.

Reflektoren und Riickstrahler:

Reflektoren und Riickstrahler finden Sie je nach Fahrradmodell an Vorderradgabel; Gepacktréger; Schutzblechen; Laufréddern
(Speichenreflektoren); Pedale; Scheinwerfer; Riicklicht. Bei Beschadigung sollten sie sofort ausgewechselt werden.

Die Fahrt bei Diammerung und bei verminderter Sicht ohne geeignete Leuchten und Riickstrahler ist gefahrlich und
kann zu ernsthaften Verletzungen oder zum Tod fiihren.

Rahmen:

Der Lack in der Umgebung der Rohrverhindungen ist regelmaRBig auf eventuelle Beschadigungen zu priifen. Auf diese Weise kann
sich eine Verbiegung oder ein Bruch des Rahmens bemerkbar machen.

Ein gebogener oder gebrochener Rahmen ist sofort auszuwechseln, da weitere Rahmenteile iibermaBig belastet
werden, wodurch eine groe Unfallgefahr entsteht.

Vorbau:

Achten Sie auf das Festziehen der Sicherungsmutter, die Gabel soll frei drehen konnen. Muttern und Schrauben sind regelméBig

nach Bedarf zu Priifen. Komponenten, Gabelbaugruppe und Positionierung aller Teile ist wiederholt auf Beschadigung zu priifen.

Eine unpassende Modifizierung des Lenkkopfs kann die Lenkfahigkeit beeintrachtigen und zum Verlust der @
Kontrolle und einem Absturz fiihren. Fahren Sie Ihr Fahrrad zum Handler und lassen Sie den Vorbau durch einen

®
DEUTSCH

MONTAGEHINWEISE

Anzugsmomente der Fahrradkomponenten

Alle Anzugsmomente sind in Newtonmeter [Nm] aufgefiihrt. Bei jeglichen Unklarheiten wenden Sie sich an Ihren Handler

Komponente Anzugsmoment [Nm]

—Verspannung, Nabe, Kassette —

Kassette 30-45
Festziehen der Muttern auf der Nabenachse am Rahmen (gilt nicht fiir Schnellspanner) 29-40
Freilaufrad 34-45
- Vorbau, Lenkerbiigel, Sattel, Sattelstiitze —

Vorbauschraube fiir Gewinde-Lenkkopf 19-30
Vorbau-Fixierungsschraube (fiir gewindelosen , Ahead"-Lenkkopf) 6-9
Vorbau — Festziehen des Lenkerbiigels mit 4 Schrauben 9-12
MTB-Barends 6-12
Festziehen des Sattels in der Sattelstiitze 2 Schrauben 17-19

1 Schraube 24-30
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Komponente Anzugsmoment [Nm]

Sattelstiitze — Festziehen im Rahmen. ACHTUNG: Die Sattelstiitze bendtig nur ein minimales 5-7

Festziehen, um nicht in den Rahmen zu rutschen oder im Rahmen zu drehen. Ein zu starkes

Festziehen kann die Sattelstiitze wie auch den Rahmen beschddigen.

- Pedalarme, Innenlager, Pedale —

Pedale in die Kurbel 35-40

Shimano® Octalink XTR Nachziehen der Kurbel (M15 thread) (NICHT!! Hollowtech I1) 40-49

Shimano® Hollowtech Il Innenlager-Schalen (2004 XTR, XT, Dura-Ace) 34-50

Shimano® Hollowtech Il Innenlager-Schalen (2004 XTR, Dura-Ace, XT) 10-15

Shimano® Hollowtech Il linke Seite Einstellungsschraube 0,5-0,7

Klinke zum Festziehen an die Achse (einschlieBlich der Vierkant-Achsen, i ISIS-Typ) 34-45

Mittenachsnabe gekapselt 40-50

- Schaltwerk, Umwerfer, Schaltung —

STI-Schaltung zum Lenkerbiigel 55-8

Drehgriffschaltung ,Revo” shifter 5,6-7,9

FD-Fassung (vorderer Umwerfer) 50-6,8

FD Kleme, Carbon Rahmen 1,2-2

FD Nachziehen des Seilzugs 4,5-6,8 E
@ RD Festziehen am Rahmen (Schaltwerk hinten) 8-10 ﬂ

RD Nachziehen des Seilzugs 34 a

RD Nachziehen der Schaltwerkrader 34-4 Q

- Bremsen -

Bremsbacken (StraBenfahrrad) 7,9-10

Bremsbacken MTB 5,6-6,8

BremsklGtze — mit Gewinde 5,6—6,8

Bremsklgtze — ohne Gewinde 7,9-9

Bremsbacken MTB — Seilzugaufnahme 5,6-79

Bremsbacken StraBenfahrrad — Seilzugaufnahme 5,6-7,9

Bremshebel — MTB-Typ 56-79

Bremshebel — STI, ERGO 5,6-7,9

— Scheibenbremsen —

DiscRotor zur Nabe Hayes® 5,6

Hydraulik-Bremsbacken / Rahmen 56-79

Hydraulikschlauch / Hebel / Backen 4,5-6,8

Umrechnungen auf andere Maf3e:

in-lb. = ft-Ib. x 12 in-Ib. = Nm x 8.851 in-Ib. = kgf-cm / 1.15
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EINSTELLUNG DES FAHRRADES JE NACH BEDARF DES FAHRERS

Ihre Kdrperhdhe ist der ausschlaggebende MaRstab bei der Bestimmung der richtigen Groe des Rahmens, den Sie brauchen.
Achten Sie vor allem auf geniigend Platz unter dem Schritt, um eine Verletzung bei einem schnellen Abspringen vom Rad zu
vermeiden.

Die Auswahl des konkreten Modells pradestiniert bereits bis zu einem gewissen MaRe die Sitzhaltung, in der Sie auf dem Rad
fahren. Durch den Austausch einiger Komponenten kénnen Sie das Fahrrad den Proportionen Ihres Kérpers anpassen. Dies betrifft
vor allem die Sattelstiitze, den Vorbau und die Bremshebel.

Alle in diesem Kapitel beschriebenen MaBnahmen verlangen Erfahrung, das entsprechende Werkzeug, manuelle Geschicklichkeit
und die entsprechende Qualifikation. Beschrénken Sie sich auf das Einstellen der Position des Sattels, indem Sie die sonstigen
Eingriffe einem qualifizierten Personal iiberlassen sollten. Sollten Sie mit der Einstellung Ihres Rades oder mit einer Komponente
nicht zufrieden sein, wenden Sie sich an lhren Handler.

HINWEIS: Widmen Sie dem Nachziehen der Schraubverbindungen besondere Aufmerksamkeit. Halten Sie die
vorgeschriebenen Anziehmomente ein, da zu lockere oder zu fest angezogene Schrauben die Beschadigung der
Sattelstiitze zur Folge haben konnen. Verwenden Sie einen Drehmomentschliissel und iiberschreiten Sie nie das
zulassige Anziehmoment.

INSTALLATION DES VORDERRADES

« Schnellspanner (Mutter) losen.
- Rad in das Ausfallende der Gabel einlegen.
« Schnellspann-Hebel um 90 Grad von der Radachse drehen und mit der Fliigelmutter sanft nachziehen. @
« Schnellspanner in geschlossene Position umklappen (der Hebel sollte mit dem Daumen gepresst werden).
- HINWEIS: Vergewissern Sie sich, dass das Fahrrad im Schnellspannmechanismus verriegelt oder durch Muttern
fest angezogen ist

®
DEUTSCH

INSTALLATION DES LENKERBUGELS

Schraube im Vorbau lsen, bis der Konus sich [ost. Konus in das Vorderradgabelrohr bis zur Mindesteinschub-Marke einlegen.

« Der Lenkerbiigel steht waagerecht zum Vorderrad.

« Vor dem Nachziehen sind die Anzugsmomente zur Installation eines Carbon-Lenkerbiigels im Vorbau aufmerksam nachzulesen.
« Priifen Sie das Nachziehen, indem Sie das Vorderrad zwischen Ihren Beinen halten und versuchen den Lenkerbiigel zu drehen.

INSTALLATION EINES VORBAUS IN EINER GABEL MIT GEWINDESCHAFT

Schraube im Vorbau losen, bis der Konus sich l6st. Konus
in das Gabelschaftrohr einsetzen.

- Mindestens bis zur Mindesteinschub-Marke!

« DerVorbau steht senkrecht zum Vorderrad. Vorbau
« Schraube im Vorbau festziehen.

Priifen Sie das Nachziehen, indem Sie das Vorderrad

zwischen Ihren Beinen halten und versuchen den

Lenkerbiigel zu drehen.

ACHTUNG: Niemals Vorbau-Schaft iiber die Max.-

oder Stop- Marke herausziehen

Vorbauschraube
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NSTALLATION EINES VORBAUS IN EINER GABEL OHNE GEWINDESCHAFT

Stirn- und Seitenschrauben im Vorbau und die
Steuerkopf-Schraube l6sen. Auf den Gabelschaft schieben.
Der Vorbau steht senkrecht zum Vorderrad

Schraube im Steuerkopf und alle Vorbauschrauben festziehen
Priifen Sie das Nachziehen, indem Sie das Vorderrad zwischen
Ihren Beinen halten und versuchen den Lenkerbiigel

zu drehen.

HINWEIS: Wir empfehlen, die Vorbau-Schrauben

mit einem Drehmoment von 7 Nm festzuziehen.
Vorsicht, Schrauben nicht iiberziehen.

Der Vorbau kdnnte beschadigt werden.

INSTALLATION DES SATTELS

3. festziehen (bis zur Spieleinstellung)

1. losen
4, festziehen

2. losen
5. festziehen

- Sattelstiitze schmieren und in das Rahmensitzrohr einfiihren. Mindestens jedoch bis zur Mindesteinschub-Marke. Mit dem
Schnellspannmechanismus oder der Schraube festziehen. Vor dem Nachziehen sind die Anzugsmomente zur Installation eines

Sattels/Sattelstiitze aufmerksam nachzulesen.

« DerWinkel des Sattels ist waagrecht zur Unterlage einzustellen. Sattelkloben festziehen.

« Versuchen Sie den Sattel zu drehen, um das Nachziehen zu priifen.
ANMERKUNG: Der Sattel kann in eine nahe oder entfernte Position vom Lenkerbiigel eingestellt werden. Dies
kann durch das Verschieben des Sattels auf dem Sattelgestell und Sicherung durch den Sattelkloben oder eine fest

angezogene Mutter erreicht werden.

Achtung: Sattelstiitze niemals iiber die Max.- oder Stop-Marke herausziehen.

Sattelgestell

I
v
w
-
=
L
(a]

Schnellspannmechanismus

Sattelkloben

Sattelstiitze
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DEUTSCH

EINSTELLUNG DER SATTELPOSITION UND NEIGUNG

Ihre Sitzhaltung auf dem Rad und der hiermit in Zusammenhang stehende Fahrkomfort sowie die Kraft, mit der Sie in die Pedale
treten, sind zum Teil durch den Abstand des Sattels zum Lenker bestimmt. Dieser Abstand kann teilweise durch die Verschiebung
des Sattelgestells in der Klemme der Sattelstiitze gedndert werden.

- Fiir das richtige Treten brauchen Sie einen in horizontaler Lage eingestellten Sattel. Sofern Sie ihn nach vorn neigen, verlagern
Sie den Schwerpunkt mehr {iber den Lenker, sodass lhr Gewicht mehr auf den Handen ruht. Ebenso miissen Sie damit rechnen,
dass Sie die Tendenz haben, vom Sattel herunterzurutschen.

Bei neuen Sattelstiitzentypen bestimmen die Kloben sowohl die Neigung als auch die vertikale Lage des Sattels, wobei sie mittels

einer zentralen Sechskantschraube gesichert sind.

Einige Sattelstiitzen haben zwei Schrauben zwecks genauerer Einstellung der Neigung. Andere Typen haben eine sog.

Sattelspannschraube, die gewdhnlich zwei, auf die einzige durchgehende Schraube aufgeschraubte Muttern hat.

« Losen Sie eine oder beide Schrauben im oberen Bereich der Sattelstiitze. Drehen Sie die Schrauben maximal um zwei bis drei
Umdrehungen nach links, andernfalls kann sie herausfallen. Schieben Sie den Sattel je nach Bedarf nach vorn oder nach hinten.
Sie konnen leicht auf ihn klopfen, damit er sich verschiebt.

- bevor Sie die Schrauben anziehen, vergewissern Sie sich, dass der Sattel waagerecht ist.

Kontrollieren Sie, ob Sie die Sattelstiitze korrekt eingespannt haben — ergreifen Sie den Sattel an beiden Enden mit den Handen
und versuchen Sie, ihn zu drehen. Wenn dies nicht gelingt, ist alles in Ordnung.

HINWEIS: Vergessen Sie nicht, dass Schraubverbindungen auf das gegebene Anziehmoment angezogen sein

miissen. Die Nichteinhaltung dieser Werte kann zu einem unerwiinschten Verschieben der Sattelstiitze oder zu

ihrer Beschadigung fiihren. Die vorgeschriebenen Werte finden Sie direkt am Sattel oder in den entsprechenden

Handbiichern. Die Schienen befestigen Sie in den Sattelklemmen nur in ihrem geraden Teil, um das Lockern des

Sattels zu verhindern!

EINSTELLUNG DER RICHTIGEN SATTELHOHE

Die richtige Hohe des Sattels ist jene Hohe, die Ihnen maximale Wirksamkeit und groBtmdglichen Komfort beim Treten bietet.

Beim Treten sollten Sie nicht in der Lage sein, das Bein im niedrigsten Punkt vollstandig zu strecken, andernfalls wird Ihr Treten

etwas linkisch sein. Die Hohe des Sattels konnen Sie in folgender einfacher Weise einstellen: Das beste Ergebnis erzielen Sie mit

Schuhen mit flacher Sohle.

« Setzen Sie sich auf den Sattel und geben Sie eine Ferse auf das Pedal in niedrigster Position. In dieser Position sollte das Bein
vollig gestreckt sein, wobei die Hiiften zu keiner Seite neigen diirfen.

- Fiir das Einstellen der Hohe des Sattels lockern Sie die Anzugsschraube oder den Hebel des Schnellspanners der Sattelstiitze
(vorher lesen Sie jedoch das Kapitel,, Schnellspanner”). Zum Losen der Schrauben verwenden Sie das entsprechende Werkzeug,
drehen Sie zundchst zwei oder drei Umdrehungen entgegen dem Uhrzeigersinn.

HINWEIS: Bei einigen Mountainbike-Modellen ermdglicht die abgesenkte Lage des Sattels eine bessere

Beherrschbarkeit des Rades. Die Verringerung der Hohe des Sattels ist auch bei stark abschiissigen Abfahrten auf

dem Mountainbike wiinschenswert. Das Absolvieren langerer Touren mit einem Sattel in abgesenkter Position

kann jedoch schmerzhafte Kniebeschwerden bewirken.

Nun kdnnen Sie den Sattel in der gewiinschten Hohe einstellen.

Seien Sie vorsichtig und ziehen Sie die Sattelstiitze nicht zu sehr heraus. Die Markierung an der Sattelstiitze muss stets
im Sattelrohr verbleiben. Die Mindestlange, in welcher die Sattelschiitze in das Sattelrohr geschoben sein muss, betragt das
2,5-fache ihres Durchmessers, z. B. muss eine Sattelstiitze eines Durchmessers von 30 mm mindestens 75 mm in das Sattelrohr
geschoben sein.

- Bei Alumaterialien (Rahmen, Sattelstiitze) achten Sie darauf, dass der in den Rahmen eingeschobene Teil der Sattelstiitze stets
gut geschmiert ist.

Im Falle von Carbon-Komponenten tragen Sie nie Schmierstoff direkt auf die Sattelstiitze oder auf das Sattelrohr auf. Die
Beriihrungsflachen miissen vdllig trocken sein. Der Schmierstoff dringt in die Oberfléche der Carbon-Komponenten ein,
verringert den Reibungskoeffizienten und mindert somit die Festigkeit der Verbindung der jeweiligen Komponenten. Im Falle
der Notwendigkeit wenden Sie fiir solche Stellen eine spezielle Carbon-Montagepaste an.

« Sofern die Sattelstiitze im Sattelrohr nicht bewegt werden kann, wenden Sie keine Gewalt an, sondern ersuchen Sie Ihren
Handler um einen Rat. Richten Sie den Sattel parallel zum oberen Rahmenrohr aus.

Durch das Festziehen der Halterung der Sattelstiitze spannen Sie die Sattelstiitze wieder fest ein. Fiir das Nachziehen werden
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Sie keine groBe Kraft bendtigen. Und wenn doch, dann bedeutet dies, dass die GroBRe der Sattelstiitze nicht den Parametern des
Rahmens entspricht.
HINWEIS: Fahren Sie nie auf einem Rad mit iiber den Anschlag, iiber das Maximum oder iiber die angefiihrte
Markierung hinaus ausgezogener Sattelstiitze. Die Sattelstiitze kann brechen oder eine ernsthafte Beschadigung
des Rahmens hervorrufen.

Haben Sie die Hohe des Sattels gemaR dem beschriebenen Verfahren eingestelit? Wenn ja, diirfte die Lage des

Sattels lhren Bediirfnissen voll entsprechen.

« Versuchen Sie, ob Sie in der Lage sind, das Fahrrad sicher auszubalancieren - setzen Sie sich in den Sattel und strecken Sie die
Beine zur Erde. Sofern Ihnen dies nicht gelingt, senken Sie den Sattel ab, damit zumindest die FuBspitzen den Boden beriihren.
Die Einstellung des Sattels ist eine ziemlich individuelle Angelegenheit. Falls es [hnen nicht gelingt, die optimale Einstellung zu
finden, setzen Sie sich mit Ihrem Handler in Verbindung.

HINWEIS: Sofern lhnen das Sitzen Probleme bereitet, z. B. ,eingeschlafener” Schritt, kann der Satteltyp die Ursache

sein. lhr Handler hat ein vielfaltiges Sortiment von Sitteln zur Verfiigung und berit Sie gern mit der Auswahl.

INSTALLATION EINER CARBON-SATTELSTUTZE

- Sattelstiitze nie mit Schmierfett schmieren.
« Fiir eine richtige Montage ist nur eine spezielle FSA-Montagepaste (dynamic assembely paste) zu verwenden.

INSTALLATION DER BREMSSEILE FUR MOUNTAINBIKES UND CROSSRADER.
Vorderes Bremsseil:

« Bremsseil-Nippel in die Aufnahme im linken Bremshebel einlegen.
« Seil durch den Seilzug und die Seilfiihrung durchziehen, danach die Schraube des Bremsarms nachziehen
- Beide Bremsbacken so zusammendriicken, dass ein Spiel von 2 - 4 mm zwischen den Bremsklgtzen und der Felge bleibt
« danach ist die das Seil befestigende Schraube des Bremsarms festzuziehen
@ « restliches Seil so abtrennen, dass ca. 40 mm iibrig bleiben
« Schutzkappe auf das Seilende setzen und mit einer Zange zusammendriicken
« Seil-Schutzkappe mit einem Moment von 20 Nm zusammendriicken.

2
v
w
=
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Hinteres Bremsseil:

« DerVorgang ist ahnlich wie bei der Montage des vorderen Bremsseils. Fiir die hintere Bremse dient der rechte Bremshebel.

EINSTELLUNG V-BRAKE BREMSEN

- Felgenbremsen erfordern eine gelegentliche Einstellung, da sich
die Seile strecken und die Bremsgummis abniitzen. Bremsklotze
sollten in einem Abstand von 2—4 mm von der Felge eingestellt
werden. Gewdhnlich wird die Hinterradbremse auf die rechte und die
Vorderradbremse auf die linke Lenkerbiigelseite montiert.

« Zu einer besseren Bremseinstellung ist der Finstellzylinder mit Bremsarmschraube
Sicherungsmutter zu ldsen. Um die Bremsklotze der Felge ndher zu
stellen, ist der Einstellzylinder nach auBen zu drehen. Falls sich die
Bremsgummis an der Felge scheuern, ist der Einstellzylinder nach innen
zu drehen. Priifen Sie die Bremseinstellung.

« Bremsklgtze diirfen nie den Reifen beriihren. Dadurch wird sein
Durchscheuern vermieden.

_ Verbindungsseil
(Seilzugfiihrung

mit Seil)

Bremsbacke

Hinweis: der linke Bremshebel ist fiir die Vorderradbremse und der rechte Bremshebel st fiir die Hinterradbremse bestimmt. Falls
die Hinterradbremse als Riicktrittbremse ausgefiihrt ist, ist der Bremshebel der Vorderradbremse auf der linken Seite positioniert.

Auf die Bremshebel achten - diese diirfen sich nicht bis zum Lenkergriff driicken lassen, da sie in diesem Falle
unwirksam werden. Dann ist deren Nachstellung mittels der Bremsseile erforderlich.
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SCHEIBENBREMSE

« Die Schrauben Nr. 1 und 2 halten das Segment im Schloss (Gabel)

- Die Schraube Nr. 3 dient der Befestigung des Bremsseils

« Die Schrauben Nr. 4 und 5 sind Einstellungsschrauben zur
Arretierung des Bremssegments gegeniiber der Scheibe

« Die Schraube Nr. 6 dient der Abstandseinstellung des
Bremsklotzes von der Scheibe

Hinweis: Die Wirksamkeit der Bremsen lasst sich ebenfalls mit der
Stellschraube am Bremshebel einstellen!

Scheibenbremse
hinten Einstellung der
Neigung des
Bremssattels zur
Bremsscheibe
\:F) Scheibenbremse
@ ‘lﬂ vorne
a Stellschraubezur
(=] Spieleinstellung T
zwischen der
Bremsscheibe und
dem Bremsbelag
ROLLENBREMSE
Rollenbremsen werden an City Fahrrddern
verbaut. Diese Bremsen bengtigen fast KiihIscheibe
keine Justierung. Bei Bedarf verwenden
Sie zu der Justierung eine Justierschraube
und verandern so leicht die Bremsseillénge.
Um die Bremse zu lsen, drehen Sie die .
) o Bremsenkdrper
Justierschraube gegen den Uhrzeigersinn.
Um das Bremsseil zu spannen, drehen
Achsmutter

Sie die Justierschraube im Uhrzeigersinn.
Versichern Sie sich, dass das Rad frei drehbar
ist (beim losgelassenen Bremshebel). Wenn
die Drehzahl verlangsamt wird, verlangern
Sie durch Drehen der Justierschraube im
Uhrzeigersinn leicht das Bremsseil.
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BREMSHEBEL

Die Bremshebel dienen der Betatigung der Bremsen. Cityrader oder Trekkingrader verfiigen in der Regel iiber am Lenker montierte
Bremshebel. Sie sollten so angebracht werden, dass sie ohne groBere Anstrengung bedienbar sind. Die Bremshebel sollten fiir lhre
Hénde gut erreichbar sein. Die Bremshebelposition ist sowohl horizontal als auch vertikal einstellbar.

WICHTIG: Die Funktionsfahigkeit lhrer Bremsen ist sehr wichtig. Deshalb sollten Sie sich mit dem Bremssystem noch vor Ihrer
ersten Fahrt genau auseinander setzen. Vor jeder Fahrt sind die Bremsen sorgfaltig zu tiberpriifen! Bitte beachten Sie, dass bei
City- und Trekkingrédern die VORDERRADBREMSE oft mit dem RECHTEN Bremshebel betdtigt wird und die HINTERRADBREMSE mit
dem LINKEN Bremshebel (bei Mountainbikes und Crossradern ist es meist umgekehrt).

INSTALLATION DES PEDALS

« Die Pedale sind an der Achs-Frontseite mit,,R” und L
bezeichnet.

« Pedalschrauben nicht schmieren. - Das mit,,R"
bezeichnete Pedal durch Rechtsdrehen einschrauben
(Kettenblatter-Seite). - Das mit, " bezeichnete Pedal
durch Linksdrehen in den linken Pedalarm einschrauben.

« Jedes Pedal ist mit dem Schliissel Nr. 15 festzuziehen.

« Nach ca. 50 km sind beide Pedale wieder nachzuziehen.

Schraube

15 mm Schliissel

FUNKTION DES SCHALTWERKS UND DES UMWERFERS

Das Schaltsystem Ihres Fahrrades dndert durch die
Kettenbewegung von einem Zahnrad zum anderen das
Ubersetzungsverhiltnis. Gange nur vorwirtstretend
schalten. Die reibungslosesten Bewegungen werden

beim leichten Treten erreicht. Das Schaltsystem ist mit
zwei Schalthebeln auf dem Lenkerbiigel ausgestattet. Der
rechte Hebel steuert die Bewegung der Kette iiber 6-7-8
oder 9 hintere Kettenréder. Bei Vorwdrtsbewegung des
Hebels bewegt sich die Kette vom kleinsten Rad (schwerste
Ubersetzung) zu groBeren Rédern (leichtere Ubersetzung). Der linke Hebel steuert die Kettenbewegung iiber drei Kettenbltter. Durch
die Vorwartsbewegung des linken Hebels verschiebt sich die Kette vom kleineren Kettenblatt auf ein groBeres. Sie werden bald lernen
welche Positionen fiir welche Betriebsbedingungen zu nutzen sind. Nur durch Ubung werden Sie es gut lernen. Versuchen Sie nicht
unter groBem Druck auf Pedale zu schalten. Treten Sie niemals riickwarts, wenn Sie schalten. Die Kette konnte fallen.

Empfehlung: Ubersetzungskombinationen, bei welchen es zu einer extremen Kettenkreuzung kommt, sollen nicht verwendet
werden. Der gesamte Ubersetzungsmechanismus leidet darunter.

UMWERFER

Die Kettenfiihrung muss mit Kettenbléttern in einer Linie sein und 1-3 mm {iber den Z&hnen des grofSten Ketteblatts stehen.
Priifen Sie, ob das Schaltungsseil nicht zu locker ist, wenn der Umwerferhebel (links) in der Position hinten ist. Durch Ldsung
der Schraube mit Seilanker, Einziehen des Seils mit einer Zange und wiederholtes Festziehen der Schraube lsst sich eventuelles
Spiel eliminieren.

Falls die Kette vom groBten Kettenblatt zur rechten
Kurbel hin fallt, ist die obere Stellschraube des
Umwerfers mit einer oder zwei Umdrehungen
anzudrehen. Testen Sie die Schaltfunktion und stellen
eventuell wieder nach, falls nétig.

Schaltwerkhebel Umwerferhebel
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SCHALTWERK

« Heben Sie das Hinterrad an. Ziehen sie den rechten Hebel zuriick, wéhrend Sie die Kurbel drehen. Die Kette sollte auf
dem kleinsten Rad eingestellt sein. Falls dies nicht erfolge, drehen Sie den Pedalarm weiter und Iosen Sie die obere
Schaltwerk-Stellschraube, bis die Kette auf das kleinste Kettenrad fallt.

- Wahrend Sie die Kurbel drehen, bewegen Sie den Hebel ganz nach vorne, bis die Kette auf das zweitkleinste Kettenrad springt.
Ziehen Sie den rechten Hebel zuriick, die Kette sollte sich auf das kleinste Kettenrad leicht verschieben. - Ziehen sie den Hebel ganz
nach vorne, wahrend Sie die Kurbel drehen. Die Kette sollte auf dem groRten Rad eingestellt sein. Falls dies nicht erfolge, drehen Sie
die Kurbel weiter und drehen an der unteren Schaltwerk-Stellschraube, bis die Kette auf das groBte Kettenrad springt.

- Wahrend Sie die Kurbel drehen, bewegen Sie den Hebel etwas zuriick, bis die Kette auf das zweitgroBte Kettenrad springt.
Ziehen Sie den Hebel ganz nach vorne, die Kette sollte sich glatt auf das groRte Kettenrad verschieben.

HINWEIS: Fiir Rader mit Index-Schaltsystem — sieche vom Hersteller empfohlene Einstellung.

SEILZUGVERSTELLUNG

obere Schaltwerk-
- Das Seil kann dehnen und zum Stellschraube
unkorrekten Schalten fiihren. Die untere Schaltwerk-

Seildehnung ist bemerkbar, wenn ~ Stellschraube
das Seil ganz lose ist (wenn die

Schalthebel ganz zuriickgezogen

sind). Die Dehnung wird eliminiert,

indem die Seilsicherungsschraube ~ Seilschraube
geldst, am Seil fest gezogen und

die Seilsicherungsschraube wieder

festgezogen wird.

Fiihrungsrader

®
DEUTSCH

LAGEREINSTELLUNG

Ihr Mountainbike hat vier Lagersitze, die Finstellung und Sicherungsmutter
Schmierung erfordern:

Federring

—_

) Steuerkopflager
) Innenlager
)
)

einstellbare Schale

w N

Radnabenlager
Pedallager Kugelkranz

S

Lager sind haufig zu priifen, insbesondere nach der Fahrt in einem Stationdre Kegelrolle
anspruchsvollen Gelande. Das Serviceintervall hdngt von der

Anzahl der gefahrenen Kilometer und den Fahrtbedingungen ab. feste Schale

Obwohl Lager effektiv abgedichtet sind, sind keine am Fahrrad
verwendeten Lager ganz wasserdicht. Mit etwas Geschicklichkeit
und entsprechendem Werkzeug sollten Sie imstande sein, Lager

selbst zu schmieren und einzustellen.

Kugelkranz

Muldenkegelrolle

STEUERKOPFLAGER

« Vorderrad zur Kontrolle der Einstellung aushauen. Die Gabel sollte Gabel frei drehen knnen, darf jedoch kein Spiel aufweisen.
- Falls Lager Einstellung erfordern, ist die Sicherungsmutter mit zwei Seitenschliisseln zu ldsen. Einstellbaren Kranz nachziehen
oder [6sen. Mit Sicherungsmutter befestigen und priifen.
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« Zum Nachschmieren der Lager ist der Lenker zu demontieren. Sicherungsmutter und einstellbaren Kranz abnehmen. Gabel aus
dem Rahmen ziehen und zwei Kugelringe abnehmen. Schmierstoff aus allen Teilen reinigen und Lagerbahnen auf Abnutzung
und Rost priifen. Alle Teile wieder schmieren, vor allem die Ringdichtung ist richtig zu bestreichen. Einen Kugelring auf die Gabel
installieren. Gabel wieder in den Rahmen einlegen. Uberzeugen Sie sich, dass der Ring am Boden des stationaren Kranzes liegt.
Den zweiten Kugelring auf die stationdre Kegelrolle installieren. Schrauben Sie den einstellbaren Kranz ein, solang noch Spiel
vorhanden ist. Sicherungsmutter festschrauben.

NACHZIEHEN DES AHEAD-STEUERKOPFES

« Stirn- und Seitenschrauben im Vorbau und die

3. festziehen (bis zur Spieleinstellung)

Lenkkopfschraube |dsen. Auf das Radgabelrohr schieben 1. losen
« der Lenkerbiigel steht senkrecht zum Vorderrad 4. festziehen
« Schraube im Vorbau-Lenkkopf und alle Vorbauschrauben
festziehen
- priifen Sie das Nachziehen, indem Sie das Vorderrad zwischen 2. losen
Ihren Beinen halten und versuchen den Lenkerbiigel zu drehen. 5. festziehen

NABEN

« Schnellspannmechanismus abnehmen.

Achssicherungsmutter, Federring, und Kegel aus einer Achsseite herausschrauben. Achse aus dem Nabenkern frei herausziehen

und Kugellager herausnehmen.

« Kugelbahnen auf Beschddigung oder Korrosion kontrollieren (ev. auswechseln).

Nabengehause nachschmieren und Lager einlegen.

« Achse zuriick setzen. Kegel aufschrauben, bis er die Kugellager beriihrt. Federring und Sicherungsmutter zuriickgeben. Achse
drehen. Sie sollte sich ohne Spiel oder Scheuern bewegen. Falls erforderlich, wieder einstellen, danach ist die Sicherungsmutter
nachzuziehen. Schnellspannmechanismus montieren.

SCHNELLSPANNVORRICHTUNGEN

Obwohl die Schnellspanner einen sehr einfachen Mechanismus haben, ist ihre unkorrekte Verwendung eine haufige Unfallursache.
Vergewissern Sie sich, dass die Spannhebel beider Schnellspanner auf die der Kette gegeniiberliegende Seite gerichtet sind.

Sicheres Einspannen der Komponenten:

« (ffnen Sie den Hebel des Schnellspanners. Auf dem Hebel sollte die Aufschrift,Open” (Gedffnet) zu lesen sein. Sofern Sie die
Schnellspannvorrichtung schlieBen wollen, ziehen sie den Hebel zuriick. Auf der AuBenseite des Hebels ist die Aufschrift,,Close”
(Geschlossen) zu lesen. Zu Beginn bis ungeféhr zur Halfte des Spannprozesses diirfte sich der Hebel leicht bewegen, ohne
Befestigung des Rades.

« Im Verlaufe der zweiten Halfte kann die fiir das Bewegen des Hebels erforderliche Kraft wesentlich ansteigen.

Zum Ende der Hebelbewegung ist bereits ein sehr hoher Widerstand des Hebels zu iberwinden. Daher verwenden Sie den
Daumen, wahrend Sie sich mit den Fingern an einem der unbeweglichen Teile wie z. B. an der Gabel oder am Hinterbau, jedoch
nicht an an der Bremsscheibe oder an Spitzen, festklammern. In der Endposition sollte der Hebel parallel zum Rad stehen und
seitlich nicht hervorstehen. Der Hebel sollte nahe zum Rahmen angezogen sein, damit er sich zufallsbedingt nicht 6ffnet.

« ZurKontrolle, ob der Hebel sicher angezogen ist, versuchen Sie, ihn in geschlossenem Zustand herumzudrehen.

Driicken Sie auf das Ende des Hebels, als ob sie mit ihm einen Kreis beschreiben wollten. Sofern Sie den Hebel etwas drehen
kénnen, ist das Rad nicht sicher eingespannt. Offnen Sie ereut den Hebel und drehen Sie die Anziehmutter um eine halbe
Drehung zur Erhéhung des vorldufigen Zuges.

« SchlieBen Sie den Hebel und priifen Sie erneut, ob er hdlt. Wenn Sie den Hebel nicht mehr drehen konnen, ist das Rad korrekt
eingespannt.

« AbschlieBend heben Sie das Rad so an, dass sich die Rader wenige Zentimeter iiber dem Boden befinden, und stoBen Sie leicht
den Reifen an. Sofern das Rad korrekt eingespannt ist, bleibt es in der Gabel fest sitzen.

101

2
v
w
=
=
w
(a]

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 101 @ 22,9.2015 16:08:38 ‘ ‘



DEUTSCH

HINWEIS: Schnellspanner, die nicht richtig geschlossen sind, konnen das Lockern der Spannkomponenten und
einen Unfall zur Folge haben.

Falls Ihr Fahrrad mit einer festen Achse ausgestattet ist, vergessen Sie nicht, die entsprechenden, seitens des
Herstellers der Gabel und der Rader gelieferten Gebrauchsanleitungen zu lesen. Die erforderlichen Informationen
erhalten Sie auch bei Ihrem Handler.

INNENLAGER Wartungsfreie gekapselte
Innenlager

Ihr Fahrrad ist mit einem gekapselten Innenlager

versehen; von Zeit zu Zeit ist zu priifen, ob kein Spiel

entstand.

Dieser Innenlager-Typ ist wartungsfrei.

Hinweis: Die feste Schale hat ein Gewinde.

PEDALE

« Jedes Pedal drehen und priifen, ob e nicht scheuert oder Gerdusche macht. Die Pedallager erfordern nur selten Wartung, aber
falls es erforderlich ist, lesen Sie weiter.

« Pedale aus der Kubel herausschrauben, Schutzkappe, Sicherungsmutter und Dichtung abnehmen. Kegel herausschrauben und
Schraube aus dem Pedalkern herausziehen. Schmierstoff aus allen Teilen reinigen und diese auf Beschadigung priifen.

« Lagerkranze schmieren und die gleiche Kugelanzahl auf jede Seite zuriickgeben. Kegel auf die Schraube zuriickschrauben,
Schraube drehen, bis die Kegelrolle auf Kugeln aufl iegt. Schliisseldichtung und Sicherungsmutter zuriickgeben. Auf Spiel und
Scheuern iiberpriifen. Kegelrolle anpassen und Sicherungsmutter festziehen, Pedale und Kurbel montieren.

KINDERFAHRRADER

Kinderfahrrédder werden entsprechend der europdischen
Norm EN 150 8098 fiir Fahrrader produziert, die eine
maximale Sitzhohe von mehr als 435 mm und weniger als
635 mm aufweisen.

Richtig aufgesetzt

Kinderfahrrader sind ausschlieBlich zum Einsatz auf
Spielplétzen und geschlossenen Flachen bestimmt, und
zwar nur unter Aufsicht der Eltern oder eines Bewahrers.
Falls Sie das Kind wéhrend des Radfahrens unbeaufsichtigt
lassen, kann es zu einer schweren oder todlichen
Verletzung kommen.

KIND NIE UNBEAUFSICHTIGT LASSEN!!!

Wir empfehlen nachdriicklich immer einen zugelassenen Schutzhelm zu verwenden. Die Empfohlene Belastung des Kinderrades
betrégt hdchstens 25 kg einschlieBlich Gepéck. Vor der ersten Fahrt ist einer richtigen Einstellung Ihres neuen Fahrrads
Aufmerksamkeit zu widmen.

Die Sitzhdhe ist so einzustellen, dass das Kind den Lenkerbiigel bequem erreicht und nicht zu sehr aufgerichtet ist oder auf dem
Fahrrad wiederum, liegt”. Der Lenkerbiigel darf jedoch nie iiber die Strichmarke herausgeschoben sein (Strichmarke und Schriftzug
STOP oder MAX). Dem Kind ist eingehend zu erldutern, dass das Fahrrad eine Riicktrittbremse enthélt. Der Vorderrad-Bremshebel ist
auf der rechten Lenkerseite positioniert. Fahren Sie niemals nur mit der Vorderradbremse.
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SPEZIELLE AUSSTATTUNG VON KINDERFAHRRADERN

Das Kinderfahrrad ist vom Hersteller mit Stabilisierungs- (Ba-
lanz-) Rédern ausgestattet. Diese Stabilisierungsrader dienen
einer einfacheren Fahrt lhres Kindes. Die Rader gleichen das
Ungleichgewicht des jungen Radfahrers aus und helfen ihm

das Fahrrad besser und einfacher zu beherrschen lernen. Der
junge Radfahrer kann sich mehr dem Radfahren widmen und

zu bremsen lernen. Die Stabilisierungsréder sind auf locker
gewordene Schrauben, die die Stiitzen am Fahrrad befestigen, zu
kontrollieren — ob die Réder an den Stiitzen ausreichend befestigt
sind. Nicht festgezogene Schrauben konnen eine unrichtige
Funktion der Stabilisierungsrader verursachen. Sie kdnnen sich
|6sen, was zum Absturz und einer méglichen Verletzung oder
sogar dem Tod fiihren kann.

mit dem Schliissel
14/15 nachziehen

Das Fahrrad ist wegen einer einfacheren und besseren Bremsung fiir kleine Radfahrer mit einer Riicktrittbremse ausgestattet.

Fiir weitere Nutzung des Fahrrades ist es erforderlich, dem Kind das Bremsen beizubringen. Widmen Sie daher dem Unterricht
geniigend Zeit — bis Sie sich sicher sein kdnnen, dass Ihr Kind das Fahrrad sicher anhalten kann. Durch die Bewegung der Beine und
der Pedalarme im Uhrzeigersinn wird das Fahrrad in Vorwartsrichtung in Bewegung gebracht. Um anzuhalten, sind die Pedalarme
in umgekehrter Richtung, d.h. entgegen dem Uhrzeigersinn durchzutreten. Dadurch wird die Fahrt allméhlich blockiert und das
gesamte Fahrrad zum Stillstand gebracht.

FEDERGABEL

Falls Sie eine vollkommene Funktion der Federgabel erhalten wollen, ist eine regelm&Rige Wartung vor allem der Reibflachen
zwischen dem Innen- und dem AuBenrohr erforderlich. Der den Zutritt von Schmutz zu Reibflachen verhindernde Schutzbalg

@ darf nicht beschadigt sein und muss die gesamte Reibflache schiitzen. Zum Séubern der Gabel ist eine feine Biirste mit warmem
Seifenwasser zu verwenden. Hinweis: Beim Saubern darf kein Wasser zwischen das Gabelinnen- und auBenrohr gelangen. Eben
Schmutz und Wasser wirken sich auf die Komponenten im Gabelinneren negativ aus.
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GABELSCHMIERUNG

In der neuen Federgabel ist die Federung mit einer Schmierstoffschicht versehen. Diese Schmierstoffschicht ist standig zu erhalten.
Die Gabel ist stets nach Fahrten in feuchter Umgebung (Schlamm, nasser Sand, Regen) zu schmieren. Falls Sie keine Erfahrung mit
der Instandhaltung und Reparaturen von Gabeln haben, beauftragen Sie eine Fachwerkstatt mit dem Service.

GEFEDERTER RAHMEN

Instandhaltung: - nach der Fahrt im schlammigen Gelénde sind alle beweglichen Rahmenteile zu reinigen — dadurch wird
deren Lebensdauer verlangert. Alle 150 km sind einzelne Rahmenkomponenten zu priifen. Verschlissene Komponenten sind
auszuwechseln, damit der Rahmen allein nicht beschadigt wird. Vergessen Sie nicht das Nachziehen der Schrauben einzelner
Komponenten zu priifen und Gleitlager der Federbeine zu schmieren.

SCHMIERUNG

Ihr Fahrrad verfiigt iber viele bewegliche Teile, die standig WitterungseinfliiBen ausgesetzt sind. Die Reinigung und Schmierung
dieser Komponenten verlangert ihre Lebensdauer.
Die nachfolgenden Komponenten sind regelmaBig zu schmieren: - Kette

- Umwerfer

- Schaltwerk

- Seilziige der Schaltwerkbetétigung

- Bremshacken, Seilziige und Bremsbetatigung

- Federgabel

- Federbein
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GARANTIE — ALLGEMEINE GRUNDSATZE

1) Die Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o., gewdhrt auf ihre Produkte eine Garantie in dem im Garantieschein
aufgefiihrten Umfang.

2) Die Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o., wird samtliche auf Material-, Verarbeitungs-, Konstruktions- und
Montagefehler zuriickzufiihrende Fehler, die wahrend der Garantiezeit entstanden sind, auf eigene Kosten reparieren.
Die Garantie bezieht sich nicht auf Beschadigungen, die die Folge von Unféllen, Rahmen- oder Fahrradiiberlastung durch
extreme Belastung, unrichtiger Anwendung, Bedienung oder Instandhaltung im Widerspruch zu den Herstellervorgaben in der
Bedienungsanleitung, falscher Lagerung oder unsachgemd durchgefiihrter Reparatur sind.

3) Das Produkt wird dem Verbraucher durch den Handler in einem einwandfreien und fahrbereiten Zustand iibergeben.

4) Die Garantie ist unverziiglich geltend zu machen. Die Garantiereparatur wird durch Reparaturwerkstatten in einer Frist von
30Tagen durchgefiihrt. Um die Reparaturausfiihrungszeit wird die Garantiezeit verléngert.

Der Hersteller haftet fiir keinen Schaden, der durch einen Fehler entstand, der in der Zeit der Markteinfiihrung des
Produkts nicht existierte oder spater entstand, und gleichzeitig haftet er fiir keinen Schaden, den der Beschadigte
oder eine Person, fiir die der Beschadigte verantwortlich ist, durch ihre Handlung oder Unterlassung verursachte.
Unter dieser Handlung oder Unterlassung ist vor allem die Nichteinhaltung der in dieser Bedienungsanleitung
aufgefiihrten Grundsitze gemeint.

Scheibenbremse hinten  Seilziige der Schaltwerkbetétigung Schaltwerkbetdtigung

Seilziige der
Bremsbetétigung

Federgabel

Schaltwerk hinten Scheibenbremse vorne

GEWAHRLEISTUNG IN EINZELNEN KONKRETEN FALLEN

Rahmem und feste Vorderradgabel — die Garantie bezieht sich auf Materialméngel, Materialverbindungen und
Durchrostung. Bei Beschadigungen, die durch einen Unfall oder eine unsachgemaBe
Reparatur verursacht wurden, kann keine Garantie geltend gemacht werden.
Verformungen von Rahmen, vordere und hintere Endteile oder seitlich, sind immer
durch Uberlastung oder einen Unfall verursacht.

Lenkung — Die Garantie bezieht sich auf Materialfehler. Verformung des Vorbau-Schaftes bei Herausschieben iiber die Max.-

Marke hinaus wird nicht anerkannt.

Innenlager — Indie Garantie gehen Materialfehler und Fehler der Materialwérmebehandlung ein. Eine gewdhnliche
Spieleinstellung ist nicht Gegenstand der Garantiereparaturen; ebenfalls werden verformte oder ausgerissene
Komponentengewinde und beschadigte Kurbel-Vierkante nicht anerkannt.

Pedale — Die Garantie bezieht sich auf Materialfehler. Auf verbogene Pedalachsen oder ein aus der Kurbel ausgerissenes Pedal

kann keine Garantie geltend gemacht werden.

Reifen — Garantie wird auf Fertigungsfehler (krummer Reifen u.d.) gewdhrt. Auf einen durch Bremskldtze durchgescheuerten

Reifen, seine Abnutzung durch Fahrt oder Durchbremsung bezieht sich keine Garantie.

104

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 104 @ 22,9.2015 16:08:38 ‘ ‘



Rader — Zur gewdhnlichen Garantie gehdren Materialfehler (gebrochene Felge, Nabe, Ritzel, Achse, Speichen - innerhalb von

30Tagen) einschlieBlich der Fehler der Oberflachenbehandlung.

Bremsen, Schaltwerk, Umwerfer — In die Garantie gehen Materialfehler ein. Auf die Einstellung bezieht sich keine Garantie.

Durch Lagerung, Manipulation und Fahrt dndert sich die Einstellung teilweise und das
Nachstellen gehort zu der iiblichen Instandhaltung.

Sattel, Sattelstiitze — Materialfehler werden anerkannt, die Beurteilung erfolgt aus der Sicht der Funktionserfiillung. Die
durch die Verschiebung des Sattels in der Sattelstiitze entstandenen Rillen kénnen nicht beanstandet
werden.

Kette — Gegenstand der Garantie sind Materialfehler oder Kettenriss. Die Garantie erstreckt sich nicht auf den gewdhnlichen

Verschleil8 oder Funktionsminderung durch unterlassene Instandhaltung.

Riickstrahler — abgebrochene oder zerschlagene Riickstrahler sind nicht Gegenstand der Garantie.

Gefederter Rahmen - die Garantie bezieht sich auf Materialméngel, SchweiBverbindungen und einzelne bewegliche Teile.
Grundsatzlich kann keine Garantie auf Beschddigungen geltend gemacht werden, die entstanden sind
durch:

einen Unfall

eine sportliche Rennaktivitat

eine Uberlastung unter extremen Bedingungen (anspruchsvolle Gelandeabfahrten,
Fahrt in Wasser und auf Schnee)

Ausstellung den Bewitterungseinfliissen (Regen, Sonne, Lagerung in feuchter Umgebung)
unsachgemafBe Reparatur

die Fahrt von zwei Personen gleichzeitig

eine gewaltsame Beschadigung

Spriinge im Wasser

ungeniigende Instandhaltung

@ Die Garantie bezieht sich aber nicht auf bewegliche Teile des Mechanismus, falls diese nicht richtig angezogen waren und
das Fahrrad trotzdem verwendet wurde. Diese Teile verschleiBen durch die Verwendung, und daher ist deren regelmaBige
Instandhaltung erforderlich.
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Hinweis: Falls Sie keine Erfahrung mit der Reparatur von gefederten Rahmen haben, vertrauen Sie den Service einem
qualifizierten Mechaniker an.

Denn jeder Absturz kann Ihr Leben oder Ihre Gesundheit geféhrden oder an Ihrem Fahrrad oder Dritten einen Schaden
verursachen. Diese Warnung sollte wahrend der Fahrt mit dem Fahrrad nie vernachldssigt werden.

WICHTIGER HINWEIS
Beanstandungen beziehen sich nicht auf die gewohnliche Wartung des Fahrrads:

1. Lose Kurbeln auf der Achse des Innenlagers (nicht angezogene Innenlager-Schrauben)

2. Spiel im Lenkkopf (nicht angezogene Lenkkopf-Sicherungsmuttern)

3. unrichtige Funktion der Bremsen (in Folge der Benutzung und des nachfolgenden Bremsschuh-VerschleiBes, durch Dehnung
der Bremsseile)

4. fallende Kette (verursacht durch eine fehlerhafte Gangschaltung, nachfolgendes Kreuzen der Kette und Fallen oder Scheuern
an anderen Zahnradern)

5. unrichtiger Lauf des Schaltwerks oder des Umwerfers (Dehnung der Schaltseile und nachfolgende ungeniigende Wartung)

6. Spiel in vorderer und hinterer Nabe (nicht angezogene Konen in den Naben)
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GARANTIESCHEIN
GARANTIE AUF DEN RAHMEN UND KOMPONENTEN - 24 Monate auf den Rahmen - 24 Monate auf Komponenten

ALLGEMEINE GRUNDSATZE

Die Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0., bestatigt, dass das Fahrrad des aufgefiihrten Typs und der Herstellnummer den
Staatsnormen und technischen Normen entspricht. Auf dieses Fahrrad wird Garantie ab dem Tage des Verkaufs an den Endverbraucher
gewahrt. Um die Reparaturausfiihrungszeit wird die Garantiezeit verlangert. Die Firma wird in dieser Zeit samtliche auftretende
Fehler auf eigene Kosten reparieren, die auf Material-, Verarbeitungs-, Konstruktions- und Montagefehler zuriickzufiihren sind. Die
Garantiereparatur wird durch die Firma in der durch entsprechende Vorschriften festgelegten Frist durchgefiihrt.

GEWAHRLEISTUNGSBEDINGUNGEN

- das Produkt darf ausschlieBlich bestimmungsgemaB verwendet werden

- das Produkt muss entsprechend der Bedienungsanleitung ordnungsgeméf gelagert und gewartet werden

- bei Geltendmachung der Garantie muss ein ordnungsgeman ausgefiillter Garantieschein vorgelegt werden, dass Fahrrad muss
vollstandig und gereinigt sein

- die Garantie unverziiglich bei dem Handler geltend zu machen, bei dem das Produkt gekauft wurde

DER ANSPRUCH AUS DER GARANTIE ERLISCHT

- falls festgestellt wurde, dass die Beschddigung des Produkts nicht durch einen Fehler des Herstellers, sondern des Benutzers entstand
(Havarie, unsachgemafe Reparatur, falsche Lagerung u.d.)

- durch nicht Geltendmachung des Garantieanspruchs in der Garantiefrist

- falls das Produkt nicht entsprechend der Bedienungsanleitung ordnungsgemaf verwendet und gewartet wurde

- falls kein ordnungsgema ausgefiillter Garantieschein bei der Geltendmachung des Garantieanspruchs vorgelegt wurde

- die Garantie bezieht sich nicht auf den gewdhnlichen Verschleif einzelner Komponenten
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PYCCKUIA

YBakaemblll noKynartenb!

KomnaHus «BIKE FUN INTERNATIONAL» 6narogaput Bac 3a nokynky ee usgenuvs

- Benocunega ROCK MACHINE, KoTopblin OCHalleH KOMMOHEHTaMW MMEHUTbIX
KomnaHun. fopHbI Beniocunes npegHa3HaveH ansa e3fbl BHe JOPOr U He
npegHasHayeH Ans 3KCnyaTaumm Ha Joporax obLero nosib3oBaHWs, ecsiv OH

He OCHaLLleH KpblibAMM 1 ocBeLleHneM . [opHble 1 ropofcKme Benocuneabl

(City bike), KoTopble ocHalLleHbl KpblfbMU 1 OCBELLEeHNEM, NpefHa3HayYeHbl ANA
3KCnyaTaumm Ha foporax obuiero nonb3osaHus. Mpr Nonb3oBaHMK BenocMnegamm
Ha o6LLeCcTBEHHbIX TPAHCMOPTHbLIX KOMMYHMKaLUAX Heobxoanmo cobntogaTtb
COOTBETCTBYHOLLME HaLMOHaMNbHbIE PUANYECKUE NpeanncaHns (pernameHTupyoLme,
Hanpumep, NCNOJIb30BaHMe OCBELLEHMA U CTEKNAHHBIX OTpaXkaTenemn).

Benocunep MoXHO 1CNOJIb30BaTh TOMBKO B LIENIAX, AN KOTOPbIX OH Oblil CO3AaH.
[ins yxopa 3a Benocunenom Bam 6yfeT cnynTb HacToALLAs MHCTPYKLUS, KOTOpas
COLEPXUT rapaHTUHBIV MACMOPT M FApaHTUNHbIe 06A3aTeNbCTBa.

Komnanus «BIKE FUN INTERNATIONAL», nsrotosutenb Baluero HoBoro Benocunea
enaet Bam MHOro NpuATHbBIX 1 6€30MaCHbIX KNTOMETPOB.

Mpopasew:

»BIKE FUN INTERNATIONAL"
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Kopfivnice, Yexuna
Ten.: +420 591 003 630

dakc: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com

UsrotoButennb:

BIKE FUN International s.r.o
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Koptivnice, Yexusa

Mmnoprep:

NN TapaceHko A.B.

PO, Mepmb, Kynbbiwesa, 1156
Ten.:+7 (342) 214-80-80
www.avtsport.ru

061w ee npepynpexaeHue

Benocnopt Tpebyet cobnioneHne Haubonbiueii 0CTOPOXKHOCTU. [INA CHINKEHUA PUCKOB HeCYaCTHbIX
clyyaeB HeoGXxopum TiaTenbHbli yxof 3a Benocunegom. Hacrosiiee pykoBOACTBO COAEPHMT
6onbluoe KONUYECTBO NpeAynpeAeHNI U NPeoCcTepexeHNi, KacaloLuxca noceacTBuil HebpexxHoro
OTHOLIEHMA K YXOAy MMM pPerynApHoOMy TeXHUueckomy KoHTponio Bawero Benocunepa. MHorue
U3 3TUX npepynpexpaeHuit macar: «Ecm Bbl TepAeTe KOHTponb, Bbl MoxeTe ynactb». Tak Kak
B pe3ynbTare NajeHna MOXeT NPon30iTh TPaBMa WK faxe C(MepTb, HUKOTAA He 3abbiBaiiTe 06 3TUX
npeaynpexpenusax. llpu e3fe Ha Benocunee pekomeHayem UCNONb30BaTh 3aLUTHBIN LEM 1 APYTYI0
3aLUTHYI0 IKUNUPOBKY.
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PYCCKUIA

OTAE/IbHBIE KATETOPWU BEJIOCUNEAOB N UX NPEAHA3HAYEHWE:

Detckue Benocuneppl IS0 8098: Bce feTckue Benocunesbl o pa3mepa Kosec 20" npefHa3HaueHbl 1A UCNOb30BaHINA Ha
CMOPTAAOLLAAKAX W 3aKPbITbIX TPPUTOPUAX TONbKO NOZ HAZA30POM POAWTENE K 0TBETCTBEHHOO MLA. PekomeHayeMasn
Harpy3ka Benocunesa ¢ pasmepom koneca 20" He 6onee 30 kr; pasmepom 24" He 6onee 45 kr.

MTB Benocunepbi 1S0 4210-2: npeHa3HaueHbl AnA CIOPTUBHOTO KaTaHWA BHe opor. PekomeHzlyemasn Harpy3ka He 6onee 100 Kr.

TpekoBbie 1 ropopckue Benocuneabi 150 4210-2: npeHasHaueHbl AnA IKCNNyaTaLyin Ha Joporax 06LLero nonb3oBaHuA ¢
HECNOXHbIM Penibede MeCTHOCTI B TYPUCTIAYECKUX LiensAX. PekoMeHyeMas Harpy3ka He
6onblue 120 kr.

Ecnu macca Benocunesmcta, BKKYan barax, 6osbLue, CBAXMTECH C BALLMM npozaBLoMm, KOT0pbl|7|, B (Jlyyae HeobxoaMMOCTH,
npoussenet Heoﬁxonmmylo HaCTpOVIKy Bejiocunesia.

BATAX

(ywiecTByI0T pa3nuuHble Cnocobbl nepeBo3Ki baraxa Ha Benocunese. Baiw Bbibop 6yaeT npex e BCero 3aBUCeTb 0T Beca i

00bema baraxa, a Takxe 0T BeNocUnes1a, KOTopbIM Bbl COBMpaeTeCh BOCMO/b30BATbCA. BenocuneancTb — Kak e30KM Ha FopHbIX
BeJoCUNesax, Tak 1 BENIOTOHLLMKI — Kak MPaBuio NoMib3yloTca pok3akoM. 1o NoBoay NoAX0AALLYX 6araxHUKOB KOHCYNbTUpYiiTeCh
C NPOZABLIOM BaLLero Benocunenaa. Mo BO3MOXHOCTY 3aKaxuTe YCTAHOBKY baraxHuKa y KBanuduLupoBaHHOro nepcoHana
MarasuHa.

NEPEBO3KA IETEN

[leTckoe cueHbe KpenuTea K pame Benocune/ia. Kpennenna yacto npeaHasHaueHbl 1S BPEMEHHOTO N0Jb30BaHNS, TakuM
06pa3om [IETCKOE CUJIEHbE MOXET ObiTb MPUKPENIIEHO NPAKTUYECKM K N1I060MY BENOCUNE/Y, OCHALLEHHOMY He0BX0AUMbIMIA
MPUHALNERHOCTAMY.

03HaKOMbTeCh C IPeANMCAHIAMI N0 TPAHCMOPTUPOBKE AiTeld, AACTBYIOLLMMM B BalLeil cTpare. C COOTBETCTBYHOLLAMM BOMPOCAMIA
obpaLuaiitech K NPoAaBLY BaLLero BeNocunesa.

MpucoeanHerme AETCKIX KONACOK U TENIEXEK K BENOCUNeAY Kak NpaBusio 3anpeLLeHo.

Mo nyTAm coobLLEHNs He0BXOAUMO BCEIAIA €34UTb € 6OMIbLLION 0CTOPOMKHOCTbO, COOMIAAA PABUAA JOPOKHOTO ABUNKEHNA U He
C03/1aBast YrPO3bl HYt 17151 CeBs, HIn AN KOrO-1MBO Apyroro.

MpaBuna JOPOKHOIO BIKEHINA B PA3NUYHbIX PETVIOHAX 11 CTPAHaX MOTYT BbiTb PasMAYHBIMM,

MEPBbIE 150 km

MepBble 150 KM MOXHO CYUTaTb Pa3MUHKOIA, B TEUEHIM KOTOPOI XIU3Hb BENOCANEANCTA 3aMOMHACTCA SMOLMAMIA
1 pa3H006Pa3HbIMIA BIIEYATIEHUAMY OT HOBOTO BIA CMOPTA, HO B TO Xe BPems NPOUCXOLUT TECT HaZIeHOCTY U JONTOBEYHOCTH
Benocunesa.

MOYEMY OBKATKA U MOYEMY UMEHHO 150 km?

HemH0XK0 Teopuk HUKOTO He yObeT. Bce MexaHU3Mbl B X0Ze (BOH JKCMYaTaLun MMEHOT CBOCTBO U3HALLNBATLCSA

B 3aBUCUMOCTY OT CPOKA UX IKCNNyaTaLu. MexaHn3Mbl B GonbLueit 1 MeHbLUEi CTeneHn BeayT cebs MOCYLIHO COrNacHo
BONIHOOOPA3HOi KpUBOI BCTPEUAEMOCTI MONIOMOK, Y KOTOPOIA TPY NPUHLMIMANBHO OTANYAILLUXCA NEPUOAA IKCTNyaTaLN.
BHauane KonMuecTBO NONOMOK OTHOCUTESIbHO HEBENMKO, 3aTeM NPUXOAUT ANMHHbINA NEPUOZ C UX PABHOMEPHOI, He YacToil
BCTPEUYAEMOCTbIO U, HAKOHELL, MONOMKM HAUMHAIOT MOABNATHCA BCE YalLle.

MepBbIM 3TanoM SBASETCS UMEHHO 00KATKa, KOTOPYIO MOXHO 0003HAUMTb KaK ONTUMAnbHbIil NepHoz IKCNTyaTalumi.
[JlonrocpouHas SKkcnyaTauma ¢ MUHUMAnbHbIMU 0TKa3aMi ABNAETCA BO3HATPaX AEHUEM 3 BaLLie OEPEXHOE OTHOLLEHNE 1 YXO4
32 BENIOCUNE/1oM. B nepuozi MoBbILLIEHHOTO KOHTPONA HYXKHO CMOTPETb Ha CPOK A0 OCYLLECTBAEHINA NEPBOTO rapaHTUiHOTO
0CMOTPa, ONpe/ieNIeHHOT0 Ha 0CHOBE OMbITa TEXHUUECKOro 06CTykuBaHNA. MCX0AHbIM ABNAETCA TaKxKe NPEANONOXKeHMe, uTo 3a
6onee foporumu, ¢ 6onbLLei Harpy3Koil Benocuneaamu, ux BiafeNbLibl yayT Gonee TujatenbHo cneaub. He paccmatpusaiite
ZeHb nepeoro TO , Kak nepblii pa3 0CMOTPa BaLLero BaLLero Beocuneaa. MocTosHHO CeANTe 3a BENOCUNeA0M 1 ero AeTanamu.
HebpexHoe 0THOLLEHHUE HE NOKPOET AaXe NOXM3HEHHas rapaHTis.
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HA YTO OBPALLATb BHUMAHWE NMPY OBKATKE?

He cmoTps Ha To, uTo Kaxzblii Benocunes NpoXoAuT NpeanpoAaXKHyto MOATOTOBKY, ANA HafEXHOI JKCMyaTaLun u npolecca

CTabunu3aLmMy oTAENbHbIX YacTell Heo6XoaUMO Bpems, T.K., BCE YTO ABUXKETCA U BpaLLaeTCA, J0JIXHO C03[aTb HYXKHble noLlaan

conpukocHoBeHus. (o BpeMeHeM MeXy CONpUKacaloLLMICA JeTanAMIn BO3HUKAIOT 3330pbl, a 3adUKCUPOBaHHbIE COeAUHEHNs
UMEHOT CBOMCTBO TePATb MPOYHOCTb. YT0 370 3HauMT? CHayana negan mMoryT paboTatb C TPYAOM, HO C TeUeHeM BpeMeHI
06pa3yioTca 3a30pbl. AHanOrMuHaa CUTyaLna y nopcenenbHoil Tpybl, KOTopad M3HaYaNbHO TPYAHO YCTaHaBNNBAETCA.

Y Boporux KOMMOHEHTOB C HaNaXeHHbIMM Y3N1aMK1, JaHHaA Npobnema B 60NbLUNHCTBE CNyyaeB peLLaeTca pa3oBoil HanajKoli.

YacTu co WTamMnoBaHHbIMM, YacTo HEKPYbIMI U Mano TBePAbIMIW NAoLWaaAMI ANA WapUKonoALWNNHUKOB TPYAHO perynupyTca

N JOCTUKEHNE UX [lOJ'II'OCpOLIHOﬁ ONTUMaNbHoIA HanaaKmn NPAKTUYECKN HEBO3MOXHO. BHumarenbHo cneguTe 3a Bcemu Mectamin
Kpenexa 1 coeinHeHUA JeTanei, Heﬁpe)KHbIVl YXOA 3@ KOTOPbIMIA MOXET BNUATb Ha 6e30macHoCTb JKCnnyaTauun Benocuneaa.

BHumanue! Ecim B xoge JKCnyaTaLnn OTAENbHbIE Y3/bl UK YacTy Benocuneaa nonyyuni noBpexxaeHna, HemeaneHHo 3aMeHinTe

nx! MCHO]’IBWITG NCKNOYNTENBbHO OPUrMHANbHbIE 3an4acTul, KynieHHble y ¢MpM€HHbIX ABTOPU30BaHHbIX ﬂpOJlaBLlOB!

PEKOMEHRyEM 0TAaBaTh Baw Benocunes Ana NPOBEPKN B aBTOPK30BaHHbIE CEPBUCHBIE MACTEPCKNE KaK MUHUMYM OAWH pa3 B rop!

B Cny4yae aBapuu HacTolunBO pekomenayem nepeaatb Benocuner B 0¢v|u|/|aanbu7| MYHKT aBTOPN30BaHHOI0 oﬁcnymmsaumn.

1. CoepnHeHue WaTYHa C 0CbI0 KapeTKM

- TlopTaxkoit 6onTa/raiikn npoBepbTe CoeMHEHME LWATYHa C 0CbI0 KApeTKH, CHauana nepes Kax/ioil Noe3aKoi, notom
BPEMA 0T BpeMeHM, 1 BCET/1a, KOTAa U3 KapeTK CNIbILLIHbI OCTOPOHHUE 3BYKM NN eCTb NOJ03PEHIE Ha BO3HUKHOBEHMe
3a30pa. Ha noBpexxeHus, BO3HUKLLeE NPy HeZOCTAaTOYHO 3aTsXKe 60NTa LWaTyHa, rapaHTUiiHble 06s3aTeNbCTBa
He PacnpoCTpaHsAlTCa.

2. 3aTaKKa nepanein
- TOCTIe KaX/I0i MOE3LKN HYKHO C NOMOLLbH Kiioya N° 15 NpoKOHTPONMPOBaATb, 0CTATOYHO M 3aTAHYTbI NEfANM.

Ha NoBpeXAeHNA, BOSHNKLLKE Npu HeJ0CTaTOUHO 3aTAXKe nefaneii, rapaHmVlele 06s3aTeNbCTBa He PacnpoCTPaHATCA.

3. Pe3b6oBas pynesas

- niepef Kax 1ol Moe3aKoii y6eauTech B TOM, 4TO KOHTpraiika pe3b6oBOro CoefMHEH NS LTOKA BINIKM 3aTAHYTa 1
MOCTYKMBaHIEM NIEPEHET0 KoMeca NPOBEPLTe, HE BOHUK 1 3a30p, KOTOPbII MOMET YHINUTOXMTb YLLK/ NOAWMMHUKOB.
Ha noBpeszenna, BO3HUKLLME PY HEAOCTATOUHOI 3aTAXKe PyNIeBOI, rapaHTUiiHbIe 00A3aTeNbCTBa He PAaCpOCTPaHSHOTCA.

WnTerpupoBanHan pynesas

- nepez Kaxzoii e300ii ybeauTeCh B TOM, UTO 3aTAXKa LUECTUrPaHHOro 60/1Ta, pa3MeLLIEHHOT0 HaBepxy pyNeBoii, A0CTaTouHa
1 MOCTYKNBaHNEM NepeSHero Koneca npoBepbTe, He BO3HUK M 3330, KOTOPbIIl MOXET YHUUTOXUTb YalLKil MOALUMHUKOB.
Ha noBpexeHua, BO3HUKLLUME NPU HeAOCTaTOYHON 3aTAXKe PYNeBON, rapaHTUitHble 0643aTeNbCTBa He PacnpoCTpaHAKTCA.

4. bonTtbl BblHOCA

- BpemA 0T BpeMeHU HY>XHO NOATATBATb BCe 60nTOBbIE COBANHEHNA BLIHOCA — NNIOXO 3aerI'IJ'IeHHbIVI pynb o4YeHb onaceH Ana

e3fibl.
5. Topmo3a

- Mepep Kaxzoi Noe3fKoli HaxXMuTe Ha 06 TOPMO3HBIE PYuKY U BU3YasbHO NPOKOHTPOAPYIiTE, PaBHOMEPHO N TOPMO3Hble

KOJIOAKN NepeaHero 1 3aaHero TopMo30B NpukacatTca K 06ony — panee cM. OCHOBHble WNHCTPYKLNK.

KAKWM ObPA30M E3AUTH B MEPUOJ, OBKATKIA?

OcobeHHo BHMMaTenbHo! He KaTaiiTech 6bICTpo, U3beraiite 3KCTpemanbHble CMycku Ha CNOXKHBIX yYacTKax MEeCTHOCT.

Bbl MoxeTe No3BonuTH cebe 310 TONbKO NoC/e NPeooNeHNA YyBCTBA HeYBEPEHHOCTM U MONyYeHIA JOCTAaTOUHbIX HABbIKOB
B ynpaBneHun Bawmm HoBbIM Benocuneom. Ha nepbix Kunometpax npuobpeTaiite onbiT, HabntoAaiiTe 3a Benocunesom

1 CnepuTe 3a Tem, uTobbl Be GMKCUPOBaHHbIE CORANHEHNA ObINN HaZleXHO 3aTAHYTbI. Beeraa bepute ¢ coboit MHCTPYMeHTbI
1 CnefuTe 3a Bawwuum HoBbIM Beocunesiom.

CnomoLybto perynupoBoyHoro 60aTa nepekniouatena ckopoctu, B 60AbLIMHCTBE Clyyaes Ha non obopota i oguH 0bopor,
BO3MOXHO BOCCTAHOBWTb NPABINIbHYI0 HACTPOIAKY. Y NepeaHero nepekntouatens perynnpoBKy 0CyLLeCTBAAT C TOMOLLbH
YCTaHOBOYHOTO 60NTa Ha NepeKNIoYeHIN CKOPOCTeNA, HO MHOTAA NPUYNHON ABNAETCA CIULLKOM WM MaNo HaTAHYTbIA TPOCUK
W TATY HYKHO OTPErynnpoBaTb. (NyyaeTcs, 4To Npu HeNpaBUIbHOM NONIOXEHUY HANPABAALLAA 3aLENNAETCA 0 Lienb Un
e CHIKAeTcA BO3MOXHOCTb NepeksioueHua ckopocTeil. lepefHuii nepeknioyatenb AoMmKeH 6biTb NapanneNbHbIM
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cnpeobpa3oBaTenamI 1 Ha MPaBUNbHOIE BbicoTe. PeryninpoBKa npeacTaBnAeT coboii He TONbKO HyXHOe, a HeobXoaMMoe
YC10BYE NPaBUIbHOIA JKCMNYaTaLum Benocunesa. ECm Lienb He B nopsaKe, IPUBOZ He MOXET NPaBUIbHO paboTarb. MKecTkoe
3BEH0 — 3T0 CHILKEHME MPOXOAVMOCTIA Lieni Yepe3 HanpaBAAoLLYHo, ero HenpaBuibHoe 3aLienneHue 3a 3y6bA 3Be3zbl

11 0C06€HHO Y HaMMeHbLIMX 3T0 NPOABUTCA BICTPENNBAHNEM UIN NEPeCcKaKMBAHUEM. Takxe 11 Cyxas Lenb CBOUM MeXaHWYeCKUM
CONPOTUBNEHIEM 3aTPYLHSAET €37y U CYLLIECTBEHHO 3aMeNIAET NPOLeCC NepeKtoueHns ckopocTeii. [inA cvasku npesnouwTaiite
XMAKMe Macna C TeGNOHOM U BbICOKOIA CMOCOOHOCTbIO MPOHNKATL BHYTPb (Hanp. GT 85) unn cneumanbHble cMaskin AnA

Leneii (Castrol). M3nuwHee Macno nocse CMa3ku Lienk Heo6XoAUMO CTepeTb. YaendiiTe BHUMaHUe Lieni ¢ Hauana Ao KoHLa

ee TeXHINYECKOiA W3Hu. B cnyyae Cnonb30BaHusA HeucNpaBHOIi Lieny, Bbl OyneTe BbIHYXAEHbI MEHATb KacCeTy, a Takxke
nepeknioyateny. (Ho 370 i B Koem Cyyae He CyumuTcA B TeyeHue nepebix 150 Km).

WHCTPYMEHTbI, BE3 KOTOPbIX HE 0BOVTUC

« LWecTUrpaHHble Kntoun 8, 6, 5,4, 3, 2
« TOHKME OJHOCTOPOHHYe Kntoun 17, 14,13

+ 0HOCTOPOHHMe Knioum 15,10 (2x), 9, 8
« Knlouu K pynesoit 40, 36, 34
(2 B 33BUCKUmOCTY OT Tpebyemoro pasmepa)
« KpecToBas 0TBepTKa Manas 1 bonbLuas « Habop AnA peMoHTa Belokamepbl
* MOHT@XHble pblyary * BeNOCUNeE/IHbIil Hacoc

PacmpeHHoe o6opypoBaHue

« KnenanbLuyk Lenn HG * CbeMHUKM WV CneLuanbHble KNioun Ana kacceT
* CbeMHIK A LWaTyHa « [NYX0iA raeyblit kntoy 14 (15) mm

(c COOTBETCTBYHLUMM OFHOCTOPOHHUM KNIOYOM)
« npucnocobnenye ana ocnabnenna kaccetbl 2 * LieHTPOBOYHbIil HCTPYMEHT

* U3MepuTeNib N3HOCa Lienn 1 3Be3aoyek

MHorue peMOHTHO-BOCCTaHOBHTEIbHbIE PabOoTbI TPEOYIOT crieLanbHbIX 3HaHHIA M UHCTPYMeHTOB. HUKoraa He HaunHaiite Kakue
1160 paboTbl ¢ BeNOCUNE0M, €CIIN Y BaC eCTb Maneiilune COMHeHUe B BaLueli CnocobHOCTM rPaMOTHO 3aBepLUNTB X, HebpexHblit
YXOf} MOeT N0CTaBUTb NOZ Yrpo3y BaLuy v3Hb unu 340poBbe, NPUBECTY K NOBPEXAEHINI0 BeNocuneaa U TPETbUX JInL.

OCHOBHbIE UHCTPYKLINK

Mpepynpexnenue: Benocvnes cHabxeH MHOXeCTBOM NMOABIKHbIX KOMIOHEHTOB (CNIOXHaA KolecHad nepefaya,
nepeKnioyatenb, LeMb U T.N.), NPU N0b30BaHUN KOTOPbIMYU BO3HUKAET PUCK 3aXBaTa KOHEYHOCTH, BOOC UM YaCTH OfIEXAbI.
MNo3Tomy NposBAAiiTE 0C06YH0 OCTOPOXKHOCTb HE TOKO MPH 06bIYHOM NONIb30BAHNI BENOCANESOM, HO U TIPU €70 TEXHUUECKOM
00CNyKMBaHNI.

Cpok Cy6bl BENOCUNEAA 1 €T0 KOMTMOHEHTOB OTPaHIY€H, a MaTepUabl, U3 KOTOPbIX OHY U3TOTOBMEHbI, CO BPEMEHEM
NoABEpraloTca ycranocTu. ECiu cpok onpezienieHHoro KOMNOHEHTa 3aKaHuMBAETCA, OH MOXET BHe3anHo AaTb 60il B paboTe, cTaB
MPUYNHOIA Cepbe3HOIi TPaBMbI NN e CMepTy Benocuneucra. lTpu noABneHnn Kakux-nnbo CUrHanoB, CBUAETENbCTBYIWMX 06
OKOHUAHIM CPOKA (1Y Obl ONPELENEHHOT0 KOMMOHEHTA, €70 HEOOXOAMMO HEMEANIEHHO 3AMEHUTD.

ABapuA MOXET CTaTb NPUUMHOI NPEX AEBPEMEHHOTO OKOHUAHIA CPOKA CITYXKObl ONpeAenieHHbIX KOMMOHEHTOB Benocunesa. OHu
MOTYT HEOXKMAAHHO 0TKa3aTb ¥ CTaTb NPUYNHOIA NOTEPH KOHTPOAA Hafi yNpaBieHNeM BeNOCMNEZ0M, MOTYT NMOCTaBUTb MOZ Yrpo3y
BALLIE 3/10POBLE 11 XKI13Hb, @ TAKXKE NPUUMHNTD YLLep6 Bawemy BeNOCUNEAY WU PYrUM MLAM.

MorHyBLUMECA fETanM, NPEX i€ BCEr0 U3TOTOBMEHHbIE U3 AMIOMUHIAA, MOTYT COBEPLIEHHO HEOXIAAHHO CTIOMATBCA. ITU ieTau
Henb3A PeMOHTUPOBATb WM BbINPABNAT, MOTOMY UTO BCe TaKiKe 0CTAETCA PUCK MX MONOMKM. OCOBEHHO 3T0 KacaeTca BUNKM,
pyns, KpOHLUTEVHA KPENAEHIA pyNs, pbluaro 1 neganeit. ECM B OTHOLIEHINM IAHHbIX AETaneli y BaC UMEIOTCA COMHEHUA, CAMOe
6e30nacHoe peLeHme — 3ameHTb Ux. 06paTuTeCh AN 3TOr0 K NPOABLY BaLLEro BeNoCUneaa.

Ecnm Baw Benocunes kapboHoBbIMI KOMMOHEHTaMy, TO NOCTIe aBapuy COBEPLLEHHO HEOOXOAVM ero 0CMOTp
KBaNMQULMPOBAHHBIM CMELManUCTOM y NPoAaBLa Benocunesa. Kapbo — upe3BblyaitHo NPOYHBIi 1 AONTOBEYHbI MaTepuan,
OT/NYAIOLLNIACA HU3KIM BeCOM. Briarofiaps 3TUM CBOICTBAM Kap6oH FoUTCA iNA 3TOTOBMEHMS BbICOKOKAUECTBEHHbIX AeTanei.
0zHaKo KapboH BMeCTe ¢ 3TUM XpYTIKW, a B Clyyae aBapui Y Hero NoABNAETCA TeHeHLNA NOMaTbCA B MecTe u3ruba. Ecnn
Kap60oHOBas A€Tanb NOABEPraeTcs KaKoMy-NMGO CUNbHOMY APy WM UPE3MEPHOIA HArpy3Ke, ee NOBPEX AEHIE He 00A3aTeNbHO
JLOMKHO ObITb 3aMeTHbIM. OfHaKO 3T0 He 03HauaeT, uTo JeTanb He NoBpex/eHa. To ecTb NOBPEX/eHIe BHYTPEHHNX KapOOHOBbIX
BOJNOKOH He 06A3aTeNbHO JOMKHO MPOABUTCA B BULE U3MEHEHMUIi NOBEPXHOCTI MaTepHana.

Mo3Tomy ncnonb30BaTh KapGOHOBbIE AETai NOCAE CALHOTO YAAPa MO HUM WA NOCTIE YPE3MEPHOI HATPY3KM HA HUX — EN0
0YeHb 0nacHoe.
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MoBpex AeHHble KapOOHOBbIE KOMMOHEHTbI MOTYT HEOXMAAHHO NOMHYTb U CTaTb MPUYMHOI TPABMbI BENOCATIEANCTA.

Ecnm kap6oHoBas pama, BITIKa WK KaKoii-Mibo Apyroii KOMMOHEHT BalLIero BeNOCANIE/]A HAYMHAKT M3MaBaTb LLesKaloLme

3BYKM W HA HIAX TOSIBUANCH BMATHHbI, AedOPMALA, U3MEHUICA UX UBET, MOSBUAUCH LLApaniHbl ul 6OPO3AKM, HY B KoeM
Clyyae He Monb3yiiTech BaLLMM BENOCUMEOM A0 3aMeHbl MOBPEXAeHHOI AeTany! HeMeAneHHo CBAXUTECH C NPOAABLOM BaLLero
BENOCUTIEA Y POKOHCYILTUPYIATECD Y HETO N0 MOBOAY BO3HUKLLIEI CUTYaLUM.

Ha kap6oHOBbiIe KOMMOHEHTbI HUKOTAA He OMHA BO3AEIICTBOBATH BbICOKas TEMMEPATypa, KOTOpas HeoBXoAMMa, Hanpumep, npu
HanblIeHY NOPOLLKOBOTO MOKPbITUA WA NPt 06xkure Nlaka. Takan TemnepaTypa MoXeT NoBpeauTb KOMNOHeHT. Takxe u3beraiite
XPaHeHus BeNoCUNIea B aBTOMOGUIE, ECIM Ha BENOCANIE]] NOMAZAET MHTEHCBHbIIA COMHEUHIN CBET. Kpome Toro, He XpaHuTe
BEN0CUNes BOAM3I MCTOUHKOB TEMMOBOTO M3yUYeHNA.

NepepHas Bunka:
CorHyTble UK NOBPEXAEHHbIE BUIKIN JOMKHbI ObITb 3aMeHeHbl, HUKOTA UX He PEMOHTHpYiiTe.

Nepepnee Koneco:

Koneco LomkHo ObITb BCTaBNEHO B NepeiHIol BUIKY U KaK CliefiyeT 3aTAHYTO KOHTpraiikamu. Brynka ynnoTHeHa ot Bnaru

11 3arpA3HEHMIA, HO ee HYXKHO NepUOANYECKN KOHTPONMPOBATh, 0C06EHHO NOCIe e3/ibl B CN0XKHOI MECTHOCTU (COXHbIN penbed
MECTHOCTI B JAHHOM PYKOBOZCTBE 03HAUaeT MblbHble, FPA3Hble, C Bbl6oUHaMIn MecTa 1 T.4.). [py noBopoTe pyna Koneco
JLOMKHO CBOOOAHO BPALLATLCA € 04EHb MlbIM TPEHUEM WS 3a30POM.

E3pa € nnoxo HacTpoeHHbIM JKCLEHTPUKOM MOXET BbI3BaTb KonebaHue unn BbinaZaxue Koneca, KOTopble MOryT NoBpeauTb
BeOCANes U NPUBECTH K CePbe3HbIM TPaBMam WM CMepTu. ITO MOXET MOCTaBUTb Mo yrpo3y Batlly w3Hb, 30poBbe unu
MPUBECTU K NOBPEX/EHNI0 BENOCMNEa I TPETbIX L.

Moatomy HeobxoaMMo:

1) MonpocuTb BaLLero npoaBLia, 4Tobbl OH BaM NMOKa3al KOHKPETHbIE NPUeMbl 6€30MacHOr0 3aKpenneHus 1 CHATUS Koeca.

2)  TIoHATb 1 NPUMEHATb NPABUbHBIIA METOZ 3aXKIMa KOJleca C OMOLLbH IKCLEHTPUKA.

3)  Mepen Kaxzoil noe3gKoii yoeauTech, €M KONeCo HaaeXHo 3aKpenseHo. YaaneHue uii noBpeXxaeHme SKCLeHTpIKa
MOMET BbI3BaTb KoNeOaHue U MOXKET CTaTb NPUUNHOI HEAIEICTBUTENBHOCTM FapaHTIAM U IPUBECTU K CEPbE3HBIM
TPpaBMaM UM cMepTi. HenpaBusibHaA HACTPOIKa IKCLEHTPUKA MOXKET BbI3BaTb BUOPALYMI 1 MOXKET CTaTb NPUUMHOIA
HefieiCTBUTENbHOCTY TapaHTUV M MPUBECTY K BaXHbIM TPaBMam Wi CMEpTH.

4)  Tepeg Kaxnoii noe3aKoil yoeauTeCh, YT0 060/ He U3HOLLIEH, 3TO MOXET YrpOXaTh U3HHU UIY 3F0POBbIO UM NPUBECTH
K MOBpeXAeHNI0 BENOCANea UK TPETbUX JINL.

3apHee Koneco:

Koneco omkHo 6biTb BCTaBMEHO B 3ajHI0I0 BIUTIKY 11 KaK CNleZlyeT 3aTAHYTO KOHTpraitkamu. BTynka ynnoTHeHa ot Bnaru

11 3arpA3HEHMI, HO ee HYXHO NepUOAMYECKN KOHTPONMPOBATh, 0C00EHHO MOCIE N0e310K B CNIOXHOI MecTHocTy. Koneco
JLOJIKHO MPY PYYHOM NM0OBOPOTE CBOOOAHO BPALLATBCA C HE3HAUUTENbHBIM TPeHUeM UK 3a30poM. E3fa ¢ Nnoxo HacTpoeHHbIMU
(He 3aTAHYTbIMIA) IKCLIEHTPUKAMM MOXET BbI3BaTb KonlebaHna unn BbinaZeHine Koneca, KoTopble MOTyT HaHeCTU yieph
BEIOCANeZY UK TPETbUM JIALLAM.

[TosTomy HeobxoauMmo:

1) TonpocuTb BalLero npopaBLa, 4Tobbl OH BaM NoKa3an KOHKPETHble Npuembl 6e30nacHoro 3akpenneHna 1 CHATUA Koneca.
2)  TIoHATb 1 NPUMEHATb NMPaBUIbHbIE METOAbI 3aXMMa KoNeca ¢ MOMOLLbHO FKCLEHTPHKA.

3)  Tlepen Kaxpoit noe3aKoil yoesuTbCA, UTO KONECO HaZIeHO 3aKpenseHo.

YnaneHue noBpexaeHue 6bICTp03a)K|/|MHOF0 MeXaHu3Ma MOXeT BbI3BaTb KonebaHuA unu BbinafeHue Koneca, KoTopble
MOTyT HaHeCTn qu,epﬁ Benocuneny unu TpeTbUM nuLam.

060a:
Vcnonb3yiite ToNbKO HEMOBPEXAEHHbIE 1 MPABUIbHO LIEHTPUPOBaHHbIE 0004a.
PerynapHo npoBepsiiTe MX COCTOAHME U CTeNeHb UX U3HOCa.

(TeneHb U3HoCa
a)  Cuctembl 6e30MacHOCTY — Ha U3HOC 000/1a YKa3blBaeT ry6MHa NPOAONLHON MMHUM B TOPMO3HOIA nnowwaam. Eam
ee rny6rHa MUHUMaNbHaA, He Ucnonb3yiite 0604 1 0bpaTUTeCh K CBOEMY NpoJaBLY ANA €ro 3ameHbl.
6) RDA cuctema — 06 u3Hoce unu nopexaeHne 060aa MOXHO CyANTb MO LUBETHOM XMAKOCTI, BbITEKAIOLLEil 13 NonocT 0604a.
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PYCCKUIA

B Takom cnyuae He ucnonb3yiite 060z v 06paTuTech K Balliemy npoAaBLy U noTpebyiiTe ero 3ameHy.
Kapetka

PerynapHo KOHTpONMpYiTe KapeTKy, BCeraa nocse e3fibl Mo CN0XHOA MecTHoCT. Ban flomkeH cBoboaHO NoBopauMBaThea 6e3
60K0BOr0 3330pa. 3aLLUTHOE KOMbLO AOMKHO ObITb MOATAHYTBIM 11 MOALMTHUKM XOPOLLIO CMa3aHbl.

Pynb:

HacTpoiiTe ero 4na cBOero MakcAMasnbHoro KOMGOpTa 1 3aTAHNUTe AOCTaTOUHO BCe GONTHI BbIHOCA B MECTe MPOXOXKAEHNS pyna
yepe3 BbIHOC.

0603HaueHe MUHIMANbHOTO BLITAXEHUA He JOMKHO ObITb BUAHO HaZ pyneBoii. [loBpexaeHIe pyuKi pyna MOXET CTaTb
MPUYMHOIT NOTEPH KOHTPONA U NaZeHuA. BbIHyTas pyKoATKa pyna MOXeT CTaTb yrpo30ii AnA Bauei u3HM unu 350poBbA, nin
HaHecTu ywyep6 Bawemy Benocunesy unm TpeTbim nLam. PekomeHyem NOATATMBATb GONTbI yKpenneHua pyna Ha MOMeHT
7 Hm. Ecm Baww pynb ocHalLieH HajiCTaBKoii (poramu), peKomeHzyem 3aTAruBaTb ee Ha MOMeHT 7 Hw.

3apHuii n nepeHUil NepeknoyaTenu:

Cnepure 3a nx npasmanon perynMpOBKon, I'IepeKmouaﬁTe CKOPOCTb TOJIbKO TOrAQ, KOrAa KpyTuTe nefiain 1 BO BpeMA nogbema
nbiTaliTecb 065€ryuTh HOTN npu nepeknoyesnn (CHI/BI/ITb HanpAaXeHue Ha Ll,eﬂb), n3beraiite YAApoB Ha 3afHNIA nepexknyaresb.
Ecm y Bac nnoxo Ha(TpOGHHbII;I Hepe,U,HVIVI WIN 33[HNIA nepeknioyatesib, HUKOrAa He nepeKmoual?lTe Ha HaMEHbLLYI0 Unn
Hal/lﬁOJ'IbLlJyIO LLIECTEPHIO. 310 MOXeT 386ﬂOKI/IpoBaTb Lenb 1 B NOCNeACTBII NPUBECTU K NOTEPE KOHTPONA U NaAEHUI0.

Llenb:

« [lepuopnyeckm KOHTPONNPYIiTe HATAXEHNE Lieni 11 B Cyyae HeobXOANMOCTI 3ameHuTe ee (nocne npobera okono 1000 Km).
+ (Ma3bIBaliTe ee 1 0YMLLAIATE KMAKAM MACTIOM, U3ANLLKY CMa3Ku CTUpaiiTe TPANKOA.

« CpoK Cy6bl Lien MOXeT BapbUpoBaTh B 3aBUCMMOCTY OT MApKM LN 11 0T YCNOBHIA SKCMyaTaLm.

Llenb pekomeHayeTCA 3aMeHATb B CMELMAnN3NPOBAHHBIX CEPBUCHBIX LIEHTPaX.

[Insl 0HOCKOPOCTHOrO BeNnocunesia HyHo CobnKAaTb 0CTaTouHOe HaTAxeHue Lenu. Ecm uenb ocnabutca, Heobxoaumo ee
onATb HaTAHYTh. Llenb HaTAruBaiite ocnabnexnem raiiki 3afHero Koneca v TAroil koneca Hapy»y. 3ataruaiite raiiky 3agHero
Koneca /10 KoHua.

[opoackme Benocunesbl, Kak npaswno, 060pyAoBaHbl KOXYXOM ANA Lieni. 3TOT KOXKyX 3aLLMLLAeT Lienb OT IPA3M 1 LOXeBOl
BO/1bl, @ BENIOCANEAICTA - OT CMa3Ki Ha Lienu. PerynapHo npoBepsiiTe cTeneHb HaTaxeHua Leni. OTKpoiiTe KOXyX Lenu

1 NpoBepbTe ee HaTAXeHUe. Ecnu npu Haxume Ha Lenb (Mexay nepefiHeil 1 3aZiHell LienHbIMY 3Be3304KaMM) OHa
nepemeLLaeTca (o HanpasneHuio BBEPX WK BHU3) NpUMePHO Ha 10 MM, ee HaTAXeHUe onTUManbHo. Ecu Lenb nepemeluaetca
6onee uem Ha 10 MM, ee HaTAXeHue HelOCTaTOUHO 1 ee HeobX0AMMO HaTAHYTb. OTNYCTUTE railkin Ha 3aZHeM Konece

1 nepemecTuTe Koneco Hasag. locne 3Toro CHoBa 3aTAHUTE railku.

y TPEKUHIOBbIX BEJIOCUNEZL0B KOXKYX Lienn no 6onbLueit yacti OTKPbIT, OH 3alliMLLaeT BeJIoCUNeancTa 0T C(Ma3Ki Ha Lenu.

Kamepbl 1 NOKpbILKK:

[JlepxuTe Kamepbl HakauaHHbIMMU C NPaBUbHBIM aBNeHneM, KoTopoe 06b1uH0 0603HaueHo Ha 6OKOBOI CTOPOHE NOKPBILIKA.
Vicnonb3yiiTe pyuHoit unu HOXHOI BenocuneaHblii Hacoc. lpoBepbTe, UTO MOKPBILLKM Pa3MeLLeHbl B 060/ie HaanexalLm
obpazom.

Hukorpa He noBbiwaiite fasneHue B kamepe. /13-3a upe3mepHOro AaBneHa NOKPbILLIKA MOXET BbliAT! 3a 0604 Koneca,

YTO MOXKET CTaTb NPUYMHOI NOBPEXAEHUA BENOCUNEA U TPaBMbI BENOCUNEANCTA, WY IPOXOXKUX, UM UL, HaXORALLMXCA
no6ausoctu. HuKkoraa He ucnonb3yiiTe BO3AYLUHbIE LUMAHTY HA CTAHLAAX TeXHUYECKOro 00CTyXMBaHUA ANA Hakauki Bawwero
Benocunesa

luaTyHbl unnepanu:

BpeMH 0T BpemeHun (Ma3blBaiiTe nefanu, 0cobeHHo nocne €3/1bl Ha CJI0XKHOM penbed)e. He nbiTaiitech BbINPAMUTD BO3MOXHbli
n3ru6 LLIATYHOB WNU NepeaHNX 3Be3A. Mocne nepBon noe3Jikn noaTAxHuTe 6onTbl LLIATYHOB, MpOBepbTE NepeaHne 38e3abl
1 ocu nepaneii. Hukoraa He ﬂpO,U,Oﬂ)KaI?ITE e3ny, eam ocnabnetbl LLaTyHbI UK neaenn. Ha NOBPeXAEHNA, BOSHUKLLNE NpK
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He/l0CTaTOYHOIA 3aTAXKe LWATYHOB 1 Nefjaneil, rapaHTuiiHble 06A3aTeNbCTBa He PaCpOCTPAHAKTCA.

Tyknuncbi:

Wcnonb3oBanne TYKANNCOB CBA3aHO €O 3HAYUTENbHbIM MacTepcTBOM. icnonb3yiite TyKAUNCHI Ans

TPEHUPOBKM TONbKO BHE ONacHbIX U 0KUBNEHHBIX iopor. He 3aTaruBaiite TYKANMCbI, NOKa Bbl He yBepeHbl

B UX UCNoNb30BaHuK. KoHTaKTHbIe Nefjani MOXHO UCNONb30BaTb TONbKO B COYETaHUM €O CNeLnanbHo
aflanTupoBaHHoil 06yBbIo, KOTOPaA NNOTHO NpuKpennAeTca K nepanu. Espa pebyet rny6okux sHanna
UCNONb30BaHUA KOHTaKTHbIX Neflaneil, B NPOTUBHOM C/lyyae B X0/ie e3/ibl 0TB/IEKAeTCA BHUMaHNe U 3T0 NPUBOAUT
K loTepe KOHTPONA 1 nafieHuio. licnonb3oBaHne KOHTAKTHbIX Nefaneil TpeHNpyiiTe TONbKO BHE ONacHbIX

1 OKMBJEHHBIX A0POT.

Topmo3sHasa cucrema:

Mpepynpexpenne: ina mopeneii  Topmo3amu Tuna V-brake unu 060aHbIMY TopMo3amu TOpMO3Has noLLaab 0boaa
n3HocuTCA. [03TOMY HYKHO yAenATb BHIMAaHIe U3HOCY 0604a 1 TOpMO3HOIA Konogky. Ha Halwux mogensax Benocunesos Bl
HaiifieTe 1Ba BIia MapKUPOBKIA U3Hoca 06oza.
a)  uepHas NMHUA MHANKATOPA Ha TOPMO3HOI NOBEPXHOCTI — eCNI B pe3ysibTaTe U3HOCA MHIA 060pBaHa N cTepTa,
HeMeZLNIeHHO 3amMeHuTe JaHHbIi 0604
6) MapkmpoBouHas cuctembl SCR — nocne 3Hoca B 60K0BOIT YacTh 0604a TOPMO3HasA NNOLAAL AedOPMUPYETCA U NONOCTb
o6opa nopexaaetca. Mpu e3pe Ha Benocunen oLLylaetca 6obluoe GreHne, HO MOKPBILLKM 0CTAOTCA HaAEXHO
33 UKCMPOBAHbI.

yCUNeHHaA CTeHKa o6oga

|
peKoMeHzyeMblii U3HOC TOpMO3HOIA nnowaan 0,35 Mm d L 4" _2-4mm

Topmo3Hyto KONOAKY yAepxuBaliTe B paccToAHNM 2—4 MM 0T 060412 C He60MbLUIMM HAaKNOHOM COTAIACHO PUCYHKY. [TpoBepaiiTe nx
U3HOC 1 B CNTyyae HeobXOAMMOCTI, 3ameHuTe uX. OUMCTUTE MACNo K 3arpA3HeHNe, HaxoAALLeeca Ha 06oze U Ha TOPMO3HbIX
KONoKaX.

(OyeHb BaxkHa TOYHAA perynupoBKa TOPMO30B B OTHOLLEHUM K A1aNa30Hy ABIXeHNA TOPMO3HOI pYuKM TaK, uTobbl TOpMO3Has
cuna bbina NOMHOCTbIO MCMONb30BaHa B 06beMe JaHHOr0 ana3oHa. ECn He JOCTUraeTca MakCManbHbIi TOPMO3HOI SO GeKT
B Npeaenax 06bema JIBUKEHIA TOPMO3HOI PYUKIA, Bbl MOXETe N0TEPATb KOHTPOSb, UTO MOXKET NOCTaBUTb NoZ Yrpo3y Batuy
KU3Hb WY 30POBbE WM HaHeCTU yiepb Bawwemy Benocuneny unu Tpetbemy nuLy.

Mpepynpexpenue: E3aa B coipyto noroAy ropaspo TpyaHee, 4em B cyxyio. CHnkaetca 3 peKTUBHOCTb TOPMO30B
¥ BeNocune[uCT JOMMKEH exaTb ¢ 60NbIINM BHUMaHUEM.

Tpocuku ynpaBnenua:

Kak CneflyeT HaTAHUTE TPOCUKU. I'Iepmo,qmueCKm nx KOHTpOﬂI/IpyI?ITe, He 0CTaBnAiATe X (BOﬁOﬂHbIMI/I W €CN OHN U3HOLLIEHDI,
3ameHuTe ux. Hu B koem CJlyyae He JenaitTe Ha TPOCKUKe NeTnn. Y0661 N36€xaTh pocnycK KOHLUa TpOCKKa, ﬂpMMEHﬂIZTe
ANOMUHNEBbIE HAKOHEYHUKN.

Hacrpoiika cegna:

BbicoTy 1 yron Haks0Ha ycTaHoBUTe Tak, 4To6bl Bam 6bino yao6Ho. He BbITArUBaliTe NofCefenbHyl0 TpyOy Bbilue MeTKu
MVHIMAnbHOIA ANMHbI ee HaXOXJeHUA B pame Benocunesa.

Ecnv nopcepenbHas Tpy6a BbITAHYTa GoNbLLe METKH, OHA MOMET CIOMATbLCA W BNOCNEACTBUN MOXHO NOTepATb
KOHTponb 1 ynactb. Mocne no6oit MaHMMYRALMY ¢ CGANOM NPOBepbTe, NPaBUAbHO I Bbl €70 3aKpenunu,

B NPOTUBHOM CNy4ae Cefiyio MOXKeT ObITb CIOMaHHO UK Bbl MoxeTe NoTepATb KOHTPOND U ynacTb. Mlepuoanyeckn
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PYCCKUIA

ocymecrsnuﬁre NpoBepKy u yﬁenmecb, YTO CeAsio NpaBUNbHO 3aKpenJieHo.
E3pac HenpaBunbHO BBTﬂHyTOﬁ nopcefenbHoN pr60I7I MOXeT faTb ceany BO3MOXHOCTb NOBOPOTA UK
ABMKEHUA, KOTOpble MOTYT NPUBECTU K NoTepe KOHTPONA U NafieHUio.

Moatomy:

1) Monpocute npoaaBua coo6LMTL Bam TOYHbIE METOABI 1 CNOCO6bI KpenneHna noacefenbHoN Tpy6bl.

2) Toiimute M NpUMeHsiiTe NpaBuUNa puKcaLun noaceaenbHoi Tpyobl.

3) TMepep Kaxpoil Noe3AKoi B NepBYIo o4epeab NPoBepbTe HAAEKHOCTb KpenneHuA noaceaienbHoi Tpyobl.
Oapbl n oTpaxarenu:

(apbl 1 oTpaxaTeny JoMKHbI ObITb YCTaHOBNEHbI Ha NepefHeil BUMKe, Ha 3aJiHeli CTOPOHe Nejianut U Ha Cinuax konec. B ciyyae
MOBPEXAEHNA UX CNleayeT HeMeNEHHO 3aMEHUTb.

E3pa B cymepKax, nocne HacTynieHus TeMHOTbI 1 B YCIOBUAX MJI0X0i BUAMMOCTH, 6e3 Hajineallero ocBeLyeHus
¥ OTpaXKkaTeneii, onacHa u MOXeT NPUBECTU K cepbe3HbIM TpaBMaM WK CMepTu.

Pama:

Mepnoauyecku npoBepaiiTe BO3MOXHOE NOBPEXEHIE KPACK 0Koo coeHeHna Tpy6. Takum cnocobom moryT 6biTb
06HapyeHbl U316 MK NoNoMKa pambl.

HemepneHHo 3ameHUTe CIOMaHHYI0 UK NOBPEKAEHHYIO pamy, NOTOMY YTO NPY ee UCNONb30BaHN BO3HUKAeT
6onbluas onacHOCTb TPaBMbl UM CMETPH.

Pynesas:

Y6epuTech B TOM, UTO KOHTPraiika Kpenko 3aTAHyTa, BUNKa A0MHa (BOOOAHO NoBOPaunBaThCA. [lepuognuecku noaTaruBaiite
raitkin 1 6onTol. [poBepsiiTe LLENOCTHOCTD BCeX YacTeil 1 CeuTe 3a NpaBUbHOIN COOPKOI Bcex YacTeil npu nepuoanyeckoi
cbopke pynesoii.

HenpaBunbHas HacTpoiika pyneBoii MoXeT 0Ka3biBaTb BANAHMUE Ha CNOCOGHOCTb ynpaBneHusa 1 6bITb NPUUNHOI
notepu KOHTpona v nagenua. 0Taaiite Baw Benocunep npoaasLy AnA HaCTPOIAKN PyneBoi CNeLnanucTom.

NHCTPYKLWA MO0 CBOPKE

PEKOMeHAYEMbIE MOMEHTbI 3aTAXKKU /1A BeNIOCUNeHbIX ieTanei

Bce MomeHTbI 3aTAXKM npuBeAeHb! B eAnHiLax Hbloton-metp [Hm].
B cnyyae niobbix HeAcHocTeli 06patuTecs K Bawemy npogasuy.

Yactb MOMEHT 3aTAXKi [Hm]

—nepennert, BTy/Ka, Kacceta —

Kaccera 30-45
3aTAXKa raek Ha 0cv BTYNIKN pambl (He AelicTBYeT A ObICTPO3aXNUMHDIX TUMOB) 29-40
KonbLio 06roHHoi MyTbI 34-45

- pyneBoii Habop, pynb, ceano, noacepenbHas Tpyba —

bont BbIHOCA ANA pyneBoii ¢ pe3booii 19-30
Oukcupytowmit 6onT BbiHoca (ana AHEAD pyneBoit) 6-9
BblHoC — noaTsaxka pyna 4 6ontamu 9-12
MTB — pora 6-12
MoaTaxka cepna B NoAceeNbHOi Tpybe 2 6onta 17-19
160n1 24-30
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Yactb MOMeHT 3aTsxKu [Hw]
MoncenenbHas Tpy6a — 3aTaxka B pame. BHUMAHWE: noacenenbHas Tpy6a Tpebyet Tonbko 5-7
MUHMMaNbHYI0 MOATAXKY, 4T06bI He CKONb3HYNA B pamy UK He MOBOpauMBanach B pame.
Cnuwkom 6onbLLas 3aTAXKa MOXET NOBPeANTb NOACEAeNbHYI0 Tpy6y 1 pamy.
— WATYHbI, KapeTKa, nepanb —
[lepansb B WwatyHe 35-40
Shimano® Octalink XTR (M15 thread) (HE!! Hollowtech Il) 40-49
Shimano® Hollowtech Il yawku pynesoii (2004 XTR, XT, Dura-Ace) 34-50
Shimano® Hollowtech Il yawku pynesoii (2004 XTR, Dura-Ace, XT) 10-15
Shimano® Hollowtech Il neBas ctopoHa perynupoBouHbiii 6ont 0,5-0,7
[JloTaka K ocu WwatyHa (B ToM uncne KBagparHble ocu, v vn ISIS) 34-45
KapeTka B Koxyxe 40-50
- nepeKnioyaTenb CKopocTei, nepefHNii nepeknioyatenb, MaHeTKN —

STI MaHeTKu Ha pynb 55-8
[ToBOpOTHOE NepekIoyeHe/MaHeTKi ,Revo” shifter 5,6-7,9
FD o6oiima (nepesHuii nepekniovatens) 5,0-6,8
FD oboiima (nepesHuii nepekniovatens) KapboHoble pambl 1,2-2
FD motaxka Tpocuka 4,5-6,8
RD potaxka K pame (3aHuii nepeknioyatenb) 8-10
RD motsxka Tpocuka 34
RD moTsKa ponvka 3aHero nepekioyatens 34-4

— TOpMO3HaA cucTema —
Topmo3Hble KonoaKM (LLocceiible) 7,9-10 =
Topmo3Hble Konopku MTB 5,6-6,8 E
Topmo3Hble HaknagKn — pe3bboBble 5,6—6,8 §
Topmo3Hble Haknakn — 6e3pe3bboBble 7,9-9 o
Topmo3Hble konopkn MTB — ykpenneHue Tpocuka 56-79
Topmo3Hble KOMofKv LWocceiiHoe yKpennexne Tpocuka 56-7,9
Topmo3Hble pbivary — Tun MTB 56-79
Topmo3Hble pbivaru STI, ERGO 5,6-7,9

— TOPMO03a AUCKOBbIE —
[lnck potop Ha BTynke Hayes® 5,6
[nppasanyeckas TopmMo3Has Konogka/pama 56-79
[apaBnnyecKnii LWnaHr/pbluar/Konopka 4,5-6,8
Mepecuert Ha ppyrue mepbi:
Aioiim-¢yHT.= Ft=-LB. X 12 AtoiiM-GYHT. = Hm x8,851 X Hm nioim-GyHT. = Krp -cm / 1,15
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PEFY/IMPOBKA BENOCUMENA B 3ABUCUMOCTU OT NOTPEBHOCTEI BENOCUNEANCTA

Baw pocT — pEIJJaIOLI.lVII7| napameTp npu onpeaeneHnn Haanexatlero pasmepa Hy)KHOVI BaM pambl. Cnepgute npexae Bcero 3a
[0CTaTKOM MeCTa MeXAy Horamu, yT06bI npu 6I>ICTp0M COCKAKMBAHUN C CUAEHDA HE NONYYNTb TPABMbI.

Bbi60p KOHKpeTHOI! MOZeNM Y3ke B 3HaUMTeNbHOI Mepe NpesonpeenseT nocaaky npu eze Ha Benocunege. Mytem nop6opku
HEKOTOPbIX KOMMOHEHTOB BENOCUNE] MOXKHO MPUCIOCOOUTL K MPOMOPLIMAM BaLLEro Tena. 370 KacaeTcsa npex/e BCero
MOACEAENbHOTO WTbIPSA, KPOHLUTEAHA Py/A 1 TOPMO3HDBIX PYKOATOK.

Bce pelicTBuA, onvcanHble B HaCToALLel raBe, TpeOYIOT ONbITa, HAANEXALLET0 MHCTPYMEHTa, ONpeseneHHoli CHOPOBKM

1 KBanuoukaLmum. Bam cammm nyyLuie orpaHNUMTbLCA HACTPOIKOIA NONOXEHNA cefina, NPOBeAEeHMe OCTaNlbHbIX Onepavyil
peKkomeHayem nopyynThb KBanuduLupoBaHHOMY nepcoHany. Ecim Bbl He JOBOMbHBI HACTPOITKOI CBOETO Benocuneaa, NocaaKoil
Ha Hem Uan Kakum-111n6o ero KOMMOHeHTOM, 06paTiTeCh K CBoeMy NPOAABLY.

NPEAYNPEXAEHWE: Ypensiite oco60e BHUMaHMe 3aTArMBaHMI0 pe3b60BbIX coeguHeHuii. Cobniopaiite
npeAnMcaHHble MOMEHTbI 3aTATNBaHNA, NOCKONbKY CIULIKOM OTRYLLEHHbIE UAM CMLLKOM 3aTAHYTble 60NTbI
MOryT NOBpeAUTb NoAcefieNbHblii WTbIPb. Monb3yiiTech TApUPOBAHHBIM raeyHbIM KNHOYOM U HUKOTAa He
npeBbllaliTe pa3peLeHHbIi MOMEHT 3aTATNBaHUA.

YCTAHOBKA NEPEAHEIO KONECA

« BcTaBuTb 3KCLEHTPUK (ralika).
« YCTaHOBUTb KONECo B BUKY.
« [lepemecTuTb pbivar SKCLeHTpUKa Ha 90 rpajiycoB OT OCU KOeCa 11 NNIABHO 3aTAHYTh railKy.
+ [lepeBepHuTe JKCLUEHTPUK B 3aKPbITOE MONOXKEHME (3T0 AOKHO ObITb CAENAHO MyTeM HaxaTua nanbLem).
@ « BHUMAHMUE: Y6eauTecb, uto Koneco 3a6noknpoBaHo B MeXaHU3Me IKCLIeHTPUKA UMW KPenKo 3axaTo raiikamu. @

YCTAHOBKA PYNIA

« OcnabuTtb BUHT, NoKa He 0cBOOOANTCA KOHYC. BcTaBbTe ero B Tpyby nepeaHeii BUNKY, He BbiLLe IMHUN MUHUMANbHOTO
nonoxeus!

« Otperynupyiite pynb nepnenANKYNAPHO K nepeaHemy Konecy.

« [lepes 3aTAXKOI BHUMATENbHO U3yUNTb YCTAHOBNEHHbIE KPyTALLME MOMEHTDI B yCTaHOBKE KapOOHOBOTO pyNa B BbIHOCE.

- [lpoBepbTe 3aTAXKY, Aepa nepesHee Koneco Mexzy Balummu Horamu, u nonpobyiite noBopauMBaTb pynem.

PYCCKUIA

YCTAHOBKA PE360BOI0 BbIHOCA B BUNTKY

OcnabuTb BUHT B BbIHOCE NOKa He 0CBOOOAMATCA KOHYC. 60NT BbIHOCA
Bcrasbre ero 8 BUAKY Tpy6bl, MUHUMaNbHO N0 MHUN

MUHMMANbHOTO MONOXeHus!

OTperynupyiiTe pynb nepneHAUKYNAPHO K nepeaHemy neBoit Habo
Konecy.

Kpenko 3ataHuTe 60T BbIHOCa.

[TpoBepbTe MOATAXKY, Aepa NepesHee Koneco Mexay

Bawwwmmu Horamu, v nonpobyiite noBopaunBaTb pynem.

BHUMAHMWE: Hukoraa He ycTaHaBnuBaiite pynb

BbILLIE METKM C yKa3aHnem MaKc. Unu cron
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YCTAHOBKA B ,,AHEAD” BbIHOC HA BUNKE

Ocnabbte nepesHue 1 6oKoBble 6ONTbI BbIHOCA 1 HoNT 3. MOATAHYTb (A0 ynopa)
pyneBoii. HageHbTe ero Ha TpyOy nepefHeil BUNKM.

- 1. ocnabutb
- OTperynupyiite pynb nepneHANKynApHo K nepesHemy 4, 3TAHYTh
Konecy.
« Kpenko 3ataHute 60nT pyneBoii B BbiHOCE 1 BCe 60NTbI
BbIHOCA.
MpoBepbTe 3aTAXKY, AepiKa NepeaHee Koneco Mex s 2. ocnabuto
- e " ‘ 5.3aTAHyTb

Bawwmmu Horamu, u nonpobyiite noBopaunBaTth pynem.
NPEAYNPEMAEHUE: BonTbl BbIHOCA peKOMeHAyeM
3aTAHYT A0 momeHTa 7 Hm. Cnepute, uto6bl He
nepetAHyTb 60nTbl. BbiHOC MOXET NoBpeANnTHCA.

YCTAHOBKA CE[JIA

+ (maxbTe NOACeENbHBIN LTbIPb 1 BCTaBbLTE €ro B pamy, HO He BbILLE NMHIM MUHUMABbHOTO NON0XeHNA. 3aduKcupyiite ero ¢
MOMOLLbH JKCLEeHTpUKA uni 6onTa. [epes 3aTAXKOI BHAMATENbHO U3yuiTe yKa3aHHbIE MOMEHTbI 3aTAXK.

« OTperynupyiiTe yron ceana ropu3oHTanbHo ¢ Waiiboit. 3aTAHMTe 3amMoK ceana.

« [lonpobyiite noBepHYTb ceN0M, UTOObI MPOBEPUTL 3ATANKKY.

NPUMEYAHUE: Cegno moxHo npucnoco6utb B 6i13K0e UM OTAANEHHOE NONOKEHHE OT PyNiA. ITO MOXKHO cAenaTb

nepemelLeH1eM ceina B penbcax 1 3aKpensieHnem 3amMKa noaceieNibHOro WTbIPsA UM KPenKoi 3aTAKKOM raifku.

Brumanue: Hukoraa He BbicoBbIBaliTe NOACEACNbHDII LWITbIPb Bbille METKYN YKa3blBaloLLeil MaKcumym Unau cTon.

noAnopKa ceana ObICTPO3AXMMHBIi
MEeXaH!3M
3aMOK
=
i s
MoACeAeNbHBbII WTbIPb ~
19
O
P
(-8
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PYCCKUIA

®

HACTPOIKA NONOMEHUA U HAKJTOHA CELJIA

Balua nocaska Ha Benocunefie, a Takxe (BA3aHHbIE C Heil KOMGOPT e3/1bl 11 CNa BpaLLEHIA Nefaneil YacTuyHo 3aBIUCAT OT
PaccToAHNA MeX[y CEANIOM U pyneM. IT0 PacCTOAHME MOXHO TaKXKe YaCTUYHO MEHATL NyTem NepeMeLLeHIns NoNo3beB (efia B
3aNMe NOACEAENbHOTO LTHIPA.

« [Inq npaBUbHOTO HaXNUMa Ha neaania Bam HeoOXoAUMO YCTAHOBHUTb CeIN0 B FOPU3OHTaNIbHOM MooXKeHM. Ecnu Bbl
HaKINOHWTe ero Bnepes, To NepemMecTUTe LIEHTP TAXECTH Gae K pymio 1 BaLl Bec B 6onbLueii CTeneHn OyaeT Bo3aeiicTBOBaTb
Ha pyku. Takxe Heo6XoAMMO MMETb B BUAY, UTO Bbl byaeTe crion3aTb ¢ cefa.

« TonoBKY HOBbIX TUMOB MOACEAENbHbIX WTbIPeli TakM 06pa3om onpeaenstoT Kak HaKMOH, TaK 1 BEPTUKaNbHOE NONOXeHNe
Cefi1a, OHM 3aKPennIAKTCA 6ONTOM C BHYTPEHHIM LIECTUTPAHHUKOM.

HekoTopble noaicefenbHble WTbIpK AnA 60/ee TOUHOIA HACTPONKYN HaKNOHA CHabXeHbI ABYMA bonTamu. ipyrue Tunbl cHabeHbl
TaK Ha3blBaeMbIM cefleNIbHbIM 3aXIMHbIM 601TOM — CKBO3HOIA LUNWABKOI € pe3b60i, Ha KOTOPYH M0 06€MM CTOPOHaM
HaBUHYEHbI [1BE raiikit.

« OTnycTuTe OAMH A 06a 601Ta B BEpXHEN YacTv NoACeAeNbHOrO WTbIpA. oBepHUTE 601TbI NPOTUB YacOBOIA CTPENKM
MaKCUMyM Ha [iBa U TpU 060poTa — B NIPOTMBHOM C/yyae OHU MOTYT BbINacTb. llepemectuTe ceaino no HeobxoAMMOoCTH
Bnepes K Hasag. [lns nepemeLleHns cefina no Hemy MOXHo Cierka yaapiTb.

- [epes 3ataruBaHuem 60nToB Cefisia yOeANTECH B €10 FOPU3OHTANbHOM MONOKEHUM.

[TpoBepbTe Take NPaBUAbHOCTb 3aKpeneHa NOACEAENbHOTO WTbIPA — BO3bMUTECH 33 CeAN0 € 060X KOHL0B 1 nonpobyiite
ero noepHyTb. Ecin Bam 370 He ypiaeTca, To Bce B NopAzKe.

Npepynpexpenne: He 3a6biBaiiTe 0 TOM, 4T0 pe3b60Bble COeANHEHNA [OMMKHDI ObITb 3aTAHYTHI

onpepeneHHbIM MOMeHTOM cunbl. HecobniofeHune 3Toii BeNNYMHBI MOXKET BECTU K HeXkenaTenbHOMY ONycKaH1Io

nofcefieNIbHOro WTbIPA WK K ero noBpexaenuio. lpeanucaHHble BeNUYMHbI Bbl HalifieTe NpAMO Ha cefifie U1 B

C0OTBETCTBYIOLYMX PYKOBOACTBAX Nonb3oBatens. llonosbaA ceana 3akpennaiite B ceieNbHOM 3aXKMMe TONbKO Ha

X POBHOM yyacTKe, 4To6bl cefino He BbicBOGoANNOCH U3 3axknmal

HACTPOWKA NPABUJIbHOM BbICOTbI CEANA

lpaBunbHaA BbICOTa cefina 0becneynBaeT Bam MakcMManbHyt SQGEKTUBHOCTL 1 KOMGOPT Npu BpaLLeHun neaaneii. Mpu

HaXaTiv Ha neJanb B ee HUXKHeI TOUKe y BaC He JOMKHO ObITb BO3MOXKHOCTY BbINPAMUTB HOTY, B IPOTUBHOM C/lyyae BpaLLeHue

BaMM nefjaneii byzeT HeYKMIOXMM. BbicoTy cefinia Bbl MOXeTe HAaCTPOUTD CeAYIoLLIM NPOCTbIM cnocobom. JlyuLue Beero 310

Moy4nTCA y BaC B 60TUHKAX C NNOCKOI NOAOLLIBONA.

« (AzbTe Ha CEAN0 1 NOCTaBbTe OfHY NATKY Ha Nefianb B ee CaMoii HUXHeil Touke. B 310/ no3uumu Hora fomkHa ObiTb
MONHOCTbIO BbITAHYTA, @ 6efipa He JOMKHbI OTKNMOHATLCA Ha3ap.

« [InA HaCTPOIKI BbICOTBI CEZNA OTMYCTUTE 3aXMMHOI BONT M pbluar GbICTPO3AKNUMHOIO MeXaHU3Ma NMOACEAeNbHOMO
WTbIpA (Nepes 3TUM HeobXoAMMO NpoyecTb raBy «bbiCTPO3aXMMHbIE COeANHeHNA»). ina oTnyckaHua 6onTa ucnonb3yiite
COOTBETCTBYIOLLMI MHCTPYMEHT, 1A Hauana noBepHuTe 6oNT Ha A4Ba WY Tp1 060pOTa NPOTUB YaCoBOIT CTPENKY.

MpepynpexaeHue: Y HeKOTOpbIX MoAeNell FOPHbIX BeN0CcneA0B HU3KO YCTAHOBNIEHHOE cefil0 CNoco6CTBYeT

nyyuiemy ynpasneHuo Benocunegom. Ceno ropHoro Benocunepa Take pekoMeHAyeTcAa onycTuTb Npu KpyTbiX

cnyckax. OfHaKo AnuTeNbHbIe NOe3AKN Ha HU3KO YCTaHOBNIEHHOM Cefiie MOTYT CTaTb NPUYMHOI 6ONe3HeHHbIX

OLLyLLeHMNIl B KONIEHAX.

Tenepb cefino MOXHO yCTaHOBUTb Ha TpeGyemoii BbicoTe.

BynbTe BHUMaTenbHbI U He NOJHUMANTE MOACEANbHDIN WTbIPb CANILKOM CUIbHO. 3HAUOK Ha NOACEAENbHOM
LITbIpe ZOJKeH BCeraa 0CTaBaTbeA BHYTPY Nogce/ienbHoil Tpy6bl. MuHUManbHas AnnHa, Ha KoTopyio NoAceaenbHbli
LITbIpb ZOMKeH ObITb BCTaBEH B NOACEAeNbHYH0 TPY6Y, COCTAaBRAET 2,5-KpaTHyIo BeNUMHY ee AMaMeTpa — Hanpumep,
NoACeAeNbHbIN WTbIpb AMameTpom 30 MM omxeH ObiTb BCTaBNEH B NOACEAENbHYI TPYOY Kak MUHUMYM Ha 75 MM.

Y antomMuHeBbIX MaTepuanoB (pama, NoACeAeNbHbII LTbIPb) CeuTe 3a Tem, UToObl BCTaBNEHHaA B pamy YacTb
nozcenenbHoil Tpy6bl 6bina Bceraa XopoLuo npomasaHa.

[Tpu HannuuUm KapbOHOBbIX KOMMOHEHTOB HIKOTAA HE HAHOCUTE CMa3KY HemoCpeaCTBEHHO Ha NOACEAeNbHbIN WTbIPb UAK Ha
nopcesenbHylo Tpy6y. ConpukacaroLumeca noBepxXHOCTU AOMKHbI 6bITb MOAHOCTBIO CyxMI. Macno npoHuKaeT B BepxHue crion
KapOOHOBIX KOMMOHEHTOB, CHIAET KO3DULIMEHT TPEHNA, TakiM 06Pa30M 3HAUMTENIbHO CHUXAA MPOYHOCTL CORANHEHNA
JaHHbIX KOMMNOHeHTOB. [1py He0OXOAUMOCTI Ha Takue MeCTa HaHOCUTe CrieLiManbHYI0 KapOOHOBYI0 MOHTaXHYI0 NacTy.

Ecnun noacepenbHbIi WTbipb 1 NOAceAeNbHas Tpyba He ABUrAI0TCA, He NpUKNaAblBaliTe Ype3mepHble ycunus — nyyue
nonpocuTe COBETA Y CBOEro NpoAaBLia. YCTaHOBUTe CeAN0 NapanienbHo BepxHeil Tpy6e pambl.
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+ (HOBA HafieXHO 3aKpenuTe NoACeAENbHbI LUTbIPb, 3aTAHYB CefieIbHYt0 060iiMY. LA A0CTAaTOUHOrO 3aTATUBAHUSA BaM He
Tpebyetcs Gonbluas cvuna. ECm Bam NPUXOAUTCS ee NPUMEHSTD, TO 3T0 03HAUAET, YTo pasmep NOACEAENbHOTO WTbIPA He
COOTBETCTBYET NapaMeTpam pambl.

Mpenynpexnexue: Hukoraa He e3guTe Ha Benocunepe ¢ NofcefeNbHbIM WITbIPEM, BbIABUHYTbIM Bbille yriopa,

T.e. BbllLe MaKCUMyMa, WM Bbile cneuuanbHoi meTku. lloficeienbHblil UTbIPb MOXET B 3TOM Cly4ae CIOMaTbCA

UAN Cepbe3HO NOBPEANTb pamy.

Bam ypanocb HacTpouThb BbICOTY CeiNa COFNACcHO AaHHbIM MHCTPYKLMAM? Ecnu Aaa, To nonoxeHue cepna Bac

BOMKHO NONHOCTBIO YCTPauBaTh.

« [lonpobyiite 6e3onacHo banaHcupoBaThb Ha Benocunee — CAAbTE Ha CeAN0 U NOCTABbTE HOTM Ha 3eMt0. Ecn y Bac 370 He
MONYYaeTCA, OMYCTITE CEANO0 TaK, YToObI MOCTABUTD Ha 3eMH0 XOTA Obl HOCOK Horv. HacTpoiika ceina B 3HaUUTENbHOIA CTeneHu
UHAMBIAYanbHa. ECin Bam He yiaeTea HaiiTu AnA Hero NofXoasALLee NoNoXeHue, (BAXIUTECh C BALLIM NPOJABLOM.

Mpepynpexpenue: Ecnn nocapka Bbi3biBaeT kakue-n16o npo6nembl — Hanpumep, OHeMeHNe B Naxy — NPUYUHOI

moxet 6bITb TN cepna. Baw npopasel; pacnonaraer WMPOKMM acCOPTUMEHTOM cefieN U 0XOTHO NOCOBETYeT Npu

Bbl6ope noaxopsALLero Tuna.

YCTAHOBKA KAPBOHOBOI0 LLUTbIPA

« Hukorga He cma3biBailTe cuieHne CMasKoil.
« [inA npaBunbHOI yCTaHOBKY, UCMOAb3YIATe TOABKO CMeLManbHyio MoHTaxHYto nacty FSA (dynamic assembely paste).

YCTAHOBKA TOPMO3HbIX TPOCUKOB )19 FTOPHbIX U KPOCCOBbIX BENOCUINEOB
MepepHuii TOpMO3HON TPOCKK:

+ YcTaHOBMTE HAKOHEYHIK TPOCUKA B 3aXBaT B J1EBOI TOPMO3HON pyuKe.

« [lponeHbTe TpocuK Yepe3 HanpasnsAioLLLyto 6oyaeHa, 3aTeM 3aTAHUTe 6ONT KOHCOMM TOPMO3a.

« [TpmxmuTe 06e KONOAKY TaK, 4T0ObI MeX Y TOPMO3HBIMM KON0AKaMN 1 0600M Obin 3a30p 2-4 MM.
« 3atem 3aTAHUTe 6ONT TOPMO3HON KOHCONM MPUAEPXKNBAIOLLEN TPOCUK.

« OTpexbTe CBUCAOLLMIA TPOCUK TaK, UTOObI 0CTANOCh NPUMEPHO 40 MM.

« YcTaHoBUTe 3aLUWTHBIA KONMAYOK Ha KOHLIE TPOCAKA 1 3aXMUTe nocKorybLamu.

+ 3aWUTHBII KONNAYOK TPOCMKOB COXMMTE C MOMEHTOM 20 HMm.

3afiHuil TOPMO3HOI TPOCUK:

» (noco6 nopo6Hblil cnocoby C0pKY NepeaHero TOPMO3HOTO TPOCUKA. [ 3a/4HET0 TOPMO3a CAYXUT NPaBblii TOPMO3HOI pbiuar.

PErYIUPOBKU TOPMO30B (V-BRAKE TOPMO3A)

« 060aHble Topmo3a TpebyIoT Bpems OT BpeMeHH HaCTPOIAKK, Tak Kak COEANHAIOLLIM
TPOCUKY 1 TOPMO3HbIE KONOAKN M3HALUMBAOTCA. TopMO3HbIE KONOAKM SR 0CHi
JOMKHbI 6bITb HA paccToAHUM 2-4 MM 0T 06071a. 06bIKHOBEHHO (Hanpasgmomaﬂ

oyaeHa

3a[HNiA TOPMO3HOI pblyar yCTaHaBNUBAETCA Ha NPaBYHo, a NepeaHli -
Ha NeBYI0 CTOPOHY pyna.

[lns nyywweit perynnpoBKy TopMo308 0cnabbTe MOABUNKHON POANK

C KOHTPraitKoid. Y106bl IPU6AN3UTL TOPMO3HbIE KONOAKM bXe

k 0607y, BbIKpyuMBaiiTe NOABMXHOI ponnK. ECiv Topmo3Hble
KONoAKM Kacatotca 0604, 3aKpyumBaiiTe NoABUKHON POANK BHYTPb.
lpoBepbTe perynnpoBky TOPMO30B.

TopMO3Hble KONOAKIN He JOMKHbI NPUKACaTbCA K NOKpbILLKe. Takium
06pa3om Bbl M36exuTe CTUpaHUA MOKPbILLKY.

60N1T TOPMO3HO-
KPOHLLTei1Ha

TOPMO3HaA
KONoAKa

Npepynpexpenne: neBblil TOPMO3HOI pblyar 370 NepesHI TOPMO3, a NpaBblil TOPMO3HOIA pblyar 370 3a3HWi Topmo3. Ecn
3a1HUIi TOPMO3 HOXHOIA, NepeHecuTe TOPMO3HOIA pbluar MepesHero Topmo3a Ha NeBYHo CTOPOHY.

CnepuTe 3a TOPMO3HBIMU PY4KaMU, OHU He OMKHbI KacaTbes PYNsi U 6bITb HACTPOEHBI C MOMOLLbIO TOPMO3HbIX
TPOCUKOB.
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ANCKOBOW TOPMO3

« GonTbl N1 1 2 KpenaT apanTep K BUnke

« 6ont N3 cny>uT Ana Kpenneua TopMO3HOTo TpOCHKa

« 6onTbl N%4 1 5 perynupoBouHble A yCTaHOBKI TOPMO3HOTO
ajianTepa no OTHOLLEHWIO K poTopy

+ 601 N26 CnyuT AnA perynnpoBKI PacCToAHNA TOPMO3HOIA
KOJO/IKM M0 OTHOLLIEHUIO K POTOPY

NPEAYNPEMAEHMNE: 3pdeKTnBHOCTL TOPMO30B MOKHO
HaCTPOUTD TaKMKe C NOMOLLbIO PerynupoBoyHoro 6onra Ha
TOPMO3HOM pblyare

3a0HUll ducKosoli mopmo3

nepeoHull duckosoli mopmo3

perynmpoBoyHblii 6ot
1A ONpefeneHna 3asopa

MeXzy TOPMO3HbIM
[JVUCKOM 1 TOPMO3HOIA
HaKnaaKoi

PYCCKUIN

BAPABAHHDbIi (<POI1») TOPMO3
bapabaHble TopM03a yCTaHaBNNBAIOTCA
Ha ropoackue senocunebl. 11
TOPMO3a NOYTH He TPebyIoT KaKoii-
nn6o perynuposkn. Ecnu Topmosa
HeobXo41UMO 0TperynupoBaTh,

oXnaxaatLLnin
JUCK TOPMO3a

BOCMOAb3YINTECH PEryaNPOBOYHbIM UMARHAP
BUHTOM Cferka oTperynupyire [ty 6apabaHHoro
TOPMO3HOT0 TPocuKa. YTobbl oTnycTUTL (,ponn”) Topmo3a

TOPMO3, NOBEPHUTE PEryanpoBOYHbIi
BMHT NPOTMB ABIXKEHMA YaCoBONA
CTpenku. [inA HaTAXeHNa TopMo3Horo
TPOCHKa NOBOpaunBaiiTe 3TOT BUHT

B HanpaBneHn BIKEHNA YaCoBOIA
CTpenku. Yoeautech B ToM, UTo Koneco

raiika LeHTpanbHoit
o

HacTpolika HaKkNoHa
TOPMO3HOT0
XoMyTa no

OTHOLLEHUN
K TOPMO3HOMY AUCKY

bont N2
6onT N25

oot N°6
bont N3

bont N°4

6ont N1

perynnpoBoyHblit
6ont ana
onpepenexus
3a30pa mexay
TOPMO3HbIM ANCKOM
11 TOPMOXKHOIA
HaKnaaKoi

HacTpoiika HaKNOHa TOPMO3HOTO
> XOMYTa 10 OTHOLLIEHIK
K TOPMO3HOMY JINCKY

rnbkan Tpybka
TOPMO3HOr0 TPOCUKA

perynupoBoYHblit
BUHT

TOPMO3HOW TPOCUK

3aXBaT TOPMO3HOro
TpoCuKa

MOXET (BOOO/HO BPaLLaThCAl (MPU He HaXaToM pbluare TopMo3a). Ecnin BpalLeHme Koneca 3ameanaeTca, Clerka yenuubre
LIMHY TOPMO3HOT0 TPOCUKA NMyTeM BpaLLeHusA PerynipoBOYHOTO BUHTA B HaNPaBJeH!I ABIXEHUA YaCoBOIi CTPENKY.
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TOPMO3HbBIE PbIYATU

Topmo3Hble pblyarit NoOMOryT BaM ynpaBnATb Topmo3amu. 06bIYHO FOPOACKHeE U TPEKUHTOBbIE BENIOCUNEAbI OCHALLEHbI ABYMSA
TOPMO3HbIMIA pblyaramu, yCTaHOBAEHHbIMI Ha pyne. VX nonoxeHune JOMKHO Bam NO3BOAUTb YNpPaBAATb TopMo3amu 6e3
0co60ro HanpaxeHna. TopMo3Hble pbluary Takxe AOMKHbI ObITb JOCATaeMbI ANA BLLKX PyK. [TonoxeH1e TOPMO3HbIX pbluaros
MOXHO PerynnpoBaTb Kak No ropu3oHTanu, TaK 1 no BepTuKanu.

BAXHO: OyHKumoHanbHOCTb BaLLIX TOPMO30B 04eHb BaxHa. [031omy noapo6HO 03HaKoMBTECh C TOPMO3HOI CiCTeMOli Benocunea
elLle 10 BaLLei nepBoii noe3iku. [lepes Kax foil noe3aKoi TLatenbHoO npoBepsiiTe Topmo3. [loMHuTe, NoXanylicTa, 0 TOM, YT0 Y
TOPOZCKYX M TPEKUHTOBbIX Bentocunieos uacto MEPEAHIA TOPMO3 ynpasnsetcs MPABBIM Topmo3Hbim pbiuarom, a 3ANHNIA Topmos
ynpasnaetca JIEBbIM Topmo3HbIM pbiuarom (y ropHbIX i KPOCCOBLIX BeNocunesoB no 6onbLueit YacTy 370 GbiBaeT Hao6opor).

YCTAHOBKA NEAANU

Mepnanu ¢ nometkoit,,R” n,L* Ha nepeaHeit uactin ocu.
(maxbre ocn neganeii. — puBUHTUTE Nefant
0603HaueHHy0,,R", NoBOpauMBaHeM HanpaBo (CTopoHa
npeo6pasoBatens). - pUBMHTUTE Neanb ¢ NOMETKOI
,L, N0BOpauvBas Haneso B NeBblif WATYH.

(06e neganu Kpenko 3aTAHUTe C NOMOLLbHO KNtoya 15
Mocne npobera npumepHo 50 KM CHOBa 3aTAHUTE 06e
neganu.

.

Koy 15 mm

PABOTA NEPEKNOYATENA N NEPEAHEIO NEPEKJIIOYATENA

Cnctema nepekntoyatensa ckopocTeii Bawwero
BeN0CANEAa MEHAET NepeaaTouHoe Ynco
nepemeLLeHreM Lieni ¢ 0HON LWeCTepHI Ha

apyryto. [lepesaun BKnioyaiiTe TonbKo npu
IBIKeHuN Bneped. Hanbonee nnasHble ABUXeHNA
MpON3BOAATCA NPU HETPYLAHOM HaXaTi Ha negani.
CncTema nepekntoyeHnsA CKopocTeli OCHaLLEHa ABYMA
pyuKamu nepeknioYeHms, pasmeLLeHHbIMM Ha pyne.
[TpaBas pyuka ynpaBnfeT ABIKeHNeM Lieni Ha 6—7—
8-9 unn 10 cKopoCTHOI KacceToli. [IBUKeHUeM pyyky Brepes Lemb NepemeLLaeTca ¢ HauMeHbLUeii Ha Bce 6oNbLUMe LWeCTepHU.
JleBas pyuka ynpaBndeT ABUKEHIEM Lienk Ha Tpex nepefHIX 38e34aXx. [IBUxeHeM NeBoii pyuku Bnepes Lienb nepemectuTca

C MeHblueli 3Be3/ibl Ha 6onbLuyto. Bl 6bICTpo 0CBOUTE, KaKue NepefaTouHble YnCna UCNoNb30BaTb B PasHbIX yCNOBUAX. ITO
XOPOLLO NOHATB TONbKO Ha NpakTuke. He nepekntoyaiite nepesiaun B MOMEHT CUNbHOTO HaXxMa Ha neganu. Hukorza He kpytute
neganu B 06paTHOM HanpaBneHuu, Koraa nepeknioyaete nepeayn. Y Bac moxer cnactb enb.

Pekomenpauya: He fonyckalite nepekpecTHoro pacronoxeHusa Luenu Ha 3sesgax. 0T Toro CTpajiaeT Bec MexaHU3M nepekntoyeHns.

perynnpoBoyHblii 6onT
HanpaenAlLLas Lenu
3aKpenienie TpocuKa

NEPEQHWI NEPKNIOYATENb

T-06pa3Han HanpaBAALLAsA Lenn JOMKHA ObITb B OAHOI NMHIM CO 3Be38amu 1 ObITb Ha 1—3 MM BbiLue 3y6beB HaubonbLueli
3B€3/lbl.

BcraBbre py6aluky Tpocuka B ynopbl. Eciiv TpocuK ellie He nprcoennHeH K nepekioyatenio, 3aBUHTHTE raiiky Ha MaHeTKe f10
ynopa 1 0TBEPHUTE Ha OANH 060poT. HaTAHuTe
TPOCKK U1, aKKYPATHO YNOXKIB €r0 B KaHaBKY,
3aTAHUTE OONT KPENALLMNIA TPOCKK.

Ecnm uenb nnoxo cxoauT ¢ 60bLUMX 3B€34 Ha
ManeHbKie, He0OX0ANMO 0CNabUTb TPOCKK,

BPaLLaA raiiKy perynupoBKy HaTAXeHNs TPoCvKa S
p 4K 3afHero
Ha MaHeTKe N0 YacoBoii CTpesike. B npoTueHOM ALCI Py A
nepeknioyarens nepekntoyatens

(nyyae — Haobopor.
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3ALHIAW NEPEKNIOYATEND

[TogHMMUTe 3aaHee Koneco. I'IpoaopaqMBaﬁTe nejanu snepeg n I19p€KJ1I0%I7IT€ CKOPOCTU BHU3. Llenb nonxHa 6biTb

YCTaHOBJIEHA Ha HauMeHbLUeil 3afiHeli 3Be3ae. Ecnm 310 He npousoLuno, HpOﬂOJ’I)KaVITE BpaLlaTb nefjanu n ocnabbre BerHI/II7I
peryﬂMpOBOquIVI bont nepekntovatena CKopocTu, noka Lienb He nonaaeT Ha HalMeHbLUYH 3Be3M0UKY.

[oka Bbl KpyTute nefanu, nepexkntoyuTe CKopocTi BBEPX, NOKa LieNb He NepemeCcTUTCA Ha BTOPYH HalIMeHbLUYI0 3Be3Y.

llepekntounTe COPOCTb BHU3, LieMb AOKHA NNABHO NepeMecTUTbCA Ha HaUMeHbLUYH0 3Be3y. B To Bpems, noKa Bbl KpyTuTe
nepanu, nepekniovaiite CKOpoCTM BBEpX A0 KOHLA. Lienb lomkHa 6biTb ycTaHoBNEHa Ha HaubonbLueil 3aaHelt 38e3ge. Ecnm 1o
He NPoM30LLI0, MPOZOMKaiiTe KpYTUTb NeJant, NOBOPauMBaA HIXKHII PErynMpoBOYHbIil 6ONT 3aZiHero nepeKlouaTens, noka
LieMb He NonazieT Ha BTopyto HaubonbLuyt 3Be3Ay. 3aTAHUTE PyUKy NOJHOCTbIO Bepes, Lienb AOMKH NETKo nepeMecTuTbCa

Ha HanbonbLuyto 3Be3Ay.

NPEAYNPEXAEHWNE: Ecnu Benocunep ocHaLleH cMcTeMOil nepeKnioueHns CkopocTeil C MHAeKcauueil — cM.

3aBO0M-U3rotoButesieMm peKkomeHayemyto perynupoBkKy.

PEFYNUPOBKA TPOCUKA  BCPXi 6o peryuposi

nepeknyarena
. TpO(VIK MOET BbITAHYTbCA 1 HUKHUIA bonT PErynupoBKu
(TaTb ﬂle{MHOIﬁ HenpasubHOIo nepeknoyarens

nepeKUEeHNa CKopoCTeil. YAnnHeH

TPOCMKA NOABUTCA, €CNU TPOCUK

ocnabneH. M36aBbTech OT yAnMHEH:

TpocuKa ocnabnennem bonta, 60T TpOCUKa

OUKCMPYIOLLETO TPOCUK, KPenKo
MOTAHUTE TPOCUK U OMATD 3aTAHUTE
QuKcupytoLLmii bonT.
HanpasnatoLwas

YCTAHOBKA MOALIMMHUKOB

BaLu ropHblii Benocunes UMEET YeTbIpe KOMMJIEKTA NOALINMHUKOB,
KOTOpble TPEbYIOT KOPPEKTUPOBKI U CMa3KM:

PYCCKUIN

) pynesas
) KapeTka
)
)

w N

MOALUMIHIKI BTYIOK KoMec
MOALIMMHUKI Nefjaneit

S

[lepropmueckn npoBepAiiTe NOALIMMHIKM, 0C06EHHO NoC/e e34pl
Ha COXHOI! MecTHOCTI. lepyog KOHTPONA 3aBucuT oT npobera

1 ycnoBuit e3gpl. XoTA NOALIMAHNKY 3G YEKTUBHO YNNOTHEHDI,
UCnosnb3yemble Ha Benocunese yrnoTHeHUA He ABAAITCA
MONHOCTbI0 BOAOHEMPOHMLAeMbIMI. HeMHOXKO MacTepcTBa

11 COOTBETCTBYIOLLIME UIHCTPYMEHTDI 1 Bbl CMOXeTe (Ma3aTb

11 HACTPOUTb NOALUIMIHUKI CAMU.

PYNEBAA

KOHTpraiika

ynpyras waiiba

PErynupoBoYHad Yallika
o~
— 7

g

noALWUNHUK

CTaLMOHAPHbIIl KOHYC

KeCTKaA Yalllka

NOALINMHUK

KOHYC C KaHaBKOW

« [inA npoBepKIN HACTPOIIKY, CHUMUTE NepejiHee Koeco. Binka lomkHa (B060HO NOBOPAUNBATLCA, HO HE OMKHA UMETb 3a30p.
+ Ecw nopwimntuky TpebyioT perynnposki, ocnabbTe railky ¢ NOMOLLbIO ABYX FaeuHbIX Kiloyeit. 3aTAHuTe uan ocnabbre

perynupyemoe KobLio. YCTaHOBHTE raiiky U BbINOSHUTE NPOBEPKY.
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« [InA cMa3Kku NOAWMNHUKOB pa3bepute pynb. CHUMUTE KOHTPraiiKy v ABa MOAWMMHYKA. YoepuTe cMasky U3 Bcex yacTeit
1 NPOBEPbTE KaHaBKIA NMOALIMIHIKOB Ha NPEAMET U3HOCA U PKaBUMHbI. CHOBA CMaXbTe BCe YaCTy, 0C06EHHO 0CTaTOUHO
MOKPOiiTe CMa3Koii yNNOTHUTENbHOE KoMbLo. BcTaBbTe OANH NOALIMIHUK Ha BUNKY. BcTaBbTe BUNKy Ha3ad B pamy 1
y6enuTech, UTo KosbLI0 YCTAHOBNEHO B HYXKHOM MecTe. BcTaBbTe Apyroil NOALIMIHIK Ha CTaLMOHAPHbI KOHYC. 3aKpyTUTe
KOMbLI0 210 ynopa. 3aKpyTuTe KOHTPraiiky.

3. noaTAHyTH (A0 ynopa)

3ATAKKA AHEAD PYJIEBO
1. 0cnabutb

« Ocnabbre 60nTbI B BbIHOCE M 60T pyneBoi. 4.3aTAHyTb

+ YcTaHoBUTe pynb NepneHaUKYNAPHO K NepesHeMy Konecy.

« 3aTAHuMTe 6ONT pyneBoii B BbIHOCE 1 BCe 6ONTbI BbIHOCA.

« [lpoBepbTe 3aTAXKY, Aepka nepeHee Koneco Mexay Horamu, 2. 0CnabuTb
n nonp06y|7|Te NOBEPHYTb pyJib. 5.3aTAHyTb

BTYNKK

OcnabbTe SKCLEHTPUK.

OTBUMHTUTE OCEBYI0 KOHTPraViKy, yNpyryto WWaiiy 1 KOHYC U3 0fAHOI CTOPOHBI Ocy. BbiHbTe CBOGOAHO 0Cb 113 CepAeUHIKa BTYNKM
1 BbIHBTE LLIAPUKONOALIMIHUKM.

[poBepbTe Hanuuve NOBPEXAEHNIA UM KOPPO3WM NOALUMMHUKOB (B CTyyae HeOOXOAMMOCTY 3aMeHUTe 1X).

(maxbTe NaTpoH BTYAKN 11 BNOXITE B NOALIMIHUKM.

BepHuTe ocb Ha MecTo. KpyTuTe KOHYC, N0OKa OH He KOCHETCA LWIApUKONOALUMIHUKOB. BCTaBbTe Ha MecTo Lwaiiby U KOHTPraiiKy.
MpokpyTuTe ocb. OHa omKHa ABUraTbCA 6e3 3a30pa v 3aanpaxua. OnaTb HacTpolite, eCn HEO6XoAUMO, 3aTAHUTE
KOHTpraliky. BcaBbTe SKCLeHTpuK.

BbICTPO3AMUMHDBIE COEAUHERHNA

Xotan 6I>ICTp03a)KVIMHbI€ COe/IMHEHNA CHAbXeHDI 0YeHb NPOCTbIM MeXaHU3MOM, HENPaBUIbHOE N0JIb30BaHNE UM NPOLOJIXKAET
0(TaBaTb(A I'IpVI"WIHOI7I aBapvu?l. Yb6eputech B TOM, 4T0 PbIYaXKI 3aTArMBaHUA 0boux 6bI(Tp033)KI/IMHbIX MEeXaHU3MOB NOBEPHYTbI Ha
CTOPOHY Benocunesa, NPOTUBONON0MHYK0 CTOPOHE PACNONOKEHUA Lienn.

Be3onacHblil 3aX1UM KOMNOHEHTOB:

OcBoboauTe pbluar 3axuma. Ha pbluare npu 37oM MOXHO npouectb «Open» (OTKpbITo). ECin BbI X0TUTE 3aKpbITh
6bICTPO3aXMMHOE COeAMHEHMe, NOTAHNUTE pbiuar 06paTHO. C BHELLIHeil CTOPOHbI Pbluara npu 3ToM MOXHO npoyecTb «Close»
(3akpbITo). B Hauane npotiecca 3axima NprMepHo A0 ero NONOBYHbI pbluar ABUXeTCA (BOOOAHO, 6e3 KpenneHus, Hanpumep,
Koneca.

Ha BTopoii nonoBiHe nyTu cuna, HeobXoAMMan ANA ABINKEHNA Pbluara, AOMKHA CyLLEeCTBEHHO BO3PACTH.

B KOHLie nyTv pbluar MOXeT WATY 0ueHb Tyro, NO3TOMY ANA HAXIUMA Ha HEro UCoNb3yiiTe NoAYLIeUKY 60MbLLIOr0 NanbLia, Npy
3TOM NPUTATVBAA Pblyar APYrMi NaNbLiaMy K Kakoit-nnbo 13 HemofiBINKHbIX YacTeil Benocunesa — Hanpumep, K BUNKe Wn K
3ajHeit YacTu, Ho He K TOPMO3HOMY ACKY 1 He K CuLiaMm. B KoHeuHol no3unwLmm 3axmma pbluar fomkeH ObiTb napanneneH pame
BENOCUNEAa U He JOMKEH TOpYaTb B CTOPOHY. Pbluar fomkeH 6bITb NPUTAHYT 61M3K0 K pame, uTo6bl OH CyuaiiHO He OTKMHYNCA.
[Infl KOHTPONA HAZEXHOTO 3aTATMBaHIA pbluara nonpobyiite NOBEPHYTH €ro B 3aKPHITOM NONOKEHNHN BOKPYT 0CH.

HapaBuTe Ha KoHeL, pbluara Tak, Kak e bl Bbl XOTeM UM OMUCATb OKPYXKHOCTb. ECM pbiyar BpaLLaeTes, 3axm Korneca
HeHazexeH. CHoBa 0TOPOCHTe pbiuar v NOBEPHUTE 3aTAXHYIO raiiky Ha non-060poTa ANA yBenuueHIA NpesBapuUTeNbHO
3azjaBaeMoif TAru.

3aXmuTe pbluar v NpoBepbTe, ePXUTCA 1N Koneco. Ecnn pbluar He NoBOpaunBaeTCA, KONeCo 3aarto HafeKHo.

Mocne 31oro nogHMMUTE Benocunes TaK, utobbl Koneca 6binn B nape CAHTUMETPOB Haj 3eMei, v Clerka yaapbre no Wike. Ecm
KOMeCo 3aXaTo HafIeXHO, 0HO OCTAHETCA 3aKPEMIEHHbIM B BUTIKE.
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PYCCKUIA

NPEAYNPEXAEHUE: HenpaBunbHo 3aTaAHyTbie 6bICTPO3aXUMHbIE COINHEHUA MOTYT CTaTb NPUYMHOI
0CB060M/IeHNA 3aXKIMOB 1 aBapuu.

Ecnu Baw Benocunep cHaGxeH cTaLoHapHoii 0Cb1o, He 3a6y/ibTe BHUMaTENbHO NPOYECTb COOTBETCTBYHOWME
MHCTPYKLUM, NOCTaBNEeHHbIe NPon3BoOAUTENeM BUNKM 1 Konec. Heobxoaumyio nHpopmaumio Bam TaKke
npefoCcTaBUT Ball Npoaasell.

KAPETKA KapeTKa KapTpUaKHOro

Mna
Batw Benocune, ocHaLLeH KapeToil KapTpuaKkHoro

TUNa, KOTOPYIO HYXHO TONIbKO BPeMs 0T BpeMeHMU
MpoBepsATh, He 06pa3oBanca nu 3a3op. JaHHblii Tn
KapeTku He TpebyeT ocoboro yxopa.
Mpeaynpexpenne: y HeNoABIXHON YaLLKN eCTb
pe3bba.

MEAANTU

MoBopauvBaiiTe Neany 1 NpoBepbTe, eCTb NI BHYTPY HUX MOCTOPOHHMIA LwyMm. MoAWMNHUKY Neganeii u3peaxa Tpebyiot yxoa.
(HMMUTe Nepanb C LUATYHa, yAANUTe 3aLLWUTHYH0 KPBILLIKY, KOHTPraiiky 1 npoknazkKy. BolkpyTuTe KoHYC i BbiHbTe 6011T U3
cepaeyHvKa neganu. OuMCTUTe CMa3Ky Co BCeX YacTeid 1 MPOBEpbTE HauuMe M3HOCa.

(MaxbTe KONbLiA 1 Ha KaXiylo CTOPOHY OMATb BCTaBbTE OAMHAKOBOE KONIMYECTBO LUAPUKOB. MPUBUHTHTE KOHYC Ha 601,
MoBOpauMBaiite 6o/Tom, 4T0ObI NOATAHYTH KOHYC J10 LIApHKOB. BCTaBbTe Ha MeCTo MPOKNAZKY W KOHTpraiiky. lpoBepbTe 3a30p
11 3aieBaHue. OTperynupyiite KOHyC 1 3aTAHUTE KOHTPraiiKy, yCTaHOBUTE NEAAy Ha LUaTYH.

JETCKWUE BENOCMNELbI
[leTckue Benocunesibl U3roTaBAMBAKTCA B COOTBETCTBIN MpasunbHoe
c eBponeickum ctaHaaptom EN IS0 8098, kotopbiit \ PEryUpoBaHHe

npefHa3HaueH AnA BenocunesoB ¢ MakcManbHol
BbICOTOI cefina bonee 435 MM 1 MeHee 635 MM.

[leTckue Benocunebl MpeaHa3HaueHbl ANA NCnofib3oBaHuA
TONbKO Ha NNOLLAAKAX U 3aKPbITbIX MNIOLIAAAX, UIMEHHO

110} Ha30pOM POATENEN WM OTBETCTBEHHOTO INLA.
Benocunes He npeHa3HaueH AnA e3abl no Aoporam obLero
nonb30BaHuA. Ecm octauTb pebenka Ha Benocunese 6e3
MPUCMOTPA 3T0 MOXET NPUBECTM K TPaBME WM CMEpTH.

HWUKOTIA HE OCTABNIAWTE PEBEHKA BE3 TPUCMOTPA!!

HactoATenbHo peKomeHZyeTcA Bceraa Ucnosb30BaTh 3alUNTHBIN Wwnem. PekomeHzyemas Harpy3ka eTckoro Benocunesa
COCTaBNIAeT He bonbLue 25 Kr, BKNtouas barax. Mepes nepBoii noe3aKoii, 06patinTe BHUMaHIE Ha MPaBUbHYIO HACTPOIKY
Bawwero HoBoro Benocunepa.

BbicoTa cuieHba perynupyetca Tak, utobbl pebeHok AoTArmBanca Ao pyna u yaobHo cupen. HUKoraa He BbiCoBbIBaiiTe pyNb
BbILLe OTMeTKI (MapKupoBKa wauwem u cnosom CTOM unn MAKC). Kak cnegiyet o6bAcHITe peberKy, uTo Benocunes ocHalleH
HOMHbIM TopM030M. TOpMO3HOI pblyar nepeiHero TopmMo3a pasmeLLieH Ha npaBoii CTOpoHe pyna. Hukoraa He Topmo3uTe TONbKO
nepeHIM TOPMO30M.
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CNELUUANBHOE O6OPYOBAHWE AETCKWX BENOCUMEMOB.

[leTckuit Benocunes ocHalLeH ¢ 3aBofia-NpoU3BOANTENA .
Tabunm3aLmoHHbIMM (6anaHCMPOBOYHBIMY) KONeCamu.
1 cTabunm3aLmoHHble Koneca cnyxat ana 6onee 3aTAHyTb KMio4Yom
yno6Hoit e3bl Bawwero pebeHka. Onu nopaepmBatot
paBHOBECUe MOJIOZ0r0 BENOCUMEANCTa, TOMOTakT flyyLue
11 IPOLLie HAyunTbCA yNpaBnATb Benocunesom. Monopoii
BEIOCANEANCT MOXET YLeNATb GoMblue BHAMAHUA
YNPaBNeHUI0 BENOCUMESOM U OCBOEHHIO TOPMOXEHNS.
(Tabunu3aumoHHble Koneca HeobXoaMMo NpoBepATD,
yT06bI 6ONTHI, 3aKPENAAIOLLME LTAHTI ObINK 3aKpenneHbl,
a Koneca A0CTaToyHO NPUKpPenneHbl K Wraram. He
3aTAHyTble 60NTbI MOTYT 6bITb NPUUNHOIE HeNpaBUbHOIA
paboTbl cTabunu3aLmoHHbIX Konec. 310 MOXeET NpUBECTH
K Mx ocnabnenmto, 3aTeM NaZieHnto u BO3MOXKHON TpaBMe Ui axe cMepTin. Benocunes ocHaLLeH HOXHbIM TOPMO30M C

Lienbto Gonee NPOCTOro 1 KauecTBEHHOTO TOPMOXEHMA MONOZOTO BeNlocuneucTa. Hayuntb pebeHka TopMo3uTb Benocunes,
npezcTaBnseT co6oii HEOOXOAUMOCTL ANA NOCNEAYHOLLEr0 UCNONb30BaHNA Benocunesa. Yaendiite, noxanyiicta, 40CTaTouHoe
11 COOTBETCTBYIOLLee BpeMA 0byueHuto pebeHka, noka He byaeTe yBepeHbl, uTo Baww pebeHok ymeeT 6e30macHo 0CTaHOBUTL
Benocunes. [IBUXeHNeM HOTY 1 eflanil B HanpaBreHWIA YacoBoiA CTPENKY Beocunes; NPUBOAUTCA B JiBUKeHUe Bniepen. YTo0bl
0CTaHOBUTb €T0, HYKHO HaXaTb Ha NefjaNb B 06PaTHOM HanpaBJeHNH, T.e. POTUB ABIKEHIA YACOBOIA CTPENTKM.

AmopTu3aunoxHas BUNKA

[ina nognepxanna uaeanbHoi paboTbi aMOPTU3aLIMOHHOIT BIMIKI O4eHb BaXEH YXOA, NPex/ie BCero 3a NNoLaaAMy TpeHnsa
MeX[y BHYTPEeHHeil v HapyHoii Tpy6oii. MbineHenpoHULaemMoe YNNOTHeHIE, NPENATCTBYIOLLEe AOCTYNY 3arPA3HEHNA K
@ MN0WAAAM TPEHNA, He JOMKHO ObITb HAPYLLEHHBIM 1 AOMKHO 3aLLMLLATL BCHO MOBEPXHOCTb TPeHUA. [InA MbITbA BUIKM yL06HO @
UCNoNb30BaTh TOHKYIO LLUETKY 11 TenAyio Bofy C MblioM. MpeaynpexzeHue: Bo Bpema MbiTbA BOAia He oMHa NonasaTtb Mexay
BHYTPeHHeii 1 HapyHoii TpyOKoii BUnku. IMeHHo 3arpA3HeHus 1 Bojia HEONaronpuATHO BINAKT HA BHYTPEHHME YacTIn BUNIKY.

CMA3KA BUJTKK

B HoBoi aMOPTU3aLMOHHOIN BUKE HAXOAUTCA MPYXKUHA CO CNOEM CMa3KU. 10T Cnoii HYXHO NOCTOAHHO COXPAHATD. Bunka
(Ma3bIBaeTCA BCeraa nocse e€34bl BO BNaXHbIX yCnoBUAX (6onoro, MOKprl71 necok, aoxap). Ecnm y Bac HepocTaTouHbI ONbIT
CYX0LOM 1 PEMOHTOM BUNOK, OTailTe B PEMOHT KBaJ'Il/Id)VILlMpOBaHHOMy cneymnanuncry.
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[BYXNOABECHAA PAMA

Yxoz: Mocne e3abl B 60710TCTOI MECTHOCTI HYXKHO OYUCTUTb BCE NOABUMKHDBIE YaCTU PaMbl, Takim 06pa3om NpogomKiTe ux
Cpok cny6b1. Yepe3 kaxable 150 kM npoBepbTe OTAENbHbIE YacTh pambl. B cyyae 3HOCa HEKOTOPOI U3 fieTaneid, 3ameHuTe
1X, 4T06bl He NOBPeANTL camy pamy. He 3abyabTe npoBepuTh 3aTAXKY 60ATOB OTAENbHbIX AeTaneil 1 CMa3Ky NOALINMHIKOB
CKOMbXeHNA MOABECHOrO y3na.

CMA3KA

Y Bawwero Benocunesia MHOXeCTBO MOABIKHDbIX YacTeid, KOTOpble MOCTOAHHO NOABEPraloTCA BO3ANCTBUI0 OKPYXKaloLLeil Cpesbl.
YncTKa 1 cMa3ka y3n0B NPOLOIKMT UX CPOK CNYKObl.
Huxecnenytowme aetanu TpebytoT nepuoguyeckoil cmasku: - Lienb

- lNepeanuit nepekntoyatenb

- lepekntouatenn ckopocTeii

- TpoCuKv ynpasneHusa nepeknioyatenem

- Topmo3Hble KONOAKM, TPOCMKN 1 yNipaBNeHe TopmMo3amin

- AmopTU3aLMOHHaZA BINKa

- Y3en noaBecku
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PYCCKUIA

TAPAHTUA — OBLLME NPUHUUNDI

1) Komnanusa 000 «BIKE FUN INTERNATIONAL» npefocTaBAseT Ha CBOI0 MPOAYKLMH0 FapaHTHio B 06beMe, YKa3aHHOM
B rapaHTMitHOM nacnopre.

2) Komnanus 000 «BIKE FUN INTERNATIONAL » 3a CBOiA cueT UcnpaBuT Bce IeGeKTbl, Bbl3BaHHbIE HENCNPABHOCTbH
matepuana, 06paboTku, KOHCTPyKLMelt 1 cBOpKOI, KoTopble 6yAyT 06HapyKeHbl B rapaHTHiiHbIil CPOK. [apaHTUA He
PacnpoCTPaHAETCA Ha YLepd, NPUUNHEHHDIA B pe3yNbTaTe HECYACTHOrO Cyyas, Neperpy3Kin pambl Uan Benocuneaa
KCTpeManbHOl Harpy3Koii, HenpaBUAbHBIM UCMONb30BaHNEM, 00CTYKIBAHUEM UMW APYTIM YXOZOM, YeM YCTaHOBMN
3aBOA-113r0TOBUTENb B UHCTPYKLMW, HEMPaBUAbHBIM XpaHeH!eM Ui HekBaNQULMPOBAHHbLIM PEMOHTOM.

3) 3menue nepepaetca NpofaBLIOM 3aKa3uuKy B 6e3ynpeuHom COCTOAHNI 1 TOTOBO K e3fe.

4) TapaHTuilHble NpeTeH3un JOMKHbI ObITb NPeAbABNEHbI He3aMeAAUTeNbHO. PeMOHTHbIE MacTepcKiie Npon3seayT
rapaHTUIHBIA PeMOHT B cpok 30 AHeit. [apaHTHIAHbIN CPOK NPOAIEBAETCA Ha CPOK NPOBELEHNA rapaHTUIIHOTO PeMOHTa.

W3roToBuTennb Benocunesa He HeceT 0TBETCTBEHHOCTD 3a YiLiep6, HaHeCeHHbII HeMCNPABHOCTbIO, KOTOPas

B NepuoA BBeAeHNA U3eNuA Ha PbIHOK He CyLL,eCTBOBAN UM CyLLeCTBOBaN NO3JHee U HapAAY C3TUM He HeceT
OTBETCTBEHHOCTD 3a yLiep6, KOTOpbIii CBOUM NOBeAEHUEM UK HE[OCMOTPOM HaHeC NOCTpajaBILMIA UK UL,
3a KOTOpoe NoCTpajaBLUKil HeceT 0TBETCTBEHHOCTb. TaKUM NOBefeHUeM NN He[0CMOTPOM NoApa3yMeBaeTcs
raBHbIM 06pa3om Heco6niofeHNe NPUHLUNOB, NPUBEAEHHBIX B HACTOALLEN MHCTPYKLMU NO 06CNYKMBaHMIO.

3aiHuil ANCKoBOI Tpocuki ynpaBnexna nepeknyeHnem Ynpasnexue
TOpMO3 nepeksioyeHrem
Tpocukm ynpasnenus

TOpMO3amMu

MogBecHas Bunka

3a/1HMUiA TepegHuit AnckoBoit
npeobpasoBatenb TOpMO3

NPEAOCTABJIEHVE TAPAHTUW B OTAENIbHbIX KOHKPETHBIX CTYYAAX

Pama v nepefHaAsA XeCTKas BUKA — [apaHTis OTHOCUTCS K HEUCMIPABHOCTIA MATePHana, ero COBANHEHIIA 1 PXaBNEHNS.
[apaHTIs He OTHOCUTCA K TOBPEXEHNSAM, BO3HUKLLIMM B pe3yribTaTte aBapu,
HEKBANMOUUMPOBAHHOTO PEMOHTA, EPerpy3Koi Ui HECUACTHBIM CIyYaeMm.
YnpaBneHue — rapaHTiAg pacnpocTpanaeTca Ha AedekTbl Matepuana. He npusHaetcs gedopmauys KONOHKIN U BbIHECEHUN
pyneBoii Bbilue MeTKi.

Pynesaﬂ — B TapaHTuio BXoaAat £l€¢€KTbI martepunana n ero TepMMHECKOﬁ 06p860TKM. 06bluHan perynupoBKka 3a30p0B He BXOAUT

B rapaHTHIiHbIii PEMOHT, TaKe KaK 1t 1e(opMUPOBaHHbIE WM BbIPBaHHbIE Pe3b00Bble YaCTU.
Mepanu — rapaHTA pacNpoCTpaHAETCA Ha JedeKTbl MaTepuana. Ha CioMaHHbIii KOpMyC Nefani, U30THyTYIo 0Cb Neaant uin
nefaNb BbIPBAHHYHO U3 WATYHA FAPAHTA He PACTPOCTPAHACTCA.
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TMoKpbILWKY — rapaHTUA PacNpOCTPAHAETCA Ha MPOU3BOACTBEHHDI AedeKT (KpMBas MOKPBILLKA 1 T.N.). Ha MOKpbILLKY,
NpOTEPTYI0 TOPMO3HbIMIA Pe3UHKaMMU, e N3HOC e3110ii W NPOTUPaHKe OT TOPMOXKEHNUA, rapaHTUA He
pacnpocTpaHaeTca.

Koneca — ctaHaapTHas rapaHTiA BKNKoYaeT AedekTbl MaTepuana (CnomaHHbIi 060z, BTYAIKA, LeCTepHY, 0k, CinLbl — He bonee

30 gHeii), BKNIoYan fedeKTbl NOBEPXHOCTHBIE 06paboTKNA.
Topmo3a, nepefHuii nepeknioyatenb 1 3aAHNIA NepeKnioyaTenb — B rapaHTUio BXoAAT AedeKTbl MaTepuana. B rapaxtuto
He BXOAUT HacTpoiika. XpaHeHue, HacTpoiika
W WX perynupoBKa ABNAKTCA YacTbio 00bIYHOTO yXoza.
Cepno, noacepenbHas Tpy6a — lpu3Haetca fedeKT MaTepuana, OLEHNBAETCA C TOUKM 3peHNA NPaBUAbHOCTY X0a.
LlapanuHbl, Bbi3BaHHble nepemeLLeHeM NoAceAeNbHOI TpYObI, He ABNAIOTCA rapaHTUiiHbIM
cTyyaem.

Lienb — npeameTom rapaHTun ABNAETCA AedeKT MaTepuana i 06pbiB. Ha HOpManbHbIN M3HOC UK OrpaHyeHNe XoAa

rapaHThA He PacnpoCTpaHAeTCA.

(BeTooTpaxarenu — 0TOPBaHHbIE UM CIOMAHHbIE 0TpaXKaTeNy, He NOANEXaT rapaHTuu.

MopaBecHas pama — rapaHTA pacnpoCTpaHAETCA Ha MaTepyan, CBapKy 1 OTAeNbHble NOABUKHDIE YacTu.

[TpUHLUMAMANbHO OHa He PacNpPOCTPAHAETCA Ha NOBPEX/EHNS, BOHUKLLME B pe3ynbTaTe:

+ aBapuu

CMOPTUBHO- FOHOYHOI AeATENIbHOCTY

neperpy3Ki B 3KCTPpeManbHbIX YCIOBUAX (CMYCK B CNOXKHOM penbede MecTHOCTH,
e3/1a B BOfie U B CHery)

B03/1e/iCTBNEM NOFOAHBIX YCNOBMUIi (B LOXKAb, CONHLE, XPaHEHME BO BNaXHON cpepe)
HeHaanexalyero peMmoHTa

e3/bl ABYX YeNoBeK 0AHOBPeMeHHO

HaCMNbCTBEHHOTO NOBPEXAeHUA

NpPbDKKOB BO BPeMA e3/bl

He[l0CTaTOYHOrO0 YX0Aa

I'apaHTvm He pacnpocTpaHAETCA Ha ABUXYLLMECA YaCTIh MeXaH3Ma, eC/in OHU He 6blNM J0CTATOYHO NAOTHO 3aTAHYTbI U HECMOTPA
Ha 310 Benocunes bbin UCMONb30BaH. ITU YacTn B npowecce Ucnonb3oBaHNA BelocMnea N3HALLUBAKTCA U MO3TOMY HYXeH
nx I'IepVIO,U,VILIECKVIVI PEMOHT.

ﬂpenynpexmeuue: Ecmn Y BaCHET 0MbITa C pEMOHTOM ﬂ,ByXﬂOﬂ,Be(HOI?I Pambl, 06pauJ,a|7|Ter 3a PEMOHTOM
K KBaﬂI/I(I)I/IuI/IpOBaHHOMy MEXaHUKY.

TNioboe naaeHne MoXeT cTaTb Yrpo30¥i BaLLeil XKM3HY UK BaLLeMy 340POBbI0 UK NPUBECTU K NOBPEXAEHMI0 Benocuneaa uin
TpeTbux nu. anI €3]1€ Ha Bejiocuneze 3Tum npeaynpexaeHiiem HUKoraa He oMMHbI npeHe6peraTb!
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BAMHOE NPEAYNPEXAEHNE

Peknamauuu, He OTHOCATCA K 06bl'~IHOMy yxoay Benocunena:

1) paccnabnenHble WaTyHbI Ha LiEHTPanbHOI 0CU (HE[OCTATOUHO 3aTAHYTHIN LeHTPanbHbIil 6onT)

2) 3a30p B pyneBoii (He40OCTaTOUHaA 3aTAXKA raiiku pyneBoi)

3) HenpaBunbHaA paboTa TOPMO30B (B CBA3Y C NCNOb30BAHMEM 1 MOCTEAYHOLLUM U3HOCOM TOPMO3HDIX KONOAOK, HATAXKON
TOPMO3HbIX TPOCUKOB)

4) cnapanve Lenn (BbI3BaHHOE HEMPABIUbHBIM BKAIOUEHMEM NEPEAATOUHOO YCA, NOCNEAYIOLLEro NepeceyeHue Lenn

W CyCKa Unu 3aUpaHIna 0 Apyrue LWecTepHu)

HenpaBunbHas pabota nepekntoyatens unu nepefHero nepekntoyatens (pacTsaxeHue TPOCUKOB NepektyaTens

1 nocneayHoLLNii HeOCTaTOUHbIIA yXog)

3a30p B nepefHeil 1 3aaHeil BTyKe (HEA0CTATOUHAA 3aTAXKA KOHYCOB BO BTY/IKaX)

)

6

TAPAHTUIAHDIA TANIOH
TAPAHTIA HA PAMY 11 KOMMOHEHTbI - 24 mecAua Ha pamy - 24 MecALa Ha KOMMOHEHTbI

Cpok cnyx6bl Benocunesa: 3 roga
[JlononHutenbHaa Harpy3ka: ao 100 Kr.
[JlononHutenbHaA Harpy3ka Ha AeTckue Benocunebl: 4o 30 Kr.

OBLUWUE MPUHLMMDBI
000 «BIKE FUN INTERNATIONAL » noaTBep:aeT, 4To Benocunes — TUM 1 CepHitHblil HOMEP COOTBETCTBYIOT FOCYAAPCTBEHHbIM
@ CTaHZAPTaM 1 TeXHUYECKUM NpaBUNaM. ITOT BENOCUMES HAXOAUTCA NOZ rapaHTIeil co AHA MPOAAXI KOHEYHOMY noTpebuTento. @
(CpoK rapaHTUM NPOANIEBAETCA HA CPOK OCYLLIECTBEHIA rapaHTHiiHOro pemoHTa. Dupma 3a CBOiA CYeT peMOHTIpYeT BCe, B 3T0
BpemA 06Hapy KeHHbIe HeuCnpaBHOCTH, KOTOPble BO3HUKNN U13-33 Ae(peKTOB MaTepanos, 06paboTKi, KOHCTPYKLMM 1 MOHTaXa.
[apaHTUiiHbIA PEMOHT GrpPMa BbIMOMHNUT B YCTaHOBNEHHDIiA COOTBETCTBYIOLLIMIA NPABUIAMM CPOK.

YCNoBUA TAPAHTUN

- Benocunes somxeH ucnonb30BaTbca UCKMIOYMTENBHO ANA Lieneld, ANA KOTOPbIX 6bin Npov3Be/eH

- 13penvie ponmxHo HaanexalLym 06pa3om XpaHUTLCA v 06CYKIBATHCA B COOTBETCTBIM C UHCTPYKUMAMMN

- [inA npumeHeHwA rapaHTIM AOMKeH ObITb MpeAcTaBNeH HaAnexXaLuum 06pa3om 3anonHeHHbIil rapaHTHiiHbIA TanoH, Benocunes
AOMKeH ObITb KOMMEKTHBIM 1 YNCTbIM

- TapaHTUiHaA peknamaLna JOmKHa ObiTb He3ameANUTeNbHO NpeAbABNEHa KOMMePUECKoii 0praHy3aLum, B KOTopoii ugenne
6bino npuobpeteHo

PYCCKUIA

NPETEH3MA HATAPAHTUIO MPEKPALLAETCA

eCnm 6bIN0 YCTAHOBNIEHO, UTO MOBPEX/EHNA U3AENUA BO3HUKIN He M0 BUHE 3aB0Ja-U3roTOBUTENA, a N0Nb30BaTeNs (aBaphs,
HeHaZNeXaLlwii peMOHT, NIoXVe YCTIOBUA XaHEHIA 1 T.4.)

He NpeabABNEHNEM NPETEH3IM B TEUEHIE TapaHTUIiHOTO CPOKa

- e U3enue UCOMb3yeTcA 1 NOAAEPKUBAETCA He B COOTBETCTBIM C MHCTPYKLMAMMU

€M MPY NPEABABNEHNN NPETEH3IM O TAPAHTUN He Mpe/iCTaBeH HAZNEXaLLIM 06pa3om 3anoaHeHHbIi rapaHTUiHbIA TanoH
€CTECTBEHHOTO M3HOCA AieTaneli rapaHTUA He KacaeTca

132

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 132 @ 22,9.2015 16:08:43 ‘ ‘



Spis tresci:
LT 1= o 134
CzeSCi Z KtOryCh POWSTAJ@ FOWET . . . et ettt ettt et e e e et aaeaas 135
PIerwWsze 150 KM .. e 138
Dlaczego przeglad po T50 KM . ...t 138
Na co zwrdéci¢ uwage podczas pierwszej jazdy . ......o.ovueiiiiii i 139
Jak jecha¢ na rowerze podczas pierwszej jazdy. ........ouveiiniiiin i 139
Niezbedne Narzedzia. ... ..o in it 140
Podstawowa instrukcja obstugi. ...... ... 140
INStrUKCja SZCZEGOMOWA. . . o e .o ettt ettt e e 144
Tabela rozkladu sity montazu €zesci .....ovvevin i 144
Dostosowanie roweru do potrzeb uzytkownika ... 146
Instalacja kotfa przedniego i KIErownicy ...........ooiiiiiiiiii i 146
Instalacja kierownicy i wspornika na gwintdowidelca ..ot 146
Instalacja wspornika systemu ahead dowidelca............ooooviiiiiiiiii i, 146
Instalacja siodetka i SZEYCY . . ..o vt ettt e 147
Ustawienie pozycji i nachylenia siodetka.......... ..o 147
Ustawianie wiasciwej wysokosci siodetka ...........cooiiiiiiii i 148
Instalacja siodetka i sztycy karbonowej ......... ..o 149
Instalacja kablihamulca. ..... ..o 149
Instalacja hamulcéw szczekowych V-break........ ..o 149
Instalacja PedatOw . . ..o e 151
Praca przerzutek imanetek ............ouiuiiii i e 151
Przerzutka przednia. ......ooiuii i e 151
Przerzutka tylna. . . ...oooi e e 152
Regulacja liNeK. . . ... e e 152
Oy SKa. o ettt e 152
ZACISKI . . .ot 153
Pty . . e 154
ROWETKI AZIECIECE. . . .ottt et e et 154
SIMATOWANIE . . . ettt et ettt e ettt e et ettt e e e e 155
Gwranacja — 0golne iNformMacje. . . ... ..ouuiui it 156
Gwarancja — informacje do poszczegdInych czes$ci .....o.vvnvviinini i 156
L0 11 T - 157
Przeglad gWaranCyjny. . . ... ...ttt 158
1] o7 ' - e[ P 158
Warunki udzielenia gwarangji ...........oouioii i 158
OdZUCENIE GWAIANGI. « . e vt ettt e et et e ettt et 146
133

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 133 @ 22.9.2015 16:08:43‘ ‘



Szanowny kliencie,

Firma BIKE FUN INTERNATIONAL dziekuje za zakup jego produktu - roweru, ktory
jest wyposazony w wysokiej jakosci komponenty renomowanych firm. Rower goérski
jest przeznaczony do jazdy w terenie odpowiednio do jego wytrzymatosci- upewnij
sie ze rower ktory uzytkujesz jest przeznaczony do jazdy po danym terenie. Z roweru
korzystac nalezy wedtug jego przeznaczenia. Przy korzystaniu z roweru na drogach
publicznych nalezy stosowac sie do odpowiednich przepiséw krajowych

(np. w zakresie oswietlenia czy odblaskéw).

W celu odpowiedniego uzytkowania dostarczamy Panstwu nastepujaca instrukcje
obstugi, ktéra zawiera takze gwarancje oraz warunki utrzymania gwarancji.

Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, producent Twojego nowego roweru zyczy wiele
kilometrow doskonatej i bezpiecznej jazdy.

BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.0.
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Koptivnice

tel.: +420 591 003 630

fax: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com

OSTRZEZENIE

Jazda na rowerze moze by¢ niebezpieczna, nawet przy zachowaniu najwyiszej ostroznosci. W zwiazku
z tym niezbedne jest uzytkowanie roweru doktadnie z jego przeznaczeniem poniewaz zmniejsza ryzyko
obrazen. Niniejsza instrukcja zawiera wiele ostrzezen i przestrég dotyczacych skutkéw nieprawidtowego
uzytkowania roweru. Wiele z tych ostrzezen i przestrdg jest oznaczone stowami,Mozesz straci¢ kontrole
i upasc.” W wyniku kazdego takiego upadku moze nastapi¢ powazne uszkodzenie ciata lub nawet Smierc.
Takie ostrzezenie nie powinno by¢ zaniedbywane. Zalecamy uzywanie odpowiedniego certyfikowanego
kasku.
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INDYWIDUALNE KATEGORIE ROWEROW ORAZ RODZAJ UZYTKOWNIKA:

Rowery dziecigce IS0 8098: Wszystkie rowery dzieciece do rozmiaru kota 20" przeznaczone s3 do jazdy poza ulicamii tylko
pod kontrolg rodzicéw lub ich opiekundw. Rekomendowany ciezar dziecka dla roweréw o wielkosci kot 20" do 30kg a rowerdw
o romiarze kot 24" do 45 kg.

Rowery MTB IS0 4210-2: przeznaczone s3 do jazdy pod drogach utwardzonych jak i poza nimi. Rekomendowany ciezar
rowerzysty do 100 kg.

Rowery trekkingowe oraz miejskie 1S0 4210-2: przeznaczone s3 do poruszania si¢ po drogach publicznych i ubitym terenie,
znastawieniem na rekracje i turystyke. Rekomendowany ciezar ciata do 120 k.

Jesli waga rowerzysty oraz bagazu przekracza 120 kg skontaktuj sie z swoim sprzedawca aby zasiegnac porady o bezpieczeristwie
a takze zmienic ustawienia roweru jesli to konieczne.

BAGAZ

Istnieje wiele sposohéw przewozenia bagazu na rowerze. Twéj wybér powinien zaleze¢ przede wszystkim od wagi i rozmiaréw
bagazu oraz od roweru, z ktdrego zamierzasz korzystac. Uzytkownicy roweréw gorskich i kolarze z requty korzystaja z plecakow.
Skonsultuj ze sprzedawca roweru, czy bagaznik jest odpowiedni do Twojego roweru. Jezeli istnieje taka mozliwos¢, zle¢ jego
instalacje wykwalifikowanemu personelowi w punkcie sprzedazy.

PRZEWOZ DZIECI

@ Siodetko dzieciece zamocowane jest na ramie roweru. Mocowanie przystosowane jest do niezbyt intensywnego uzytkowania, @
a siodetko dzieciece zamocowa¢ mozna na praktycznie kazdym rowerze wyposazonym w odpowiednie akcesoria.
Sprawdz, jakie przepisy w zakresie przewozu dzieci obowiazuja w Twoim kraju. W przypadku ewentualnych pytan skontaktuj sie ze
sprzedawca roweru.
Podczepianie wézkow dzieciecych do roweru jest catkowicie zabronione. Po drogach publicznych nalezy zawsze jezdzi¢ ostroznie,
stosujac sie do przepiséw ruchu drogowego, tak aby nie spowodowac zagrozenia dla uzytkownika roweru ani osob trzecich.
Przepisy te moga réznic sie w zaleznosci od region6w i paristw.

PIERWSZE 150 km

Pierwszych 150 km mozna by okresli¢ jako faze rozgrzewki w ktdrej zycie rowerzysty jest petne emocji i wrazen z odkrywania
przyjemnosci jazdy na rowerze. Bardzo wazne jest aby dokfadnie sprawdzic stan techniczny roweru po 150 km.

POLSKI

Dlaczego wtasnie 150 KM?

Troche teorii nigdy nie zaszkodzi. Kazda rzecz w trakcie jej funkcjonowania podlega zuzyciu w czasie, zaleznie od stopnia jej
eksploatacji. Poczatkowo ilos¢ usterek jest bardzo mata lub nie ma ich w ogéle. Im dtuzszy i czestszy okres eksploatacji tym wieksza
ilo$¢ napraw i regulaji.

Pierwsza faza zwang rozruchem, drugi moze by¢ oznaczona jako optymalny okres eksploatacji. Dbatos¢ o dobre funkcjonowanie
podzespotdw, ich staranna konserwacja oraz wymiana czesci zuzywajacych sie zaowocuje dfugotrwatym bezawaryjnym
uzytkowaniem roweru. Proponowane przez nas rowery s3 ztozone z optymalnie dopasowanych komponentéw. Wymiana podzespotow
lub czeci a takze wymiana czesci ktdre sie zuzywaja (np.: taricuch, klocki hamulca, linki) nastepuje na koszt uzytkownika roweru.
Ignorowanie zasad serwisowych oraz przegladowych skutkuje utrata gwarandji oraz moze prowadzi¢ do niebezpiecznych zdarzen.
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@

NA €O ZWROCIC UWAGE PODCZAS PIERWSZE) FAZY UZYTKOWANIA ROWERU.

Nawet jesli rower byt wiasciwie ustawiony przed faza eksploatadji jego funkjonowanie wymaga pewnego czasu do prawidtowego
dziatania podzespotéw. Ogdlnie mowiac, wszystkie czesci ruchome musza dopasowac sie i prawidtowo wspétpracowac z pozostatymi
elementami roweru.

(o to znaczy? Np.: pedaty moga by¢ nieco sztywne na poczatku ale po pewnym czasie ich praca bedzie idealna poniewaz wszystkie
czesci tworzace pedat beda dotarte i utozg sie na swojej pozycji. Podobnie siedzenie- nalezy ustalic jego pozycje (wysokosci

i potozenie) aby méc przyjac odpowiednia i wygodna pozycje. Moze wystapic réwniez taka sytuacja iz niektére czesci produkowane
przez inne firmy beda posiadaty wady ukryte lub nie beda dziataty poprawnie

Zalecenie: jezeli niektére czesci lub podzespoty roweréw ulegng uszkodzeniu w trakcie uzytkowania, nalezy zastapic je natychmiast
nowymi ! Uzywaj tylko oryginalnych czesci zamiennych zakupionych u autoryzowanego dystrybutora!

Zalecamy, aby sprawdzi¢ swéj rower przynajmniej raz w roku w regularnych odstepach czasu w autoryzowanych punktach
serwisowych! W razie wypadku lub uszkodzenia roweru zalecamy, aby rower zostat sprawdzony przez autoryzowany punkt serwisowy.

1. Mechanizm korbowy

- Sprawdzic pofaczenie korby i jej elementdw z rama roweru poprzez dokrecenie Srub. Na poczatku jazdy nalezy sprawdzic czy
korba nie posiada luzéw. Podczas wystepowania nieporzadanych dZwiekéw sprawdzic czy korba nie posiada zabrudzen lub czy
nie wystepuja luzy w pofaczeniu. Brak regularnych przegladéw moze skutkowac utrata gwarangji.

2. Pedaty
- Sprawdzi¢ pofaczenie pedatow z mechanizmem korbowym. Do odkrecania lub dokrecania nalezy uzywac klucza numer 15.
Nieprofesjonalny montaz pedatéw moze skutkowac utrata gwarancji.

3. Stery kierownicy
- Upewnic sie przed kazda jazda, ze Sruba mocujaca stery kierownicy jest wyregulowana i dobrze dokrecona. Sprawdzi¢ taczenia
przez nacisniecie przedniego kofa- nie powinny wystepowac luzy na fozyskach sterw. Pojawienie sie takiego luznego
@ potaczenia moze stopniowo i catkowicie zniszczy¢ miski. @
Utrzymywanie ztego stanu technicznego sterdw kierownicy moze skutkowac brakiem rozpatrzenia reklamacgji. Jest to rowniez
niebezpieczne dla zdrowia a nawet zycia.

Zintegrowane stery kierownicy:

- Przed kazda jazda upewnij sie, ze Sruba $ciskajaca stery jest dobrze dokrecona. Nieprawidtowe skrecenie steréw moze
powodowac ich szybkie zuzycie i zniszczenie. Dlatego upewnij sie, ze kierownica nie ma luzéw oraz nie obraca sie zby¢ ciezko.
Ity montaz sterow moze doprowadzi¢ do zniszczenia gtéwki ramy.

4. Potaczenie kierownicy ze wspornikiem

- Pamigtaj o sprawdzeniu stanu pofaczen kierownicy ze wspornikiem. Dokrec sruby jesli sa one niedostatecznie dokrecone lub
pojawity sie luzy. Dokrecajac Sruby uzywaj odpowiedniej sity podanej w Nm- rekomendowane przez producenta czesci. Brak
dokfadnego dokrecenie $rub jest niebezpieczne dla zdrowia i zycia rowerzysty.

5. Hamulce
- Nacisna¢ dzwignie hamulca przed kazda jazdg i wizualnie sprawdzi¢, czy przednie i tylne szczeki hamulcowe s3 poprawnie
skonfigurowane do obreczy kota — wiecej patrz: instrukcja podstawowa.

JAK JEZDZIC ROWEREM PODCZAS PIERWSZYCH 150 KM?

Zacznij jazde delikatniej i bardziej ostrozniej niz na rowerze, ktéry jest juz dotarty. Po pierwsze nalezy jecha¢ powoli, unika¢
ekstremalnych zjazdow. Po przezwyciezeniu niepewnosci i umiejetnym kontrolowaniu nowego roweru, mozna pozwoli¢ sobie

na jazde po trudnym terenie.

Jesli zauwazysz zte dziatanie przerzutek podrec Sruby regulacyjne przy manetkach przerzutek lub przy samej przerzutce.
Przekrecenie Srub o potowe w lewo lub prawo powinno poprawic precyzje przerzutki.

Jesli przednia przerzutka ociera o faricuch przyczyna moze by zte ustawienie prowadnicy faricucha. Podobnie jak w przypadku
przerzutki tylnej nalezy uzy¢ pokretta przy manetce przerzutki aby odchyli¢ prowadnice w odpowiednie miejsce. Prowadnica

w przedniej przerzutce musi by¢ zamontowana réwnolegle do taricucha. Nalezy sprawdzi¢ wychylenie prowadnicy na najwiekszej
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tarczy korby. Prowadnica powinna by¢ umieszczona centralnie nad tarcza, w przeciwnym razie taicuch moze spadac z tarczy

na zewnatrz lub nie zostanie wprowadzony na najwigksza tarcze. Suchy faricuch sprawia, ze trudniej jezdzi¢ na rowerze réwniez
jego wytrzymatosdi jest znacznie mniejsza dlatego nalezy pamietac o regularnym smarowaniu taricucha. Nalezy uzywac tylko
Srodkéw smarujacych rekomendowanych przez producentdw. Do smarowania, uzyj najlepiej Srodka z zawartoscia teflonu. W
zaleznosci od warunkdéw atmosferycznych nalezy uzywac smaru o réznej gestosci. Nalezy pamietac rowniez o regularnej wymianie
faricucha tak aby pozostate podzespoty nie ulegaty zniszczeniu. Brak wymiany faficucha bedzie skutkowat tym, ze wymianie
podlegac bedzie rowniez kaseta przerzutki i korba.

Uzywaj tylko faricuchéw rekomendowanych przez producenta podzespotéw oraz kompatybilnych z iloscig przetozert w twoim
rowerze.

PODSTAWOWE NARZEDZIA W TWOIM ROWERZE

« kluczimbusowy 8, 6,5, 4, 3, 2 « klucz ptaski15, 10 (2x), 9, 8

- rozkuwacz faricucha « Srubokret krzyzakowy i ptaski (dwa rézne rozmiary),
- zestaw do reperowanie detki - pompka
Dodatkowe narzedzia
- Nitownica lub specjalnych zacisk do taricucha HG « Klucze do kaset
« Klucze do wykrecania korb (z odpowiednim kluczem bocznym) -« klucz do zdejmowania kasety- bacik
- centrownica « klucze do szprych

+ przyrzad do pomiaru zuzycia faricucha

Stosowanie specjalnych narzedzi wymaga duzej wiedzy i doswiadczenia. Nigdy nie rozpoczynaj zadnych requlagji i napraw

w rowerze, jesli masz jakiekolwiek watpliwosci co do swoich umiejetnosci serwisowych lub naprawczych.

Niedoktadny serwis lub zty montaz roweru lub jego czesci ustug moze zagraza¢ zyciu lub zdrowiu lub spowodowac uszkodzenie
roweru lub os6b.

INSTRUKACJA PODSTAWOWA

Uwaga: rower skfada sie z wielu ruchomych elementéw (koto, korba, taricuch itp.), ktdrych uzytkowanie grozi wciggnieciem koficzyny,
whosow lub odziezy. Nalezy zachowac szczegdIng ostroznosc nie tylko w trakcie korzystania, ale réwniez konserwacji roweru.

Rower i jego elementy maja okreslong zywotnos¢, a wykorzystane materiaty sa podatne na zuzycie. Jesli zywotnos¢ danego elementu
dobiega korica, istnieje ryzyko wystapienia nagtej awarii, co moze spowodowac powazne obrazenia, a nawet $mier¢ uzytkownika. W
przypadku zaistnienia jakichkolwiek znakéw swiadczacych o koricu zywotnosci danego elementu, nalezy go niezwtocznie wymienic.
Wypadek moze prowadzi¢ do przedwczesnego korica zywotnosc poszczegélnych elementow roweru. Moga one ulec nagtej awarii,
spowodowac utrate kontroli nad rowerem i doprowadzi¢ do zagrozenia zycia i zdrowia uzytkownika, uszkodzenia roweru lub obrazen
0s6b trzecich.

Elementy giete, w szczegdInosci wyprodukowane z aluminium, moga ulec nagtemu zkamaniu. Czesci te nie moga by¢ naprawiane
ani prostowane, poniewaz istnieje ryzyko ich ztamania. Dotyczy to w szczegélnosc widelcéw, kierownic, wspornikéw, korb

i pedatow. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci najbezpieczniej jest wymienic te czesci. Skontaktuj sie ze sprzedawca roweru.
Jezeli rower wyposazony jest w elementy karbonowe, absolutnie konieczne jest przeprowadzenie fachowego przegladu roweru
przez sprzedawce. Karhon jest materiatem wyjatkowo mocnym i trwatym, charakteryzuje sie przy tym niska masa. Dzieki takim
whasciwosciom nadaje sie do produkgji wysokiej jakosci elementéw.

Karbon jest jednak rowniez materiatem tamliwym i w razie wypadku ma tendencje do pekania w miejscu zgiecia. Jezeli element
wykonany z karbonu wystawiony byt na jakiekolwiek silne uderzenie lub nadmierne przeciazenie, jego uszkodzenie moze nie by¢
widoczne z zewnatrz. Nie oznacza to jednak, ze element nie jest uszkodzony. Uszkodzenie wewnetrznych widkien karbonowych nie
musi sie bowiem objawia¢ zmianami widocznymi na powierzchni materiatu. Dlatego tez uzywanie elementéw wyprodukowanych
zkarbonu, ktdre zostaty silnie uderzone lub nadmiernie przeciazone, jest bardzo niebezpieczne.

Uszkodzone elementy wykonane z karbonu moga niespodziewanie peknac i spowodowac powazne obrazenia uzytkownika.

Jezeli karbonowa rama, widelec lub inny element roweru zaczng wydawac dzwieki przypominajace szczekanie lub na ich
powierzchni pojawia sie jakiekolwiek przetarcia, odksztatcenia, odbarwienia, zadrapania lub bruzdy, w zadnym wypadku nie
korzystaj z roweru, dopdki uszkodzony element nie zostanie wymieniony! Natychmiast skontaktuj sie ze sprzedawca roweru

i skonsultuj z nim zaistniatg sytuaje.
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Elementy wykonane z karbonu nigdy nie moga by¢ poddawane dziataniu wysokiej temperatury, ktéra na przyktad towarzyszy
procesowi lakierowania proszkowego lub wypalaniu farby. Temperatura taka mogtaby uszkodzi¢ dany element. Nalezy réwniez
unikac przechowywania roweru w samochodzie, ktéry wystawiony jest na silne dziatanie promieni stonecznych. Roweru nie nalezy
takze przechowywac w poblizu Zrodet ciepfa.

Widelec przedni:

Wygiete lub uszkodzone widetki powinny zosta¢ wymienione. Pamietaj o serwisowaniu amortyzatora w profesjonalnym punkcie
serwisowym.

Przednie koto:

Kota powinny byc¢ zawsze solidnie dokrecone a zacisk zamkniety. £ozyska powinny by¢ nasmarowane i dobrze uszczelnione przed
przedostawaniem sie brudu lub wody do wnetrza piast. Kota powinny sie swobodnie obracac i nie posiadac luzéw. Kota powinny
krecic sie prosto- jesli obrecze sq krzywe nalezy kolo wycentrowac.

Jazda na rowerze z zle zapietym kotem moze doprowadzic do niebezpiecznych sytuacji — wysuniecia sie kota z widetek, co jest
niebezpieczne dla zdrowia lub zycia.

W zwigzku z tym niezbedne jest aby:

1) Poprosic sprzedawce, aby wyjasnit w jaki sposéb zamontowac i wymontowac kota.

2)  Jak prawidtowo zamocowac kota za pomoca facznikéw.

3)  Upewnij sie, ze przed kazda jazda koto jest bezpiecznie zamocowane.
Usuniecia lub uszkodzenia mocujace mechanizm jest bardzo niebezpieczne i moze spowodowac uniewaznienie gwarangji,
a ponadto prowadzi¢ do powaznych obrazer lub $mierci.
Nieprawidtowe ustawienie zacisku moze powodowac nieprawidtowa prace co moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub
Smierci.

@ 4)  Sprawd?, stan techniczny obreczy przed kazdym uzytkowaniem roweru. Zly stan techniczny moze zagrazac zyciu lub zdrowiu @

lub spowodowac uszkodzenie roweru lub rowerzysty.

Tylne koto:

Kota powinny by¢ zawsze solidnie dokrecone a zacisk zamkniety. £ozyska powinny by¢ nasmarowane i dobrze uszczelnione przed
przedostawaniem sie brudu lub wody do wnetrza piast. Kofa powinny sie swobodnie obracac i nie posiadac luzow. Kota powinny
kreci¢ sie prosto- jesli obrecze sa krzywe nalezy kolo wycentrowac.

W zwiazku z tym niezbedne jest aby:

1) Poprosic¢ sprzedawce, aby wyjasnit w jaki sposéb zamontowac i wymontowac kota.
2)  Jak prawidtowo zamocowac kota za pomoca facznikéw.

3)  Upewnijsie, ze przed kazda jazda koto jest bezpiecznie zamocowane.

Usuniecie lub uszkodzenie mocujace mechanizm jest bardzo niebezpieczne i moze spowodowac uniewaznienie gwarangji,a
ponadto prowadzi¢ do powaznych obrazen lub $mierci.
Nieprawidfowe ustawienie zacisku moze powodowac nieprawidfowa prace co moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub Smierci.

Obrecz kota:

Dbac o dobry stan techniczny obreczy- wolny od wgniecen i rozcentrowan..
Regularnie sprawdzac ich stan techniczny i stan ich zuzycia.

Stan zuzycia

a)  system bezpieczeristwa — stan zuzycia oznaczony jest frezem wokot catej obreczy wzdtuz linii hamowania. W przypadku, gdy
gtebokos¢ frezu jest minimalna lub nie ma jej w ogdle nalezy niezwtocznie wymienic¢ obrecz.

b)  system RDA — zuzycie lub uszkodzenie obreczy jest wskazany przez barwny ptyn wyciekajacy z wnetrza obreczy. W takim
przypadku nie nalezy uzywac obreczy i zwrdcic sie do dealera w celu wymiany.
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Centrycznos$c kota. Mocowanie kota.

Po kazdej mocniejszej jezdzie lub uderzeniu kota sprawdz jego stan techniczny oraz centrycznosc kota. Nie uzywaj roweru ktorego
kota nie sa wycentrowane lub ktére posiada luzne lub pekniete szprychy. Koto musi by¢ zamontowane w centralnej pozyji

do widetek tylnych lub przednich. Zty montaz nie pozwala na prawidtowa jazde i moze powodowac niebezpieczne sytuagje.

Zty montaz prowadzi¢ moze do zniszczenia podzespotow.

Kierownica:

Dostosowanie kierownicy do komfortu jazdy jest bardzo wazne. Dokrecanie kierownicy do wspornika powinno odbywac sie
z zaleceniami producenta- 7Nm.

Kierownica moze zostac zaopatrzona w rogi. Dodatkowe akcesoria powinny by¢ zamontowane przez wykwalifikowany personel.
Niesymetryczny montaz kierownicy moze powodowac brak kontroli podczas jazdy na rowerze co jest niebezpieczne dla zdrowia
i Zycia rowerzysty.

Manetki przerzutek i przerzutki:

Podzespoty te musza by¢ zamontowane poprawnie na kierownicy.

Imieniaj biegi tylko wtedy gdy faricuch nie jest mocno napiety, pozwoli to uniknac¢ zerwan faficuch oraz przedtuzy eksploatacje
inny podzespotéw.

Jesli przerzutka jest nieprawidtowo wyregulowana moze to powodowac nieprawidtowa zmiane hiegéw lub prowadzi¢

do zblokowania taricucha pomiedzy zebatkami co moze prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji oraz zagrozenia zdrowia lub zycia.
Zapytaj sprzedawce o porade lub popros o sprawdzenie stanu jako$ci zamontowanych przerzutek i manetek.

tancuch:

« Regularnie smaruj faficuch i usuwaj zabrudzenia, pozwoli to na dtuzszg eksploatacje faricucha. Wymieniaj faricuch co 1000 km.
« Smarowac nanoszac oliwke na kazde ogniwo z osobna, nadmiar zetrze¢ szmatka.

« Iywotnos¢ taricucha moze sie réznic¢ w zaleznosci od producenta oraz warunkéw eksploatadji.

Polecamy wymiane faricucha w wyspecjalizowanych punktach serwisowych. Dtugos¢ taricucha powinna by¢ dobrana w taki
spos6b aby taricuch mdgt pracowac we wszystkich mozliwych kombinacjach przetozen.

Rowery miejskie s3 zazwyczaj wyposazone w petne ostony faricucha. Ostona ta chronifaricuch przed btotem i woda deszczowa
a rowerzyste przed smarem z faricucha).

Nalezy regularnie kontrolowac naciag faricucha. Otworzy¢ ostone taicucha i skontrolowac naciag. Jezeli taricuch po nacisnieciu
reka (miedzy przednig i tylna zebatka) ugnie sie (w gdre lub w dét) w przyblizeniu o 10 mm, jego naciag jest optymalny. Jezeli
taricuch ugnie sie o wiecej niz 10 mm, jego naciag jest za maty i trzeba go mocniej naciagnac. Poluzowac Sruby tylnebo kota

i posunac koto do tytu. Po tej requlacji ponownie dokreci¢ Sruby.

Rowery trekingowe maja przewaznie rostone taficucha czesciowa, ktdra chroni rowerzyste przed nasmarowanym faricuchem.

Opony:

Nalezy przestrzegac utrzymania odpowiedniego cisnienia w oponach. Wielkosc cisnienia mozna wyczytac z informacji podanej

na bocznej Sciance opony. Zbyt niskie cisnienie moze powodowac czeste przebicia detki. Zbyt wysokie ciSnienie moze powodowac
niekomfortowa jazde, pekniecie lub uszkodzenie obreczy.

Nalezy zwrdci¢ uwage na prawidtowe osadzenie opony w feldze aby podczas jazdy nie wypadta ona z obreczy. Moze to powodowac
uszkodzenie roweru a takze moze byc to niebezpieczne dla zdrowia i zycia.

Korba i pedaty:

Nalezy pamietac o odpowiednim zamontowaniu pedatéw (lewa i prawa strona). Pedaty powinny by¢ odpowiednio dokrecone
kluczem montazowym nr 15 lub odpowiednim kluczem podawanym przez producenta.
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Korba i wszystkie jej elementy powinny by¢ sprawdzone i odpowiednio zamontowane. Nalezy sprawdzic czy nie wystepuja
zadne luzy. Nie kontynuuj jazdy na rowerze jesli pojawia sie oznaki nieprawidtowego dziatania napedu. W przypadku ztego
funkcjonowania korb lub pedatow nalezy zgtosic sie do autoryzowanego serwisu w celu usuniecia usterek.

Jazda na uszkodzonych podzespotach jest niebezpieczna dla zdrowia lub Zycia oraz moze powodowac uszkodzenie catego roweru.

Noski montowane do pedatéw lub pedaty zatrzaskowe.

Jazda na rowerze w noskach lub pedatach zatrzaskowych wymaga dobrego przygotowania technicznego. Jesli
nie uzywates wczesniej noskow lub zatrzaskow moze to powodowac zmniejszenie twojej uwagi podczas jazdy
lub doprowadzic do utraty kontroli nad rowerem i upadku. Nie uzywaj noskow lub pedatéw zatrzaskowych jesli
nie jestes pewnien skutecznosci ich dziatania. Pedaty zatrzaskowe moga byc uzywane tylko ze specjalistycznymi
butami. Jazda w pedatach zatrzaskowych wymaga doskonatej techniki jazdy. Jesli zaktadasz pedaty zatrzaskowe
po raz pierwszy praktykuj ich uzywanie w miejscu bezpiecznym poza ruchliwymi drogami.

Uzywanie noskow lub pedatow zatrzaskowych moze powodowac upadek i moze by¢ niebezpieczne dla zdrowia lub zycia.

Hamulce:

Ostrzezenie: W przypadku modeli rowerdw z hamulcami typu V lub inne hamulce wspétpracujace z obrecza moga powodowac
pogorszenie wtasciwosc obreczy. Dlatego tez konieczne jest zwracanie uwagi na stan techniczny obreczy i hamulcow. W naszych
rowerach mozna znalez¢ dwa rodzaje wskaznikow degradacji obrecz:
a) wskazanie czarna linia na powierzchni hamowania, - jesli linia zostaje przerwana lub wskazanie usuniete z powodu
degradadji powinna nastapi¢ natychmiastowa wymiana tych obreczy.
b)  wskazanie systemu SCR — obrecz zuzywa sie tracac kolor. Powstaje tez wciecie w obreczy ktére uwidacznia koniecznos¢
wymiany obreczy.
wzmocnione boczne
obreczy

zewnetrzna strona
obrecz
s hamulca ;
Rekomendowana odlegtos¢ pomiedzy klockami hamulca a obrecza 0,35mm _ L Jt 2-4mm

Ustawienie klockdw hamulcowych powinno by¢ rownolegte do lini obreczy w odlegtosci 2-4 mm. Nalezy pamigtac o czyszczeniu
obreczy z zabrudzen. Pozwoli to na lepsza prace hamulcow oraz mniejsze zuzycie klockdw hamulcowych i obreczy.

Precyzyjne ustawienie klockdw hamulcowych jest bardzo wazne ze wzgledu na zakres ruchu dzwigni hamulca, tak aby petng moc
hamowania mozna byto uzyskac juz w niskim zakresie uzycia sity. Jesli hamulce w rowerze nie dziataja poprawnie stwarza sie
zagrozenie dla siebie oraz innych.

Uwaga: jazda na mokrych nawierzchniach jest o wiele bardziej wymagajaca, niz na suchych. W tym przypadku
efektywnos¢ hamowania jest ograniczona, a zatem rowerzysta powinien zachowywac szczegdlng ostroznosc.

Linki hamulca i przerzutki:

Utozy¢ przewody prawidtowo i dobrze naciggnac. Sprawdzac regulanie, nie pozostawiac linek i przewodéw luznych moze
powodowac to nieprawidtowa prace hamulcéw oraz przerzutek. Nie rob petli na linkach pod zadnym pozorem. Uzyj koniecznie
zakoriczen aluminiowych na pancerzach i linkach ktére ochronia przewody przed strzepieniem.

Regulagji siedzenia:

Dopasowac wysokos¢ i kat do komfortu jazdy. Nie wyciggac sztycy podsiodtowej ponad znacznik umieszczony na sztycy. Jezeli
siedzenie obraca sie docisnac zacisk podsiodtowy.

Jezeli siedzenie jest wysuniete wyzej niz znacznik maksymalnego wysuniecia sztycy powstaje ryzyko pekniecia
sztycy podsiodtowej utraty kontroli i upadku.
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Upewnij sig, ze podczas regulacji sztycy podsiodtowej i siedzenia Sruby mocujace zostaty dobrze dokrecone.
W przeciwnym razie moze ulec uszkodzeniu siodelko lub spowodowac moze to utrate kontroli i upadku.

W zwigzku z tym:

1) Popros sprzedawce o porade na temat szczegotowych procedur i technik prawidtowej regulacji siodetka.
2) Dowiedz si¢ jak prawidtowo zamontowac siodetko

3) Przed kazda jazda sprawdzic najpierw, ze siodetko jest bezpiecznie zamontowane.

Swiatta odblaskowe i lampki:

Swiatetko odblaskowe powinno by¢ zamontowane na przednim widelcu,pod siodetkiem, na pedatach oraz na szprychach két.
W przypadku ich zniszczenia nalezy je natychmiast wymienic.

Jazda o zmierzchu lub w ciemnosci i podczas ograniczonej widocznosci, bez odpowiedniego oswietlenia jest
niebezpieczna i moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub $mierci.

Sprawdzi¢ doktadnie przed zakupem oraz co jakis czas, zwhaszcza po cigzkim udezeniu lub upadku, ewentualne ubytki w kolorze,
wgniecenia lub pekniecia wokdt pofaczenia ramy. Rame takg nalezy natychmiast wymienic.

Jazda na wadliwej lub uszkodzonej ramie jest bardzo niebezpieczna moze powodowac duze niebezpieczeristwo
uszkodzenia ciata utrate zdrowia lub mierc.

Stery kierownicy:

Nalezy pamietac, aby przykreci¢ bardzo dobrze nakretke bezpieczenistwa, widetki powinny obracac sie swobodnie. Dokreci¢
nakretki i Sruby z sitg wedtug wskazan producenta czesci. Nalezy zwrdci¢ uwage na prawidfowe dziatanie sterow, zuzyte lub
pracujace nieprawidtowo czesci nalezy wymienic.
@ Niewtasciwe zatozenie systemu sterowego moze spowodowac nieprawidtowe dziatanie i doprowadzic do utraty @
kontroli nad rowerem. Sprawdz w autoryzowanym punkcie serwisowym poprawnos¢ dziatania steréw. Pozwoli to
na bezpieczna jazde rowerem.

INSTRUKAJA POLACZEN

Rekomendowana sita potrzebna do potaczania czesci

Wszystkie potaczenia s podane w Newtono-Metrach (NM).
W przypadku jakichkolwiek pytan skontaktuj sie ze swoim dealerem.

(ze$¢ roweru Sita montazu czesci
- kota, naped, kaseta —

< Kaseta 30-45

‘_’l' Sita podana dla $rub nie dla zaciskéw 29-40

8 Wolnobieg 34-45

- stery, kierownica, siodetko -

Wspornik kierownicy na jedna Srube 19-30
Montaz $rub wspornika kierownicy (system ahead) 6-9
Wspornik kierownicy dla 4 $rub 9-12
Rogi kierownicy 6-12
Siodetko dwie $ruby 17-19

jedna $ruba 24-30
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‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 145 @

(zed¢ roweru Sita montazu czesc
Siodetko- montowane w ramie. UWAGA: siodetko wymaga minimalnego zamocowania, nie 5-7
waiska lub nie kreca sie go w rame. Zbyt mocne skrecanie $rub moze powodowac uszkodzenia.
— korba, wkiad suportu, pedaty —
Pedaty 35-40
Korba Shimano® Octalink XTR (Sruby M15) (nie Hollowtech 1) 40-49
Centralna $Sruba wktadu suportu Shimano® Hollowtech I1 (2004 XTR, XT, Dura-Ace) 34-50
Centralna Sruba wkfadu suportu Shimano® Hollowtech 11 (2004 XTR, Dura-Ace, XT) 10-15
Lewa sruba Shimano® Hollowtech Il 0,5-0,7
Montaz korby do wktadu suportu (na kwadrat réwniez ISIS) 34-45
Whktad suportu do ramy 40-50
- zebatki, przerzutki, manetki -
Sruba wspornika kierownicy 55-8
Manetki zmiany biegéw ,Revo” shifter 5,6-7,9
FD obejma przerzutki przedniej 5,0-6,8
FD obejma przerzutki przedniej (ramy karbonowe) 1,2-2
FD Mocowanie linek 45-6,8
RD mocowanie przerzutek do ramy 8-10
@ RD mocowanie linek 34
RD kotka przerzutki 3,4-4
—hamulce -
Okfadziny szosowe 7,9-10
Okfadziny hamulca MTB 5,6—6,8
Klocki hamulca 56-6,8
Klocki hamulca bez sruby 7,9-9
Mocowanie linki hamulca MTB 56-79
Mocowanie linki hamulca Szosa 56-7,9
Klamki hamulca MTB 5,6-7,9
Klamki hamulca - STI, ERGO 56-79
— hamulce tarczowe —
Tarcza hamulca Hayes Hayes® 5,6
Okfadziny hamulca hydraulicznego 56-79
Zacisk hamulca hydraulicznego 45-6,8
Przelicznik pomiaru sity:
in-Ib. = ft-Ib. x 12 in-1b. = Nm x 8.851 in-Ib. = kgf-cm / 1.15
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POLSKI

®

DOSTOSOWANIE ROWERU DO POTRZEB UZYTKOWNIKA

Decydujacym kryterium przy wyborze odpowiedniej wielkosci ramy jest wysokos¢ uzytkownika. Przede wszystkim nalezy
zapewnic odpowiednia ilo$¢ miejsca miedzy rama a siodetkiem, tak aby nie doszto do sttuczenia przy szybkim zsiadaniu z roweru.

Wyhér konkretnego modelu warunkowany jest w znacznej mierze pozycja, w jakiej zamierzasz jezdzi¢ na rowerze. Rower mozesz
dostosowac do propordji swojego ciata, wymieniajac niektdre z jego elementéw. Dotyczy to przede wszystkim sztycy podsiodtowej,
wspornika i dZwigni hamulcow.

Wszystkie opisane w niniejszym rozdziale dziatania wymagaja doswiadczenia, odpowiednich narzedzi, zdolnosci manualnych
i kwalifikacji. Ogranicz sie do ustawienia pozycji siodetka, a pozostate czynnosci zle¢ wykwalifikowanemu personelowi. Jezeli efekt
regulacji roweru, siodetka lub innego elementu nie jest zadowalajacy, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca.

UWAGA: Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na dokrecenie potaczen srubowych. Nalezy stosowac zalecane momenty
dokrecenia srub, poniewaz zbyt luzne lub przesadnie dociagniete Sruby moga prowadzi¢ do uszkodzenia sztycy
podsiodtowej. Nalezy uzywac klucza dynamometrycznego i nigdy nie przekracza¢ dozwolonego momentu
dokrecenia.

INSTALACJA KOtA PRZEDNIEGO

« Poluzowac zacisk kota

+ Wprowadzi¢ koto w widelec

« Przykreci¢ nakretke oraz zacisna¢ zacisk kota

« Zamknij szybkozamykacz do pozycji blokady (nalezy to zrobi¢ przez nacisniecie kciukiem).

Uwaga: Upewnij si¢, ze mechanizm szybkozamykacza jest dobrze docisnigty i nie bedzie on otwierat si¢ podczas
jazdy rowerem.

INSTALACJA KIEROWNICY

« Odkrec $ruby wspornika kierownicy. W6z ja do rury widelca do linii bezpieczenistwa.

« Ustaw kierownice prostopadle do przedniego kota

« Przed przykreceniem zapoznaj sie ze specyfikaja sity potrzebnej do przykrecenie wspornika (dotyczy to zwhaszcza czesci
w wiékna weglowego).

« Sprawdzic sztywnosc ptaczen. Przytrzymaj przednie koto miedzy nogami i postaraj sie obréci¢ kierownice, jesli sie nie obraca
wspornik i kierownica zamontowane s3 prawidtowo.

INSTALACJA GWINTOWANEGO WSPORNIKA KIEROWNICY

« Odkrecic srube luzujac szyszke. WHoz ja do rury Stuby wspornika
przedniego widelca do lini bezpieczenstwa.

« Ustaw kierownice prostopadle do przedniego kota.

+ Mocno dokreci¢ srube w kierownicy

Sprawdzi¢ sztywnosc ptaczen. Przytrzymaj przednie koto

miedzy nogami i postaraj sie obrdci¢ kierownice, jesli

sie nie obraca wspornik i kierownica zamontowane s

prawidtowo.

UWAGA: Nigdy nie montuj wspornika kierownicy

powyzej linii oznaczonej max. lub stop.
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INSTALACJA WSPORNIKA KIEROWNICY A-HEAD DO AMORTYZATORA

+ Poluzowac Sruby z przodu i boku w kierownicy i ruby 3. skreci¢ (taka by nie powstawaty luzy)
w wsporniku. Umiesci¢ wspornik kierownicy na przedniej
rurze widelca. 1. poluzowa¢
Ustawi¢ kierownice prostopadle do przedniego kofa 4. przykrecic
Mocno dokrecic Srube od géry aby wyeliminowac luzy
na amortyzatorze oraz sruby mocujace wspornik do rury
sterowej. 2. poluzowac
Sprawdz sztywnosc ptaczen. Przytrzymaj przednie koto 5. przykreci¢
miedzy nogami i postaraj sie obrdci¢ kierownice, jesli sie nie
obraca wspornik i kierownica zamontowane s3 prawidtowo
+ Uwaga: Uchwyt Sruby zaleca si¢ dokreci¢ z sita 7 Nm.

Nie dokrecac sruby zbyt mocno — moze doprowadzic to do uszkodzenia steréw.

INSTALACJA SIODELKA

« Nasmaruj sztyce podsiodtowa i wcisnij do ramy. Co najmniej do linii oznaczonej jako maksymalne wysuniecie sztycy. Zacisnij
sztyceza pomoca mechanizmu szybkiego uwalniania, lub Sruby.

- Ustaw kat siodetka w lini poziomej do podtoza lub wedtug wasnej preferencji. Pamietaj o doktadnym dokreceniu Srub
mocujacych.

UWAGA: siodetko mozesz przyblizy¢ lub oddalic od kierownicy wysuwajac je na szynach siodetka.

UWAGA: Nigdy nie ustawiaj sztycy podsiodtowej kiedy oznaczenie wysunigcia sztycy ,max” wystaje ponad rame.

prety podsidtowe szybkozamykacz

$ruba mocujaca siodetko
do sztycy

sztyca podsiodtowa

USTAWIENIE POZYCJI | NACHYLENIA SIODELKA

Pozy(ja siedzenia na rowerze i zwiazany z nig komfort jazdy oraz sita nacisku na pedaty zalezg czesciowo od odlegtosci siodetka

od kierownicy. Odlegtos¢ te mozna w pewnym zakresie requlowac, przesuwajac szyny siodetka w klamrze sztycy podsiodtowej.

« By pedatowac w sposéb whasciwy, nalezy ustawic siodetko w pozycji poziomej. Jesli bedzie przechylone do przodu, Srodek
ciezkosci zostanie przeniesiony w strone kierownicy, przez co wiekszy nacisk bedzie spoczywac na rekach. Istnieje réwniez
prawdopodobienstwo zeslizgiwania sie z siodetka.

W nowych typach sztyc podsiodtowych gtowice reguluja zardwno kierunek, jak i pionowe potozenie siodetka i sa zabezpieczone

centralng $ruba imbusowa.

W celu doktadniejszej regulacji nachylenia niektdre sztyce posiadaja dwie Sruby. Inne typy posiadaja Srube mocujaca sztycy,

posiadajaca najczesciej dwie nakretki wsrubowane na pojedynczej Srubie przelotowej.

+ Poluzuj jedna lub obie $ruby w gdrnej czesci sztycy podsiodtowej. Obrd¢ Sruby o maksymalnie dwa do trzech obrotéw w lewo,
w przeciwnym razie moga wypasc. Przesun siodetko wedtug potrzeb do przodu lub do tytu. Mozesz je réwniez lekko uderzy,
aby sie przesuneto.
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« Zanim dokrecisz Sruby, upewnij sie, ze siodetko jest wypoziomowane.
Sprawdyz, czy sztyca podsiodfowa jest prawidtowo zacisnieta — uchwyc rekami siodetko na obu koricach i sprébuj je obrécic.
Jezeli to sie nie uda, dokrecenie jest prawidtowe.
UWAGA: Nalezy pamietac, ze potaczenia Srubowe musza by¢ dociagniete do okreslonego momentu dokrecenia.
Nieprzestrzeganie podanych wartosci moze prowadzic do niepozadanego wsuwania sig sztycy podsiodtowej lub
jej uszkodzenia. Okreslone wartosci znajduja si¢ bezposrednio na siodetku lub w odpowiednich instrukcjach. By
zapobiec wypadnieciu siodetka, nalezy uchwycic szyny w klamrze sztycy tylko na prostym odcinku.

USTAWIANIE WEASCIWE) WYSOKOSCI SIODEEKA

Wiasciwa wysokosc siodetka zapewnia maksymalng efektywnos¢ i wygode w czasie jazdy. W trakcie pedatowania noga powinna
by¢ catkowicie wyprostowana, aby jazda byta jak najbardziej efektywna. Wysokos¢ siodetka mozna prosto ustawi¢ w nastepujacy
spos6b. Najlepsze efekty mozna osiagnac, uzywajac butéw na pfaskiej podeszwie.

- Usiadz na siodetku i oprzyj jedna piete na pedale w najnizszej pozycji. W pozycji tej noga powinna by¢ catkowicie wyprostowana,
biodra nie powinny by¢ wychylone w zadna strone.

+ W celu ustawienia wysokosci siodetka poluzuj Srube mocujaca lub dZwignie zacisku sztycy podsiodtowej (po uprzednim
zapoznaniu sie z rozdziatem,Zaciski”). Do poluzowania $ruby nalezy uzy¢ odpowiedniego narzedzia i obrdci¢ jg o dwa lub trzy
obroty w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara.

UWAGA: W niektorych modelach roweréw gorskich obnizenie siodetka umozliwia lepsze panowanie nad rowerem.

Obnizenie wysokosci siodetka jest rowniez istotne w przypadku szybkich zjazdéw na rowerze gérskim. Jednak

dtuzsza jazda z obnizonym siodetkiem moze spowodowac héle wiezadet kolanowych.

Nastepnie mozna ustawic zagdang wysokos¢ siodetka.

- Nalezy uwazag, by sztyca podsiodtowa nie zostata nadmiernie wyciagnieta. Znacznik sztycy podsiodtowej musi zawsze
@ pozostawac w rurze podsiodtowej. Minimalna dtugos¢, na jaka sztyca podsiodtowa musi by¢ wsunieta do rury podsiodfowej, wynosi @

2,5-krotnos¢ jej Srednicy, np. sztyca o $rednicy 30 mm musi by¢ wsunieta do rury podsiodtowej minimalnie na dtugos¢ 75 mm.

« W przypadku materiatéw aluminiowych (rama, sztyca podsiodtowa) nalezy pilnowa, by czes¢ sztycy podsiodtowej, ktéra
wsunieta jest w rame, byta zawsze dobrze naoliwiona.
W przypadku elementow karbonowych nigdy nie nalezy naktada¢ smaru bezposrednio na sztyce lub rure podsiodfowa.
Powierzchnie styku muszg by catkowicie suche. Smar przenika do warstwy powierzchniowej elementéw karbonowych i obniza
wspdtczynnik tarcia, wyraznie obnizajac tym samym site wiazania danych elementéw. W razie koniecznosci nalezy na te miejsca
nanie$¢ specjalng paste montazowa do czesc karbonowych.
- Jezeli nie mozna poruszy¢ sztycy podsiodtowej w rurze podsiodtowej, nie nalezy uzywac sity, ale skontaktowac sie ze
sprzedawca. Siodetko nalezy ustawi¢ rownolegle do ramy.
Odpowiednio zabezpiecz sztyce, dociggajac obrecz podsiodtowa. Nie wymaga to duzej sity. Gdyby jednak potrzebna byta duza
sita, moze to oznaczac, ze rozmiar sztycy podsiodtowej jest niezgodny z dang rama.
UWAGA: Nigdy nie nalezy jezdzi¢ na rowerze ze sztyca podsiodtowa wyciagnieta powyzej ogranicznika, maksimum
lub znacznika. Sztyca moze sie ztamac lub spowodowac powazne uszkodzenie ramy.

POLSKI

Czy wysokos¢ siodetka zostata ustawiona zgodnie z opisana procedura? Jezeli tak, pozycja siodetka powinna w petni

odpowiadac uzytkownikowi roweru.

« Wyprdbuj, czy jeste$ w stanie bezpiecznie balansowac na rowerze — usigdz na siodetku i opus¢ nogi do ziemi. Jezeli nie jest to
mozliwe, nalezy obnizyc siodetko na tyle, zeby dotykac ziemi czubkiem buta. Ustawienie siodetka jest kwestig indywidualna.
Jezeli uzytkownik nie jest w stanie optymalnie ustawic siodetka, powinien skontaktowac sie ze sprzedawca.

UWAGA: Jezeli jazda na rowerze powoduje problemy, takie jak np. dretwienie okolicy krocza, moze to wynika¢

zrodzaju siodetka. Sprzedawca dysponuje szerokim wyborem siodetek i chetnie pomoze w dokonaniu

odpowiedniego wyboru.
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INSTALACJA KARBONOWEGO SIODELKA | SZTYCY PODSIODLOWE)

« (zesci karbgonowe smaruj jedynie smarami do tego przeznaczonymi.
« Do poprawnego montazu uzyj jedynie specjalnego kleju FSA.

INSTALACJA LINEK HAMULCOWYCH DO ROWEROW GORSKICH I CROSSOWYCH

Hamulec Przedni:

Wtéz koniec kabla do dZzwigni hamulca.

Przet6z kabel przez pancerz a nastepnie poprowadz do uchwytu hamulca , przeprowad? przez, fajke” Przykre¢ $rubg zostawiajac
wymagany odstep pomiedzy klockami hamulcowymi a obrecza.

Naci$nij hamulec i sprawdz czy obydwa klocki hamulcowe dziataj jednoczesnie. Sprawdz czy klocki hamulcowe nie ocieraja

0 obrecz.

Nadmiar linki hamulcowej utnij na dtugosci okoto 10 cm za $rub mocujaca linke hamulca.

Zatozy¢ nasadke ochronng na koniec kabla i zaci$na¢ ja szczypcami.

Hamulec tylny:

« Procedura jest podobna jak montaz linki hamulca przedniego.

HAMULCE (V-BRAKE)

+ Klocki hamulcowe powinny by¢ w odlegtosci 2-4 mm od obreczy.

potaczenie linki

@ Zwykle tylna dZwignia hamulca jest zamontowana po prawej linka wewnatrz @
aprzednia dZwignia po lewej stronie kierownicy. “fajki”
« Aby dopasowac dobrze odlegtosc hamulca postuz sie Srubami
regulacyjnymi umieszczonymi po obu stronach hamulcéw V-breake. ramie ha”}Uta
$ruba

Aby oddali¢ klocek hamulcowy od obreczy wkre¢ Srube, aby przyblizy¢
klocek hamulcowy do obreczy wykre¢ $rube. Nalezy pamieta¢
o réwnolegtej pracy obu ramion.

« Klocki hamulcowe nie powinny dotykac opony.

prowadnica klocka
hamulcowego
Uwaga: DZwignia hamulca umieszczona po prawej stronie kierownicy
powinna obstugiwac hamulec tylny, natomiast dZzwignia zamontowana
z lewej strony hamulec przedni.

Uwaga na dzwignie hamulca — musi by¢ przykrecona

do kierownicy tak aby nie obracata sie. Luzne zamocowanie

moze powodowac niebezpieczefistwo poprzez ostabienie sity
hamowania co prowadzi¢ moze do niekontrolowanych wypadkoéw.
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HAMULCE TARCZOWE

« Srubanr 1i2 trzyma mocuje hamulec do widelca

Srubanr 2
Srubanr5

« Sruba nr 3 mocuje linke hamulca Srubanr6
« $ruba nr4i5 mocuje dystans zacisku hamulca od widelca drubanr3
« $ruba nr 6 jest odpowiada za regulacje dystansu oktadzin £ = <

od tarczy hamulca ' L/ ¥ a2 % : $rubanr 4

Uwaga: site hamowania mozna ustawi¢ na dzwigni hamulca!!

Srubanr 1

Hamulec tylny
. Sruba ustawiajaca
mocowanie hamulca > :
odlegfos¢ okfadziny
do amortyzatora/ .
. AR hamulca pomiedzy
widelca uzywajac
tarcza hamulaca
dystansu post-mount
Hamulec przedni <
@ mocowanie hamulca T LU @

——__ odlegtos¢ oktadziny

do amortyzatora/widelca
uzywajac dystansu
post-mount

" hamulca pomiedzy tarczg
hamulaca

HAMULEC ROLKOWY (,ROLL")

Hamulce rolkowe s3 instalowane na rowerach bowden linki
migjskich. Hamulce te nie potrzebujg niemal hamulcowej
7adnej requlacji. Jezeli trzeha wyregulowa¢ chtodnica
hamulce, nalezy uzyc¢ Sruby regulacyjnej hamulca

i precyzyjnie nastawic dtugos¢ linki hamulcowej.

Aby zwolni¢ hamulec, obréci¢ Srube regulacyjna Korpus hamulca
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara. Aby naciaggna¢ mocniej linke hamulcowa,
nalezy obracac ta $ruba w kierunku ruchu
wskazéwek zegara. Upewnic sig, ze koto

moze obracac sie swobodnie (ze zwolniong
dzwignia hamulca). Jezeli hamulec hamuje,
wydtuzyc nieco linke hamulcowa obracajac
$ruba regulacyjna w kierunku ruchu wskazéwek
zegara.

POLSKI

Sruba

rolkowego (,roll“) requlacyjna

nakretka osi kota
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DZWIGNIE HAMULCOWE

DZwignie hamulcowe stuzg do obstugi hamulcéw. Zazwyczaj rowery miejskie lub trekingowe maja dwie dZwignie hamulcowe,
ktdre s3 zamontowane na kierownicy. Ich pozycja powinna umotzliwia¢ obstuge bez wiekszego wysitku. Dzwignie zamulcowe
powinny by¢ zamontowane w zasiegu rak rowerzysty. Pozycje dzwigni hamulcowych mozna ustawiac poziomo i pionowo.

WAZNE: Wazna jest sprawnos¢ hamulcéw. Dlatego nalezy dokfadnie zapoznac sie z uktadem hamulcowym roweru jeszcze
przed pierwsza jazda. Przed kazda jazda nalezy starannie skontrolowac hamulce. Nalezy pamietac, ze na rowerach miejskich
i trekingowych czesto PRZEDNI hamulce obstuguje sie PRAWA dZwignia hamulcowa a TYLNY hamulec obstuguije sie LEWA
dzwignia hamulcowa (na rowerach gérskich jest przewaznie odwrotnie).

INSTALACJA PEDALOW

« Pedaly s3 oznaczane jako ,R"i,L" na przedniej stronie

« Nasmaruj gwint pedatu. - Przykreci¢ pedat oznaczony
jako,R" poprzez obrét w prawo (po stronie mechanizmu
korbowego). - Przykreci¢ pedat oznaczony, L', obracajac
w lewo do lewej dZwigni.

Mocno dokreci¢ pedat za pomoca klucza nr 15.

« Po okofo 50 km jazdy znowu dokrecic oba pedaty.

gwint

klucz 15 mm

PRZERZUTKA PRZEDNIA | KORBA

System przedniej przerzutki pozwala na zmiane przetozen
w mechanizmie korbowym. Podczas zmiany biegdw nalezy
tylko pedatowac do przodu. Im bardziej ptynny ruch i réwny

@ rytm pedatowania tym lepsza zmiana przetozen.System
wyposazony jest w dZzwignie zmiany biegéw umieszczong
na kierownicy- przerzutke przednia po lewej stronie

sie manetka zmiany przetozen przerzutki tylnej, ktéra to
wspétpracuje z 6—7-8 lub 9i 10 zebatkami.

Przed pierwsza jazda na rowerze nalezy zaznajomic sie z dziataniem przetozen oraz wyprébowac i nauczyc sie zmiany biegéw

w bezpiecznych warunkach jezdnych. Nie nalezy zmieniac biegéw podczas mocnego pedatowania (z duzym naciskiem na pedaty)
grozi to zerwaniem faficucha. Nie nalezy tez zmienia¢ biegdw podczas pedatowania do tytu, moze to spowodowac zablokowanie
fancucha. taricuch moze tez spasc z zebatek lub korby.

Zalecenie: Nalezy pamietac o tym aby taricuch pracowat w lini prostej do zebatek lub zblizony byt do lini prostej. Nalezy unikac
powstawania duzych katéw pomiedzy faricuchem a trybami.

PRZERZUTKA PRZEDNIA

« Prowadnica faricucha przerzutki przedniej musi znajdowac si¢ 1-3 mm nad najwiekszym trybem korby.

« Kiedy dZwignia przerzutki (z lewej) jest na najmniejszej zebatce korby , sprawdz, czy linka nie jest zbyt luzna. Jesli tak naciagnij
ja. Linka moze zosta¢ naciggnieta poprzez odkrecenie $ruby na przerzutce naciagniecie linki (najlepiej szczypcami) i ponowne
zakrecenie Sruby mocujacej linke.

« Jezelifaricuch spada z najwigkszej koronki korby
na zewnatrz nalezy poprzez wkrecenie $ruby
blokujacej odchylenie wozka przerzytki zablokowac
jego wychylenie. Wkreci¢ $rube o dwa obroty
i sprawdzi¢ wychylenie przerzutki, jesli jest ono zbyt
duze nalezy czynno$¢ powtérzyc. d2wignia zmiany d2wignia zmiany

przetozen przetozen
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PRZERZUTKA TYLNA

« Podniesc tylne koto, obracajac je zmieni¢ pozycje taricucha na najmniejszy tryb kasety. Jeslitaricuch nie przeszedt na najmniejszy
tryb kasety a linka jest naciagnieta nalezy poluzowac linke. Jesli linka jest luzna a faricuch nadal nie chce przesunac sie
na najmniejszy tryb kasety nalezy odkreci¢ srube blokujaca odchylenie przerzutki w dét.

+ Aby zmienic przefozenie na wigkszy tryb nalezy pociagnac za dzwignie catkowicie do przodu, az do zmiany potozenia faricucha
na wiekszym trybie. Pociggnij dZwignie w prawo do tytu, faricuch powinien ptynnie zmieni¢ potozenia na mniejszy tryb.
Jedlitaricuch nie zmienia przetozen ptynnie wyreguluj przerzutki poprzez pokretto przy manetkach zmiany biegéw lub poprzez

Srube znajdujaca sie na tylnej przerzutce (opcjonalnie)

Uwaga: W przypadku roweréw wyposazonych w system zmian przetoze indeksowych (wewnatrz piasty) — patrz

zalecane zynnosci przez producenta.

PONOWNE USTAWIENIE
LINKI ZMIANY BIEGOW

$ruba blokujaca wychylenie
przerzutki do géry

« Motze sie zdarzy¢, ze linka rozciagnie

sie, spowaduje to niepoprawne $ruba blokujaca wychylenie

przerzutki do dotu

dziafanie przerzutki. Nalezy
wowczas, zmieniajac przetozenia
przenies¢ taricuch na najmniejszy

tryb, odkreci¢ Srube mocujaca linke, Sruba mocujaca linke

przerzutki

naciagnac j3 ponownie i mocno
dokrecic.

kétka przerzutki

REGULACJA £OZYSK

Rower gérski posiada cztery zestawy
tozysk, ktére wymagaja regulacji i smarowania.

1) stery kierownicy
2)  wkfad suportu

3) tozyska piasty kota
4)  tozyska pedatow

Serwisuj tozyska, zwtaszcza po jezdzie w trudnym terenie. Serwis
tozysk zalezy od ilosci przejechanych kilometréw oraz od warunkéw
atmosferycznych w jakich rower byt uzytkowany. Istnieja

réwniez zamkniete systemy tozysk ktorych nie nalezy rozbierac,

nie wymagaja one smarowania. Nalezy pamietac o usuwaniu
wszelkich zabrudzen z pofaczen tozysk z rowerem. Przedostajace
sie zabrudzenia moga powodowac nieprzyjemne trzaski oraz
doprowadzi¢ do niszczenia gwintéw powodujac zatarcia.

STERY KIEROWNICY

nakretka kontrujaca

uszczelka

bierznia

koronka

bierznia wewnetrzna gérna

bierznia wewnetrzna dolna

koronka

bierznia dolna mocowna
do widetek

- Stery powinny by¢ dokrecone dobrze, nie powinny by¢ luzne. Powinny swobodnie sie obracac.
- Jeslitozyska wymagaja regulacji nalezy odkrecic nakretke kontrujaca dokrecic lub poluzowac bierznie, nastepnie skontrowac

mocno nakretka kontrujaca. Sprawdzi¢ poprawnoc dziafania.

« Aby nasmarowac fozyska nalezy odkreci¢ nakretke kontrujaca oraz odkreci¢ bierznie wyjac tozysko gome. Zdja¢ widetki
wyczysci¢ dolng bierznie wewnetrzna, wyczysci¢ fozyska. Natozy¢ smar na tozyska wtozy¢ widelec. Nastepnie natozy¢ smar
natozysko gérne nakrecic bierzne, natozyc uszczelke oraz nakrecic nakretke kontrujaca.Sprawdzi¢ poprawne dziatanie sterow.

152

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 152 @

22.9.2015 16:08:46 ‘ ‘



® | |

MONTAZ WSPORNIKA KIEROWNICY W SYSTEMIE AHEAD

« Poluzowac $ruby z przodu i boku w kierownicy i $rube gérna. 3. skreci¢ (taka by nie powstawaty luzy)
Ustaw prosto wzgledem kota wspornik kierownicy. ) T

mocno dokreci¢ Srube gérna tak aby nie byto luzow L’M\

a kierownica lekko sie obracata. 4. skredic

Skre¢ Sruby mocujace wspornik kierownicy- wkrecaj Sruby

na przemian tak aby roztozy( site docisku réwnomiernie.
- Uwaga: Sprawdzaj regularnie czy nie pojawiajg si¢ luzy LWNJZO—W&C'/
na systemie sterowym. Jesli luzy nie s do wyeliminowania 5. skrecic

zgto$ sie do autoryzowanego punku serwisowego.

PIASTY

« Zdejmij szybkozamykacz z piasty.

« Odkreci¢ nakretki kontrujace piasty, podkfadki oraz tozyska. Wyczys¢ caty system i sprawdz czy nie ma uszkodzer wewnatrz
wktadu. Moga one powodowac zatarcia lub nieprawidtowa prace piasty.

« Sprawdz, czy nie ma uszkodzen lub korozji na tozyskach kulkowych.

« Nasmaruj tozyska oraz bierznie wewnatrz piasty.

« Wcidnij z powrotem fozyska nat6z uszczelki oraz nakretke i nakretke kontrujaca. Zakre¢ pierwsza nakretke tak aby o$ piasty
swobodnie sie obracata ale nie posiadata luzéw. Przykre¢ nakretke kontrujaca. Zamontuj szybkozamykacz.

ZACISKI

@ Mimo Ze mechanizm zaciskéw jest prosty, ich niewtasciwe stosowanie jest czesta przyczyng wypadkow. Upewnij sie, ze dZzwignie @
zaciskowe obu zaciskow skierowane sa w przeciwng strone roweru niz tancuch.

Bezpieczne zacisnigcie elementéw:

Pociagnij za dZwignie zacisku. Na dZzwigni powinien by¢ widoczny napis, Open” (Otwarta). Jesli chcesz zacisna¢ zacisk piasty,

dociggnij dZzwignie z powrotem. Na zewnetrznej stronie dZzwigni powinien by¢ widoczny napis, Close” (Zamknieta). Na poczatku

procesu zaciskania, mniej wiecej do potowy, zacisk powinien pracowac lekko, bez koniecznosci np. przytrzymania roweru.

Nastepnie sita niezbedna do przesuniecia dZzwigni moze znacznie wzrosnac.

Pod sam koniec dZzwignia moze pracowac bardzo ciezko, dlatego nalezy uzy¢ opuszka kciuka, opierajac pozostate palce o jedng

z nieruchomych czedci, np. widelec lub tylng cze$¢ ramy, nigdy jednak o tarcze hamulcowa ani szprychy. W pozydji koricowej

dZwignia powinna by¢ réwnolegta do roweru i nie powinna wystawac w bok. DZwignia powinna by¢ dociggnieta blisko ramy,

tak aby nie ulegta przypadkowemu otwarciu.

Sprawdz, czy dZwignia jest bezpiecznie zaciagnieta.

Naci$nij koniec dZwigni, prébujac obrdcic ja dookota. Jezeli mozesz obrdci¢ dZwignie, oznacza to, ze koto nie zostato bezpiecznie

skrecone. Otwdrz ponownie dZwignie i w celu zwiekszenia momentu obrotowego obrd¢ nakretke dociggajaca o pét obrotu.

Zamknij dZwignie i sprawdz, czy koto jest odpowiednio skrecone. Jesli nie mozna dalej obréci¢ dzwigni, kofo zostato skrecone

prawidfowo.

« Na koniec podnie$ rower tak, by kota znajdowaty sie kilka centymetréw nad ziemia, i od géry lekko uderz w opone. Jezeli koto
zostato prawidtowo skrecone, bedzie stabilnie usytuowane w widelcu.

UWAGA: Zaciski, ktore nie zostaty zaci$nigte w sposéb prawidtowy, moga z powodu odblokowania zacisnigtych
elementow stac sie przyczyng wypadku.

Jezeli rower wyposazony jest w sztywna o$, nalezy doktadnie przeczyta¢ dokumentacje dostarczona przez
producenta widelca i kot. Niezbednych informacji powinien udzieli¢ réwniez sprzedawca roweru.
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WKEAD SUPORTU

Rower wyposazony jest w wkfad suportu. Jest to system
uszczelniony. Nalezy jedynie sprawdzi¢ co jaki$ czas

czy korba nie posiada luzéw. Jesli tak skontaktuj sie

z autoryzowanym punktem serwisowym. Uwaga:
montaz lub serwis wktadu suportu wymaga specjalnych
kluczy.

Kompaktowy wktad
suportu

PEDALY »

0bréci¢ kazdy pedat i sprawdz czy nie posiada luzow lub nie wydaje nieporzadanych dzwiekéw. Jesli pojawia sie luz na pedatach
lub dziataja one gtosno nalezy przeprowadzi¢ ich serwis.

« Odkrecic pedat z korby, zdjac pokrywe ochrony, zabezpieczania i uszczelniania nakretki. Odkreci¢ stozek wyjac Sruby z rdzenia
pedatu. Oczysci¢ wszystkie czedci ktre s nasmarowane. Sprawdzi¢ czy nie ma zadnych pekniec na osi. Nasmarowac fozyska
wieniec i whozy¢ z powrotem fozyska, zabezpieczenia , uszczelki i nakretki. Skreci¢ ponownie tak aby pedaty nie posiadaty luzéw
oraz swobodnie sie obracaty. Zamontowac pedaty do korby.

ROWERY DZIECIECE
Rowery dzieciece produkowane s zgodnie z normami prawidtowe
europejskimi EN 1S0 8098, ktére s przeznaczone dla roweréw ustawienie kotek

o0 maksymalnej wysokosci siedzenia 435 mm i mniejszym niz

@ 635mm.

Rowery dzieciece przeznaczone s3 do wykorzystania jedynie
na placach zabaw, na terenach zamknietych i wytacznie pod
nadzorem jednego z rodzicéw lub opiekunéw. Kiedy dziecko
jest pozostawione bez opieki na rowerze moze prowadzic to
do powaznych obrazeri lub $mierci.

NIGDY NIE ZOSTAWIAJ DZIECKA BEZ OPIEKI!!!

bocznych

Zdecydowanie zalecamy, aby zawsze uzywac kasku z homologacja. Zalecane obciazenia dla roweru dzieciecego to 25kg w tym
7adnego bagazu. Przed pierwsza jazda, nalezy zwrdci¢ uwage na prawidtowe skonfigurowanie nowego roweru dziecka.

Ustawienie wysokosdi siodetka, tak aby dziecko wygodnie dotykato do kierownicy i nie siedziato zbyt prosto lub przeciwnie, aby
nie lezato zbyt do przodu na rowerze. Nigdy nie podnosic kierownicy powyzej zaznaczone;j linii (zapisane w formie pisemnej
STOP lub MAX). Doktadnie wyjasni¢ dziecku, ze rower posiada tylne hamulce w pedatach oraz, ze dzwignia hamulca przedniego
umieszczona jest po prawej stronie kierownicy. Nie pozwol uzywac dziecku jedynie hamulca przedniego.

POLSKI
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SPECJALNE WYPOSAZENIE ROWEROW DZIECIECYCH

Rowery dzieciece wyposazone s od producenta w kota e
stabilizujace (kétka). Kofa stabilizujace stuza do utatwienia i s

jazdy dla dzieci ktore nie potrafia jezdzi¢ samodzielnie

na dwéch kétkach. Pozwalaja one uczyc tapac rownowage

i lepiej kontrolowac rower. Dziecko moze poswieci¢ wiecej
czasu i uwagi na dziatanie hamulca, pedatowanie i kierowanie
rowerem. Przed pierwsza jazda konieczne jest sprawdzenie
stabilnosci kot, czy wszystkie $ruby sq dobrze dokrecone

do ramy i kétek. Zle przykrecona $ruba moze spowodowac
nieprawidtowe i niestabilne dziatanie két. Luzne nakretki moge
powodowac niestabilng jazde. Moga doprowadzic¢ do upadku,
obrazen ciata lub nawet Smierc.

uzucklucza
nr14lub 15

Rower wyposazony jest w hamulec umieszczony w pedatach co wptywa na wieksza kontrole nad rowerem oraz nauke ptynnego
pedatowania. Nalezy nauczyc¢ dziecko jak dziataja hamulce rowerowye. Dlatego nalezy poswieci¢ wystarczajaco duzo czasu aby
nauczy¢ dziecko ich dziatania przed pierwsza jazda na rowerze. Aby zatrzymac rower konieczne jest obrécenie pedatéw do tyty co
spowoduje zatrzymanie roweru. Mocne nacisniecie na pedaty do tytu spowoduje zablokowanie kota tylnego.

AMORTYZATOR

Jesli cheesz, aby amortyzator dziatat bezawaryjnie nalezy usuwac najczesciej jak to mozliwe brud i kurz z goleni gornych.
Zapobiega to przedostwaniu sie brudu do wnetrza golenii. Do usuwania brudu nalezy uzy¢ szmatki lub miekkiej szczoteczki oraz
wody z mydtem tak aby usunac¢ osad na goleniach oraz uszczelkach oringowych.

UWAGA: W przypadku mycia woda nalezy zwrdci¢ uwage aby woda nie przedostawata sie do Srodka amortyzatora. Wptywa to
bezposrednio na jako$c dziatania amortyzatora. Nalezy unikac tez mycia amortyzatora pod cisnieniem.

SMAROWANIE WIDELCA

Amortyzatory sq zawsze smarowane przez producenta. Nalezy dbac o amortyzator serwisujac go regularnie zwfaszcza gdy
uzywany byt w mokrych lub btotnistych warunkach. Jesli nie masz doswiadczenia w serwisowaniu amortyzatoréw nalezy oddac
amortyzator do autoryzowanego punku serwisowego.

UWAGA: Serwisowanie amortyzatorow wymaga specjalistycznych narzedzi.

RAMA AMORTYZOWANA

Nalezy pamietac, iz rama amortyzowana wymaga serwisowania ruchomych czes¢i. Zwlaszcza fozysk i uszczelek. Nalezy
sprawdzic stan ruchomych czedci, usunac brud oraz dbac o cichg i bezawaryjna prace elementéw ruchomych. Wazne jest aby
czyscici smarowac elementy ruchome ramy co 150 km. Nie zapomnij sprawdzic szczelnos¢ wszystkich srub poszczegéinych czedci
i smarowania tozysk $lizgowych.

CZESCI ROWERU WYMAGAJACE SMAROWANIA

Rower posiada wiele czesci ktore nalezy regularnie smarowac. Przed smarowaniem nalezy te czedci doktadnie oczyscic
z zanieczyszczen.
(Czesci roweru, ktore wymagaja smarowania: - przerzutki

-faficuch

- linki hamulca i przerzutek

- golenie amortyzatora

- gwint pedatow

- fozyska kierownicy
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GWARANCJA — ZASADY 0GOLNE

1) Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.o. dostarcza swoje produkty z gwarangja.

2) Firma BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0. naprawi wszystkie szkody ktdre wystapity w okresie gwarancji z powodu
wadliwego materiatu, technologii, budowy i montazu na wtasny koszt. Gwarancja nie obejmuje niewtasciwego uzytkowania,
konserwacji lub innych operadji niz podana przez producenta w instrukcji obstugi, niewtasciwego przechowywania lub
nieprofesjonalnych napraw.

3) Produkt nie jest dostarczony do klienta w idealnym stanie i gotowy do jazdy- zapakowany w kartonie. Rower powinien by¢
zZtozony przez doswiadczong obstuge.

4) Zadania gwarangji musz by¢ stosowane bezposrednio. Serwis zobowiazany jest do przeprowadzenia naprawy w ramach
gwarangji nie pdzniej niz w ciggu 30 dni. Okres gwaranji przedtuza sie o czas naprawy gwarancyjnej.

Producent roweréw nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody, ktore zaistniaty w czasie gdy rower byt eksponowany
w sklepie lub za szkody powstate w wyniku ztego uzytkowania lub serwisowania na wtasna reka, poza
autoryzowanym punktem serwisowym.

Nalezy stosowac si¢ do zasad instrukgji obstugi. Dziatania wykraczajace poza informacje zawarte w instrukgji
obstugi skutkuja uniewaznieniem gwarangji.

hamulec tarczowy tylny  linki przerzutek manetki zmiany biegéw

linki hamulca

amortyzator

hamulec tarczowy przedni

ZASADY GWARANCJI NA POSZCZEGOLNE CZESCI ROWERU

Ramai widelecprzedni — Gwarancja dotyczy wad materiatu, potaczenia i korozji. Gwarancja nie moze by¢ stosowana
do powstania szkody na skutek wypadku lub nieprofesjonalnych napraw. Odksztatcenie ramy lub
amortyzatora/widelca jest zawsze spowodowane przeciazeniem lub wypadkiem.
Manetki i kierwnica — Gwarancja dotyczy wad materiatu. Nie podlega gwarangji w przypadku wyciagniecia kierownicy poza
linie bezpieczenstwa, nieprofesjonalne lub samodzielne modyfikacje niezgodne z budowa roweru.
Wkiad suportu — Gwarancja dotyczy wad materiatu i jego obrdbki cieplnej. Przecigzenie materiatu lub samodzielne naprawy
powodujg utrate gwarangji.
Pedaly — Gwarancja dotyczy wad materiatu. Nie ma zastosowania gwarangji w przypadku barku serwisowania (smarowania)
lub niprawidtowego zamontowania pedatéw.
Opony — Gwaranga dotyczy wad produkcyjnych (obudowa, krzywe itp.)Nie stosuje sie gwarancji w przypadku starcia bieznika
poprzez hamowanie lub otarcia klockéw hamulcowych o opone. Gwarancja nie ma zastosowania jesli opona zostata
przecieta lub cisnienie w oponie byto niskie lub zbyt wysykie.

POLSKI
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Kota — Gwarancja obejmuje wady materiatowe (obreczy, przektadnie, kota zehatego, piast , szprych — w ciggu 30 dni), w tym
wad wykoriczenia powierzchni.
Hamulce i przerzutki — Gwarancja dotyczy wad materiatowych. Nie ma zastosowania w przypadku ztego ustawienia
przerzutek, wygiecia podczas jazdy lub braku serwisowania.
Siodetko — Gwarancja dotyczy wad materiatu. Zadrapania, przetarcia (siodetka i sztycy podsiodtowej) spowodowane przez ruch
sztyca podsiodtowa nie moga by¢ powodem do gwarangji.
tancuch — Gwarancja obowiazuje na wady materiatu lub jego zerwania. Gwarancja nie obowiazuje jeslifaricuch byt
nieserwisowany lub samodzielnie zmieniany.
Swiatlai odblaski — pekniecia swiatfa i odblaskéw nie podlegaja gwarandji.
W petni amortyzowanarama — Gwarancja obowiazuje wady materiatu, potaczeni spawanych i poszczegéinych czedci
ruchomych. Gwarancja nie moze by¢ stosowana w przypadku gdy:
nastapit upadek
uszkodzenie powstato podczas zawodow
nastapito przecigzenie w ekstremalnych warunkach (trudnym terenie,
jazda w wodzie i Sniegu)
narazano rower na dtugotrwate warunki pogodowe (deszcz, storice,
przechowywanie w wilgotnym srodowisku), (dotyczy lakieru i spawéw)
dwie osoby jechaty na rowerze w tym samym czasie
uzyto sity lub zniszczenie nastapito przez nieostrozne obchodzenie sie ciezkimi
narzedziami
uprawiano skoki na rowerze podczas jazdy
przeprowadzano nieprofesjonalne naprawy

Gwarancja nie ma zastosowania do ruchomych czesci mechanizmu, jesli te nie byty serwisowane a rower byt uzywany. Nalezy
pamietac aby czesci ruchome byty regularnie serwisowane.

Uwaga: Jezeli nie masz doSwiadczenia w naprawie zwrdcic sie do autoryzowanego punktu obstugi.

Kazdy upadek moze zagrazac zyciu lub zdrowiu, lub moze prowadzi¢ do uszkodzenia roweru lub do innych oséb. Nigdy nie nalezy
ignorowac tych ostrzezen podczas jazdy rowerem.

UWAGA
Reklamacje nie moga by¢ stosowane do czynnosci serwisowych roweru:

1. Luzna korba lub piasty (dokreci¢ $rube centralng)
2. Luzy na kieronicy (dokreci¢ nakretke gorna na mostku kierownicy)
3. Nieprawidtowe dziatanie hamulca moze by¢ spowodowane zuzywaniem (nalezy sprawdza¢ dziatanie hamulcow
i przeprowadzac ich regulacje)
4. tancuch spada (spowodowane jest to ztum ustawieniem przerzutek)
5. Niewtasciwa praca manetek przerzutki (nalezy sprawdzi¢ zamontowanie linek przerzutki i ich utozenie w pancerzach)
6. Luz na piastach két (skontrowac stozki piast)
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POLSKI

OKRES GWARANCYJNY
Gwarangja na rame — 24 miesiace

ZASADY 0GOLNE
Firmy BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0. potwierdza, ze rowery z wymieniong serig i numer produkcyjnym jest produkowany zgodnie

Gwarancja na komponenty rowerowe — 24 miesiace

znormami i dyrektywami technicznymi. Firma zapewnia gwarancje na ten rower poczawszy od daty sprzedazy klientowi detalicznemu.

Okres gwarancji przedtuza sie o czas naprawy przeprowadzony w ramach niniejszej gwarancji. Spétka ponosi koszty napraw wszystkich
usterek, ktdre wystapity w tym czasie z powodu wadliwego materiatu, budowy i montazu. Firma wykonuje naprawy gwarancyjnej
w terminie okreslonym przez odpowiednie przepisy prawne.

WARUNKI GWARANCJI
- Produkt musi by¢ uzywany zgodnie z jego przeznaczeniem
- Produkt musi by¢ odpowiednio przechowywany i konserwowany zgodnie z instrukcja obstugi
- Nalezy prawidtowo wypetni¢ Swiadectw gwarancji. Podczas rozpatrywania gwarancji rower musi posiadac niniejsza
gwarancje. Musi by¢ czysty i kompletny.
- Gwarancja musi posiadac piecze¢ sklepu ktory go sprzedat

BRAK GWARANCJI MA MIEJSCE GDY
- Jesli okaze sie, e uszkodzenia produktu nie byty spowodowane z winy producenta, ale przez uzytkownika (w wypadku,
nieprofesjonalnych napraw, niewtasciwego przechowywania, itp.)
- Jegeli data gwarangji wygasta
- Jedli produkt nie byt wiasciwie uzytkowany i utrzymywany zgodnie z instrukcja obstugi
- Jedli gwarangja nie posiada prawidtowo wypetnionego Swiadectwa gwaranji lub wiasciciel nie posiada gwarandji na rower
- Gwarangja nie ma zastosowania do indywidualnych czesci roweru
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FRANCAIS

Cher Client,

La société BIKE FUN INTERNATIONAL vous remercie d‘avoir acheté un de ses produits,
ce vélo, équipé de composants de qualité fabriqués par des sociétés renommeées.

Ce VTT est adapté a une utilisation tout-terrain et n‘est pas destiné a étre utilisé de
facon courante sur les voies routiéres s'il n‘est pas équipé de pare-boue et déclairage.
Les vélos tout terrain ou les vélos de trekking (city bike) équipés de pare-boue et
d‘éclairage peuvent étre utilisés sur les voies routieres. L'usage de bicyclette sur la
voie publique est régi par les dispositions lIégales en vigueur (par exemple en matiére
d'éclairage et de catadioptres).

Ce vélo ne peut étre utilisé que dans l'objectif pour lequel il a été fabriqué.

Cette notice d'utilisation, qui comprend également le document de garantie et

les conditions de la garantie, vous aidera a maintenir votre vélo en bon état de
fonctionnement. La société BIKE FUN INTERNATIONAL, fabricant de votre nouveau
vélo, vous souhaite de nombreux kilometres passionnants et en toute sécurité.

BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.0.
Aredl Tatry 1445/2

742 21 Koptivnice

République tchéque

tel.: +420 591 003 630

fax: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com

Avertissement général

Le cyclisme peut présenter des risques malgré toute Iattention prétée. Pour éviter tout probléme, il
est indispensable d‘assurer une maintenance soignée du vélo car elle réduit le risque d'accident et de
blessure. Cette notice d‘utilisation comprend de nombreux avertissements et mises en garde relatives
aux conséquences d‘une maintenance négligée ou de I'absence de controle technique régulier de votre
vélo. Nombre de ces avertissements et mises en garde signifie: ,Vous pouvez perdre le contréle du vélo
et tomber”. Comme une blessure grave ou méme la mort peut étre la conséquence d‘une telle chute,
ces mises en garde ne devraient jamais étre oubliées. Nous recommandons d‘utiliser un casque de
protection certifié lorsque vous utilisez le vélo.
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DIFFERENTES CATEGORIES DE VELOS ET LEUR UTILISATION:

Vélos d‘enfant 150 8098: tous les vélos d'enfant jusqu‘a la taille 20" sont destinés a une utilisation sur les terrains de jeu et aires
délimitées et seulement sous la surveillance des parents ou d‘une personne responsable. La charge recommandée pour les vélos
d’une taille 20" est au maximum de 30 kg; d’une taille 24", au maximum 45 kg.

Vélos MTB IS0 4210-2: ils sont destinés a une utilisation sportive tout terrain. La charge recommandée est inférieure a 100 kg.

Vélos de trekking et de ville SO 4210-2: ils sont destinés a une utilisation sur les voies routiéres et un terrain facile, plutot
orientés vers le tourisme et les loisirs. La charge recommandée est inférieure a 120 kg.

Si le poids de l'utilisateur et ses bagages dépassent cette valeur, contactez votre vendeur qui réalisera, si nécessaire, les réglages et
modifications nécessaires.

BAGAGES

Il existe différentes maniéres de transporter des bagages sur un vélo. Premiérement, votre choix dépendra du poids et du volume

du bagage ainsi que du vélo que vous avez I'intention d'utiliser. Les pratiquants du vélo tout terrain et les cyclistes effectuant des
compétitions utilisent habituellement un sac a dos. Prenez conseil aupreés de votre revendeur pour savoir quel porte-bagage convient
a votre vélo. Confiez si possible son installation au personnel qualifié du point de vente.

TRANSPORT DES ENFANTS

Le siége enfant est fixé au chassis du vélo. Les fixations sont souvent concues pour des utilisations occasionnelles et le siége enfant
peut ainsi étre fixé a presque tous les vélos munis des accessoires nécessaires.
Informez-vous sur la réglementation en vigueur dans votre pays quant au transport des enfants. Pour d‘éventuelles questions, prenez
contact avec votre revendeur.

@ Il 'est généralement interdit de raccorder une remorque enfants au vélo.
Déplacez-vous toujours avec vigilance sur les voies de communication publiques et respectez les régles de circulation afin d‘éviter
votre mise en danger ou celle d'autrui.
Ces regles peuvent différer selon les régions et les pays.

LES 150 PREMIERS KILOMETRES

Les 150 premiers km peuvent étre définis comme le tour de chauffe pendant lequel le cycliste découvre ses 1éres émotions ainsi
que les sensations d’un nouveau sport et il permet d'autre part de tester la fiabilité d‘utilisation et la durée de vie du vélo.

POURQUOI FAIRE LE RODAGE ET POURQUOI JUSTEMENT 150 KM?

Un peu de théorie ne peut tuer personne. Chaque mécanique respecte pendant son utilisation une certaine loi régissant le nombre
de pannes en fonction de la durée de son utilisation. Les mécanismes se comportent de facon plus ou moins efficaces selon une
courbe, appelée courbe des taux de panne et qui présente trois zones d‘utilisation considérablement différentes. Au début, le
nombre de pannes décroit rapidement. Cette étape est suivie par une longue période ol les pannes apparaissent uniformément.
Dans la troisiéme zone, les pannes apparaissent de plus en plus souvent.

Le rodage est la premiére zone. La seconde zone représente |'étape d'utilisation optimale. Une utilisation engendrant un minimum
de pannes est la récompense des soins et de I'entretien que vous apportez a votre vélo. La période de rodage, qui demande une
plus grande surveillance et qui est identifiée par le chiffre 150 km, est déterminée sur la base des expériences de service et doit
étre considérée comme la période pendant laquelle il convient de réaliser le premier examen de garantie. On se base également
sur le fait que des vélos plus onéreux ou plus souvent utilisés seront mieux entretenus par leurs propriétaires. Néanmoins, ne
comprenez pas le terme « premier examen de garantie » comme étant le jour ol quelqu‘un regardera votre vélo pour la premiére
fois. Car le technicien pourrait remplacer directement certaines piéces, par exemple une manivelle ou la fourche de direction par de
nouvelles, et cela a vos frais. Car méme une garantie a vie ne couvre pas les problémes dus a un entretien négligé.

FRANCAIS
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CE QU‘IL FAUT SURVEILLER PENDANT LE RODAGE

Bien que le vélo soit correctement réglé avant sa premiére utilisation, la technologie de fabrication des piéces et leur montage

exigent un certain temps d‘utilisation nécessaire a la stabilisation du fonctionnement correct. De fagon générale, tout ce qui bouge et

tourne doit trouver et lisser son trajet et tout ce qui est mécaniquement fixé doit se poser et créer les surfaces de contact nécessaires.

Suite au lissage des surfaces de contact, des jeux dans les boitiers de rotation ou de glissement se créent et les jonctions solides sont

parfois libérées.

Qu'est-ce-que cela veut dire? Le pédalier peut sembler un peu dur au début mais, aprés un certain temps, il présente un jeu

considérable. La méme chose se produit pour la tige de selle qui, au début, est un peu difficile a bouger lors du réglage en hauteur

de la selle. Le manque dentretien des différents ensembles a surveiller de prés pourrait également avoir de graves conséquences

sur la sécurité de I'utilisation. Recommandation: si suite a son utilisation des pieces ou des composants du vélo sont endommagés,

remplacez-les sans attendre!!! Utilisez exclusivement des piéces de rechange d'origine que vous trouverez chez les concessionnaires

autorisés!!!

Nous vous recommandons de faire régulierement controler votre vélo au moins une fois par an dans un atelier de service autorisé!

Aprés un accident, nous vous recommandons impérativement de faire inspecter votre vélo par des professionnels d'un atelier de

service autorisé.

1. fixation des manivelles sur I'axe du pédalier

- serrez a l'aide d'une clé la vis / €crou de fixation des manivelles sur I'axe. Vérifiez périodiquement le contact des manivelles sur
I'axe, au début avant chaque sortie, ensuite de temps en temps mais surtout a chaque fois que des bruits réguliers sont émis par
le corps du pédalier ou si vous soupconnez la présence d'un jeu. Le jeu créé suite a un serrage insuffisant des vis des manivelles
sur |'axe (création d'une déformation du carré de la manivelle) ne donne pas droit a réclamation ou remplacement.

2. serrage des pédales dans les manivelles

- il est nécessaire de contrdler a I'aide de la clé n° 15, et non seulement apres la premiére utilisation, que les axes des pédales
soient correctement assis sur la surface des manivelles. Des pédales insuffisamment serrées sur les manivelles suite
a l'endommagement du filet de serrage des manivelles ne donnent pas droit a réclamation ou remplacement.

3. composition du jeu de direction pour fourche filetée

- vérifiez avant chaque sortie le serrage de I'écrou de sireté de la direction et, en frappant Iégérement sur la roue avant, vérifiez
qu'il n'y ait pas de jeu dans le logement qui pourrait au fur et  mesure détériorer les cuvettes du jeu de direction. Un serrage
insuffisant et I'endommagement progressif des piéces de la direction ne donnent pas droit a réclamation ou remplacement.

composition du jeu de direction pour fourche non filetée

- vérifiez avant chaque sortie le serrage de la vis de la direction et, en frappant légérement sur la roue avant, vérifiez quil n'y ait
pas de jeu dans le logement qui pourrait au fur et a mesure détériorer les cuvettes du jeu de direction. Un serrage insuffisant et
I'endommagement progressif des piéces de la direction ne donnent pas droit a réclamation ou remplacement.

4, vis de la potence
- il est nécessaire de serrer de temps en temps les vis de la potence et notamment la vis de serrage du guidon — un guidon qui
tourne est trés dangereux pour la conduite.

5. freins
- serrez avant la premiére utilisation les deux manettes de frein et controlez visuellement si les patins de frein avant et arriére
sont correctement positionnés par rapport aux jantes — voir plus loin les instructions de base.

COMMENT UTILISER SON VELO PENDANT LE RODAGE?

De fagon plus sensible et perceptive qu‘avec un vélo déja rodé. Roulez plutdt doucement au début, évitez les descentes extrémes dans
des terrains difficiles. Vous pourrez vous le permettre une fois que vous aurez vaincu I'incertitude et gagné en habileté dans la conduite
de votre vélo. Il est trés utile de faire pendant les premiers kilometres les premiéres expériences, de surveiller le vélo puis régler et
visser ensuite tout ce qui se libérera. Il faut donc toujours avoir des outils avec soi, rouler raisonnablement et agir doucement!

Grace au réglage fin de la vis de réglage du dérailleur, normalement un demi-tour ou un tour entier, il est possible de rouler
silencieusement. Le réglage du dérailleur avant se fait a I'aide de la vis d‘arrét du changement de vitesses mais la cause du
probleme réside parfois dans un cable trop ou pas assez tendu, ce qu‘il faudra modifier. Il se peut également qu‘une position
incorrecte du guide du dérailleur frotte sur la chaine ou qu'elle réduise la capacité du changement de vitesses. Le dérailleur avant
doit étre paralléle aux plateaux et a la bonne hauteur. Un réglage correct constitue une condition nécessaire mais non suffisante.
Sila chaine n'est pas en bon état, la commande ne peut fonctionner comme il faut. Un maillon rigide entraine la réduction du
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passage libre de la chaine dans le guide, son mauvais déplacement vers les dents des pignons et se manifeste notamment sur les
plus petits pignons par des élancements ou des sauts. De la méme facon, une chaine séche, a cause de sa résistance mécanique, est
difficilement utilisable et perturbe considérablement les changements de vitesse. Utilisez plutdt pour la lubrification de la chaine
des huiles liquides au téflon et a haute capacité a pénétrer dans les interstices ou des graisses spéciales pour chaines. Les huiles
mécaniques classiques sont certes beaucoup moins onéreuses mais la chaine doit étre complétement enduite, I'huile en exces

doit étre enlevée de la surface et il est malgré cela pratiquement impossible de prévenir la création de cambouis. Il est préférable
de préter une grande attention a la chaine dés le début de Iutilisation et jusqu‘a la fin de sa vie technique. Car si vous manquez le
moment propice de son remplacement, il est pratiquement certain qu'il faudra également changer la cassette et peut-étre aussi
les plateaux (mais cela ne se produira certainement pas pendant les 150 premiers kilomeétres).

Et noubliez pas: si, pour nimporte quelle raison, vous étes amenés a démonter la chaine, tous les maillons sont démontables sauf
ceux avec un rivet noir. Les rivets de chaine noirs sont d'un diamétre supérieur aux autres et leur extraction agrandit l'orifice du maillon
de sorte que le serrage suivant du rivet n‘a plus aucune chance d‘assurer un fonctionnement fiable. Il est fort probable que la chaine se
désaccouplera de nouveau a cet endroit. Nutilisez les rivets noirs que pour le remontage, évitez-les toujours lors du démaillage.

OUTILS DONT VOUS NE POUVEZ VOUS PASSER

«clefs Allen 8, 6,5, 4,3, 2 « clefs plates 15,10 (2x), 9, 8

« clefs plates fines 17, 14, 13 « clefs destinées au démontage du jeu de direction 40, 36, 34
(2x selon les dimensions nécessaires)

« tournevis en croix fin et plus grand - ensemble de réparation des chambres a air

« leviers de montage - pompe a air

Equipement additionnel

« dérive-chaine HG - enléves-roue ou clefs spéciales pour cassettes
- extracteur de manivelles (et la clef plate correspondante) « clef a tube 14 fermée (15) mm
- outil de libération des pignons 2x (fouets) - fourche de centrage
@ « clé de centrage - appareils de mesure de I'usure des chaines et pignons. @

De nombreux travaux d'entretien et de réparation nécessitent des connaissances professionnelles et des outils spéciaux.
Ne commencez jamais une modification de votre vélo si vous avez les moindres doutes sur vos capacités a achever les travaux.
Un service négligé peut mettre en danger votre vie ou votre santé ou entrainer des dommages a votre vélo ou a une tierce personne.

INSTRUCTIONS DE BASE

Avertissement: un vélo comporte plusieurs composants mobiles (roues a rayons, plateaux, chaine,. . .) qui peuvent présenter

un risque d'accrochage de membre, de cheveux ou de parties de vétements lors de leur utilisation. Soyez donc tres vigilants non
seulement lors de I'utilisation courante du vélo mais aussi lors de son entretien.

Le vélo et ses composants ont une certaine durée de vie et les matériaux utilisés se fatiguent aprés un certain temps. Si la durée de
vie d'un certain composant prend fin, il peut soudain devenir défaillant et provoquer des blessures graves ou la mort du cycliste. En
cas d'apparition de tout signal indiquant la fin de vie d’un certain composant, il est nécessaire de le remplacer sans délai.

Un accident peut mettre fin prématurément a la durée de vie de différents composants du vélo. Ceux-ci peuvent subitement devenir
défaillants et causer la perte de controle du vélo et mettre en danger votre vie ou votre santé ou provoguer des dommages sur votre
vélo ou a un tiers.

Les parties pliées, surtout celles qui sont fabriquées en aluminium, peuvent se casser sans avertissement préalable. Elles ne peuvent
pas étre réparées ou redressées car il existe toujours un risque de rupture. Cela concerne surtout les fourches, le guidon, la potence,
les manivelles et les pédales. En cas de doute, il vaut mieux remplacer ces éléments. Prenez contact avec votre revendeur.

Si votre vélo est muni de composants en carbone, il estimpérativement nécessaire de faire vérifier professionnellement le vélo par
votre revendeur aprés un accident. Le carbone est une matiére extrémement résistante et durable qui se distingue par un poids peu
élevé. Grace a ces qualités, il convient a la fabrication des piéces de haute qualité.

Néanmoins, le carbone est aussi trés fragile et en cas d'accident il a tendance a se casser au niveau du pli. Si une piéce en carbone est
exposée a une forte chute ou a une charge excessive, sa détérioration ne doit pas nécessairement se manifester a lextérieur. Mais
cela ne signifie pas qu'elle n'est pas endommagée. La détérioration des fibres en carbone intérieures ne doit pas nécessairement se
manifester par des modifications sur la surface de la matiére.

FRANCAIS
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De ce fait, il est trés dangereux d'utiliser les piéces en carbone ayant été exposées a une forte chute ou a une charge excessive.

Les composants en carbone endommagés peuvent soudainement se casser et occasionner des blessures graves au conducteur.

Sile chassis en carbone, la fourche ou un autre composant de votre vélo commence a émettre des bruits de claquement ou si vous y
découvrez des écrasements, des déformations, des changements de couleur, des égratignures ou des rayures, n'utilisez en aucun cas le vélo
jusqu‘a ce que la piece endommagée soit remplacée! Contactez sans délai votre revendeur et demandez-lui conseil quant a la situation.
Les composants en carbone ne doivent jamais entrer en contact avec des températures élevées qui sont nécessaires par exemple lors
d'une pulvérisation ou lors du décapage du vernis. Une telle température pourrait endommager le composant. Evitez aussi de ranger
le vélo dans une voiture si elle est exposée a un fort rayonnement solaire. Ne rangez pas non plus votre vélo a proximité de sources
de chaleur.

Fourche avant:
Les fourches tordues ou usées doivent étre remplacées, il ne faut jamais les réparer.

Roue avant:

La roue doit étre placée dans la fourche avant et diment serrée a 'aide des écrous de siireté. Le moyeu est protégé de I'humidité

et des impuretés mais il faudrait le controler régulierement notamment suite a l'utilisation du vélo dans des terrains difficiles

(le terme , terrain difficile” sous-entend dans cette notice d'utilisation un terrain poussiéreux, boueux, raviné, etc.). La roue doit
tourner librement si on la fait tourner manuellement, avec de trés faibles frottements ou jeux. L'utilisation de fixations a serrage
rapide des roues du vélo peut avoir pour conséquence la création d’un jeu ou la libération de la roue, ce qui peut endommager le
vélo ou causer des blessures graves ou méme entrainer la mort. Cela peut donc mettre en danger votre vie, votre santé ou entrainer
des dommages a votre vélo ou a une tierce personne.

Pour cela il est indispensable de:

1) demander a votre vendeur de vous donner le procédé exact de montage et démontage siir et sécuritaire des roues.

2) comprendre et appliquer les techniques correctes de fixation de la roue a I'aide des  dispositifs de fixation rapide.

3)  vérifier avant chaque utilisation si la roue est fixée de facon sécuritaire.
L'enlévement ou I'endommagement du systeme de serrage rapide est trés dangereux et peut conduire a I'annulation de la
garantie et a des blessures graves ou la mort. Le réglage incorrect du mécanisme de fixation a serrage rapide peut avoir pour
conséquence des vibrations ou la libération de la roue, qui peuvent causer des blessures graves ou la mort.

4)  vérifier avant chaque utilisation que la jante ne soit pas trop usée, ce qui pourrait mettre en danger votre vie ou votre santé et
entrainer des dommages a votre vélo ou a une tierce personne.

Roue arriere:

La roue doit étre placée dans la fourche arriére et dment serrée a Iaide des écrous de siireté. Le moyeu est protégé de I'humidité
et des impuretés mais il faudrait le contrdler réguliérement, notamment suite a l'utilisation du vélo dans des terrains difficiles.

La roue doit tourner librement si on la fait tourner manuellement, avec de trés faibles frottements ou jeux. L'utilisation du vélo
avec des fixations a serrage rapide peut avoir pour conséquence la création d'un jeu ou la libération de la roue qui peuvent mettre
en danger votre vie, votre santé ou entrainer des dommages a votre vélo ou a une tierce personne.

Pour cela il est indispensable de:

1) demander a votre vendeur de vous indiquer le procédé exact de montage et démontage siir et sécuritaire et qu'il vous fasse
démonstration.

2)  comprendre et appliquer les bonnes techniques de fixation de la roue a I'aide des fixations rapides.

3)  vérifier avant chaque utilisation si la roue est fixée de fagon sécuritaire.

L'enlévement ou I'endommagement du systéme de fixation rapide peut avoir pour conséquence la création d’un jeu ou la libération
de la roue qui peuvent mettre en danger votre vie ou votre santé et entrainer des dommages a votre vélo ou a une tierce personne.

Jante:
Conservez les jantes non endommagées et diiment centrées. Controlez régulierement leur état et I'avancement de leur usure.

Etat d'usure
a)  Systéme de sécurité — I'usure de la jante est indiquée par la profondeur de la ligne longitudinale de la surface de freinage.
Dans le cas ol la profondeur est faible, n'utilisez plus la jante et demandez a votre vendeur de la remplacer.
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FRANCAIS

b)  Systéme RDA — l'usure ou I'endommagement de la jante est indiqué a I'aide d‘un liquide de couleur sortant des cavités
de la jante. Dans ce cas, n‘utilisez plus la jante et demandez a votre vendeur de la remplacer.

Pédalier / boite de pédalier:

Vérifiez I'ensemble central et chaque fois apreés avoir utilisé le vélo dans un terrain difficile. Larbre doit tourner librement sans jeu
latéral. La bague de siireté doit étre serrée et les roulements correctement graissés.

Guidon:

Adaptez-le pour un confort maximum et serrez suffisamment toutes les vis de la potence a I'endroit de passage du guidon dans
la potence.

L'indication de la sortie minimale d'engagement ne doit pas étre visible au-dessus du jeu de direction. Lendommagement

du guidon peut avoir pour conséquence la perte de contréle du vélo et une chute. La poignée du guidon desserrée peut
mettre en danger votre vie ou votre santé et causer un dommage a votre vélo ou des tierces personnes. Nous recommandons
de serrer les vis de fixation du guidon avec un couple de serrage de 7Nm. Si votre guidon est muni de rallonge de cintres, nous
recommandons de les serrer a I'aide d’un couple de serrage de 7 Nm.

Dérailleur arriére et dérailleur avant:

Maintenez-les diiment réglés. Changez de vitesse seulement lorsque vous pédalez et dans une montée, essayez d‘alléger vos
jambes en changeant de vitesses (pour réduire la tension de la chaine), évitez les coups sur le dérailleur arriére.

Sile dérailleur arriére ou le dérailleur avant sont mal réglés, ne changez jamais de vitesse pour arriver sur la roue dentée la plus
petite ou la plus grande. Cela pourrait causer le blocage de la chaine, suivi par une perte de controle et chute.

Chaine:

« Mesurer régulierement son jeu et changer de chaine si cela s‘avere nécessaire (environ apres 1000 km).

- Graissez-la souvent et enlevez a I'aide d'un chiffon la graisse superflue. Nettoyez-la a I'aide d’une huile liquide.

« La durée de vie de la chaine peut varier en fonction de la marque de la chaine et des conditions d'exploitation.

Nous recommandons de faire changer la chaine dans des ateliers dentretien spécialisés. Pour les vélos a une vitesse, il est
nécessaire de conserver une tension suffisante de la chaine. Si la chaine se libére, il est nécessaire de la tendre a nouveau.

Tendez la chaine en desserrant I'€crou de la roue arriére et tendez la chaine en tirant la roue vers 'arriére. A la fin, serrez les écrous
de laroue arriére.

Les vélos de ville sont d’habitude équipés d'un capot complet de la chaine.

(e capot protége la chaine contre la boue et I'eau de pluie et le cycliste contre la graisse issue de la chaine). Controlez
régulierement la tension de la chaine. Ouvrez le capot de la chaine et vérifiez la tension. Si vous appuyez sur la chaine (entre la
roue avant et arriére de chaine) et celle-ci avance (en direction vers le haut ou le bas) approximativement de 10 mm, sa tension est
optimale. Si la chaine avance de plus de 10 mm, sa tension est trés petite et il faut tendre plus la chaine. Desserrez les vis arriere et
déplacez la roue en arriere. Aprés ce réglage, resserrez les vis.

Les vélos de trekking ont pour la plupart un capot ouvert de la chaine qui protége les cyclistes contre une chaine graissée.

Pneus:

Gardez les pneus gonflés a leur bonne valeur, indiquée sur le cté de I'enveloppe du pneu. Utilisez une pompe a air manuelle

ou a pied. Vérifiez que les pneus soient correctement insérés dans les jantes.

Ne gonflez jamais trop les pneus. Une pression excessive ferait sortir le pneu de la jante et causerait 'endommagement de la roue
et des blessures au cycliste ou a des piétons ou observateurs. Nutilisez jamais les pompes a air des stations service pour gonfler
votre vélo.

Manivelles et pédales:

Graissez occasionnellement les pédales, notamment apres avoir utilisé le vélo dans un terrain difficile. N'essayez pas de redresser
une éventuelle courbure des manivelles ou du plateau. Serrez aprés la premiére utilisation les vis des manivelles; contrdlez les
vis du plateau et les axes des pédales. Ne continuez jamais a utiliser votre vélo si la manivelle se libére (le carré de la manivelle)

168

‘ ‘ BFI navod 2015_s korekturami_tisk.indd 168 @ 22.9.2015 16:08:48 ‘ ‘



de I'axe central ou si la pédale se libére de la manivelle. Le droit a garantie ne concerne pas le jeu des manivelles et des pédales
créé suite a un entretien insuffisant.

Cale-pieds:

L'utilisation de cale-pieds exige une certaine habileté. Si vous n‘arrivez pas a les utiliser de facon automatique,

un certain niveau de concentration est nécessaire, ce qui peut par la suite abaisser votre niveau d'attention
pendant l'utilisation du vélo et avoir pour conséquence une perte de controle et la chute. Entrainez-vous a utiliser
les cale-pieds uniquement en dehors des voies dangereuses et fréquentées. Ne serrez pas les cale-pieds tant que
vous n‘étes pas siirs de les utiliser sans problémes. Ce type de pédales ne peut étre utilisé qu‘avec des chaussures
spécialement adaptées et qui s'insérent solidement dans les pédales. L'utilisation du vélo exige une connaissance
parfaite de l'utilisation des pédales. Dans le cas contraire, votre attention est détournée de la conduite ce qui
entraine une perte d‘attention conduisant a une perte de controle et la chute. Entrainez-vous a l‘utilisation

des cale-pieds uniquement en dehors des voies dangereuses et fréquentées.

Freins:

Avertissement: pour les modéles de roues avec étriers V—brake ou autres freins de jante, il se produit une usure de la surface de

freinage de la jante. Cest pourquoi il faut préter attention a l'usure de la jante et du patin de frein. Vous trouverez sur nos modéles

de vélos deux types d'indication de I'usure de la jante.

a) ligne d'indication noire sur la surface de freinage — si la ligne d'indication est interrompue ou effacée suite a l'usure,
remplacez immédiatement cette jante.

b)  Systeme d'indication SCR — une déformation de la surface de freinage et 'usure de la cavité de la jante se produisent aprés
usure de la partie latérale de la jante. Le vélo se manifeste par un fort balancement bien que I'enveloppe reste placée de fagon
sécuritaire.

renfort de le paroi de la jante

Usure recommandée de la surface de freinage = 0,35 mm. __H* JLZ—w

Gardez les patins de frein réglés a une distance de 2-4 mm de la jante, avec une légére inclinaison selon la figure. Contrélez leur
usure et si nécessaire, remplacez-les. Enlevez I'huile ou les impuretés accumulées sur la jante et le patin de frein.

Il est trés important de régler les freins de facon précise par rapport a la distance de mouvement du levier de frein afin que toute
|a force de freinage soit utilisée dans cette distance. Si l'effet de freinage maximal n'est pas atteint dans le cadre du mouvement
du levier de freinage, vous pourrez perdre le contrdle du vélo, entrainant la mise en péril de votre vie ou de votre santé

ou des tierces personnes ou endommager votre vélo.

Avertissement: la conduite dans un terrain mouillé est beaucoup plus difficile que sur un terrain sec. Dans ce cas,
l'efficacité des freins est réduite et c’est pourquoi le cycliste devrait se comporter de facon prudente.

Cables de commande:

Tendez correctement les cables. Controlez-les régulierement, ne les laissez pas libres et remplacez-les s'ils sont usés. Ne faites
en aucun cas de boucles sur les cables. Utilisez des tétes de cable en aluminium pour protéger les extrémités effilées.

Adaptation de la selle:

Adaptez la hauteur et Iangle de la selle pour votre propre confort. Ne sortez pas la tige de selle plus haut que I'indication
d'introduction minimale dans le cadre du vélo. Si la selle tourne dans le cadre, serrez-la a I'aide de la vis de selle. Si la tige

de selle est sortie plus haut que I'indication de I'introduction minimale, elle risque de se casser, ce qui peut provoquer une perte
de controle et la chute. Assurez-vous apres toute manipulation de la selle et avant d‘utiliser le vélo que vous I'avez diiment fixée
car, dans le cas contraire, vous risqueriez la destruction de la selle ou une perte de contrdle et la chute. Effectuez un contréle
régulier et assurez-vous que la selle soit bien fixée.

Une tige de selle mal serrée permet a la selle de tourner ou d'effectuer des mouvements qui peuvent conduire

a une perte de controle et la chute.
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C'est pourquoi:

1) demandez au vendeur de vous conseiller sur les procédures précises et les techniques de bonne fixation
delatige de selle.

2) comprenez et appliquez les bonnes techniques de fixation rapide de la tige de selle.

3) controlezlafixation de la tige de selle avant chaque sortie.

Réflecteurs et catadioptres:

Les réflecteurs et catadioptres devraient étre montés sur la fourche avant, a I'arriere des pédales et sur les rayons des roues.

S'ils sont abimés, ils devraient étre remplacés sans délai.

La conduite dans l'obscurité et dans les moments de visibilité réduite, sans éclairage ou catadioptres adaptés, est
dangereuse et peut entrainer des blessures graves ou a la mort.

Cadre:

Contrélez régulierement les éventuels dommages de la peinture a la jonction des tubes. Des fissures ou cassures du cadre peuvent
se manifester de cette maniére.

Remplacezimmédiatement le cadre tordu ou cassé car les autres éléments du cadre seront excessivement
surchargés, ce qui peut provoquer un grand risque de blessure.

Jeu de direction:

Veillez au bon serrage de I'écrou de sireté, la fourche doit tourner librement. Serrez les écrous et les vis réguliérement si nécessaire.

Controlez toutes les parties, vérifiez qu'elles ne soient pas endommagées et veillez au bon montage de toutes les pieces lors

du remontage du jeu de direction.

Une modification inappropriée du jeu de direction peut avoir des effets sur les possibilités de conduite et peut
causer une perte de contrdle et la chute. Amenez votre vélo chez le revendeur et faites modifier le jeu de direction
par un professionnel.

INSTRUCTIONS DE MONTAGE

Couples de serrage recommandés pour les piéces des vélos

Tous les couples de serrage sont indiqués en Newton-métre (Nm).
Adressez-vous a votre revendeur si des points ne sont pas clairs.

Piece couple de serrage (Nm)

- cablage, moyeu, cassette —

(assette 30-45
Serrage des écrous placés sur 'axe du moyeu au cadre (n’est pas valable pour les types de 29-40
serrage a fixation rapide)

Petite roue en régime lent 34-45

— jeu de direction, guidon, selle, tige de selle -

Vis de la potence pour jeu de direction fileté 19-30
Vis de fixation de la potence (pour le jeu de direction sans filet,,ahead”) 6-9
Potence - serrage du guidon a I'aide de 4 vis 9-12
MTB — cintres 6-12
Serrage de la selle dans la tige de selle 2vis 17-19
1vis 24-30
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Piece couple de serrage (Nm)

Tige de selle - serrage du collier du cadre. ATTENTION: la tige de selle ne nécessite qu‘un serrage 5-7

minimal pour qu’elle ne glisse pas dans le cadre ou qu’elle n'y tourne pas. Un serrage trop fort

pourrait endommager la tige de selle ainsi que le cadre.

- manivelles, ensemble central, pédale -

Pédale dans la manivelle 35-40

Shimano® Octalink XTR, serrage de la manivelle, vis (M15 thread) (NON!! Hollowtech Il) 40-49

Shimano® Hollowtech I coupelles de I'ensemble central (2004 XTR, XT, Dura-Ace) 34-50

Shimano® Hollowtech I coupelles de I'ensemble central (2004 XTR, XT, Dura-Ace, XT) 10-15

Shimano® Hollowtech II, c6té gauche et vis de réglage 0,5-0,7

Serrage de la manivelle sur I'axe (y compris les axes carrés, ISIS -type) 34-45

Ensemble central emboité 40-50

— dérailleur arriére, dérailleur avant, changement de vitesse —

STl changement de vitesse au guidon 55-8

Changement de vitesse rotatif / changement de vitesse dans la poignée ,Revo” shifter 5,6-7,9

Douille FD (plateau avant) 5,0-6,8

Douille FD (plateau avant), cadres en carbone 1,2-2

FD serrage du cable 4,5-6,8

RD serrage au cadre (plateau arriére) 8-10 @

RD serrage du cable 34

RD serrage des poulies du plateau 34-4

—freins -

Machoires de freins (de route) 7,9-10

Méchoires de freins MTB 5,6-6,8

Patins de freins - a filets 5,6—6,8

Patins de freins - sans filets 7,9-9

Machoires de freins MTB, fixation du cable 56-79

Machoires de freins de route, fixation du cable 56-79

Levier de freins - type MTB 5,6-7,9

Levier de freins - STI, ERGO 5,6-7,9

—freins a disques —

Disque, rotor sur le moyeu Hayes® 5,6

Méchoires de freins hydrauliques / cadre 56-79 w

Tuyaux hydrauliques / levier / machoires 45-6,8 5_
=2

Conversion en d‘autres unités: é

in-Ib. = ft-Ib. x 12 in-Ib. = Nm x 8.851 in-Ib. = kgf-cm / 1.15 L
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®

REGLAGE DU VELO SUIVANT LES BESOINS DU CYCLISTE

Votre taille est un facteur décisif pour la détermination de la dimension correcte du cadre dont vous avez besoin. Veillez surtout a
prévoir une place suffisante sous I'entre-jambes pour éviter une blessure lors d'une descente rapide du vélo.

Le choix d'un modele concret est prédéterminé dans une large mesure par la position assise dans laquelle vous allez rouler a vélo.
En remplacant certains composants, vous pouvez adapter le vélo aux proportions de votre corps. Cela concerne surtout la tige de
selle, la potence et les manettes de frein.

Toutes les manipulations décrites dans le présent chapitre nécessitent de I'expérience, un outillage approprié, une habileté
manuelle et une certaine qualification. Limitez-vous au réglage de la position de la selle, confiez de préférence les autres
manipulations a du personnel qualifié. Si vous n'étes pas content du réglage de votre vélo ou de tout autre composant, contactez
votre vendeur.

ATTENTION: Prétez une attention toute particuliére au resserrage des assemblages a vis. Respectez les couples de
serrage prescrits car les vis trop peu serrées ou trop resserrées peuvent provoquer une détérioration de la tige de la
selle. Utilisez une clé de serrage et ne dépassez jamais le couple autorisé de serrage.

MONTAGE DE LA ROUE AVANT

- Libérer la fixation a serrage rapide (écrou).

« Insérez la roue dans les extrémités de la fourche.

- Déplacez le levier de la fixation rapide a 90 degrés par rapport a I'axe de la roue et serrez Iégérement I'écrou a oreilles.

« Repoussez le levier de fixation rapide en position fermée (cela devrait étre réalisé en appuyant avec le pouce).

« AVERTISSEMENT: assurez-vous que la roue est maintenue par le mécanisme a fixation rapide ou solidement
serrée a l'aide des écrous.

MONTAGE DU GUIDON

- Desserrez la vis de la potence tant que le cone n'est pas libéré. Introduisez-le dans le tube de la fourche jusqu‘au moins le trait
de I'introduction minimale!

« Le guidon est perpendiculaire a la roue avant.

- Avant d'effectuer le serrage, étudiez attentivement les couples de serrage prescrits pour la fixation d’un guidon en carbone dans
la potence.

- Vérifiez le serrage en tenant la roue avant entre vos jambes et en essayant de tourner le guidon.

MONTAGE DE LA POTENCE AVEC FILETS DANS LA FOURCHE

+ Libérez la vis dans la potence tant que le cone n'est pas vis de la potence
libéré. Introduisez-le dans le tube de la fourche avant
jusqu‘au moins le trait d‘introduction minimale!

« Le guidon est perpendiculaire a la roue avant.

« Serrez fort la vis de la potence.

- Vérifiez le serrage en tenant la roue avant entre vos
jambes et en essayant de tourner le guidon.

« ATTENTION: Ne jamais sortir au-dessus du trait
indiquant le niveau maximum ou stop.

jeu de direction
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MONTAGE DE LA POTENCE “AHEAD” SUR LA FOURCHE

« Libérez les vis frontales et latérales de la potence et la vis du
jeu de direction. Introduisez-la sur le tube de la fourche avant.
« Le guidon est perpendiculaire a la roue avant. 1. libérer
« Serrez solidement la vis du jeu de direction dans la potence 4. serrer
et toutes les vis de la potence.
- Vérifiez le serrage en tenant la roue avant entre vos jambes
et en essayant de tourner le guidon. 2. libérer
+ AVERTISSEMENT: nous recommandons de serrer 5. serrer
les vis de la potence a un couple de serrage de 7 Nm.
Attention a ne pas trop serrer les vis car cela pourrait
provoquer I'endommagement de la potence.

3. serrer (jusqu‘a élimination du jeu)

MONTAGE DE LA SELLE

- Graissez la tige de selle et I'introduisez-la dans le cadre, mais au moins jusqu‘au trait d‘introduction minimale. Fixez-la a l'aide
du mécanisme de fixation rapide ou d'une vis. Etudiez attentivement les couples de serrage prescrits avant d'effectuer le serrage.

« Réglez avec le support I'angle de la selle horizontalement. Serrez les écrous de la selle.

- Essayez de tourner la selle pour contréler le serrage.

REMARQUE: la selle peut étre positionnée proche ou éloignée du guidon. La position peut étre obtenue en

déplacant la selle sur le chariot de selle et en bloquant la tige de la selle ou en serrant fortement les écrous.

Attention: ne sortez jamais la tige de selle au-dessus du trait indiquant la position maximum ou stop.

mécanisme

rail de la selle

blocage de la selle defixation rapide

tige de selle

REGLAGE DE LA POSITION ET DE L'INCLINAISON DE LA SELLE

Votre position assise sur le vélo et un confort de promenade s’y rapportant et la force que vous exercez lors du pédalage, sont
déterminés partiellement par la distance entre la selle et le guidon. Cette distance peut étre partiellement modifiée par le
déplacement des glissiéres de la selle dans la borne de la tige de selle.

- Pour un pédalage correct, vous avez besoin d‘avoir la selle dans une position horizontale. Si vous I'inclinez vers I'avant, vous
transférez le centre de gravité plus vers le guidon et votre poids reposera plus sur les mains. Vous devez également tenir compte
du fait que vous aurez une tendance a glisser de la selle.

Pour les nouveaux types de tiges de selle, les tétes déterminent tant I'inclinaison que la position verticale de la selle et elles sont

immobilisées par une vis centrale a six pans.

Certaines tiges de selle sont équipées de deux vis pour un ajustage plus précis de I'inclinaison. D'autres types sont munis de ce
qu‘on appelle une vis de serrage de selle, qui a habituellement deux écrous placés sur une tige filetée.
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- Desserrez une ou les deux vis dans la partie supérieure de la tige de selle. Tournez les vis de deux a trois tours au maximum a
gauche, sinon elles peuvent sortir. Déplacez la selle suivant le besoin vers avant ou l'arriére. Vous pouvez la taper Iégérement
afin qu'elle se déplace.

- Avant de resserrer les vis, vérifiez que la selle se trouve en position horizontale.

Contrdlez si vous avez serré correctement la tige de selle; prenez la selle sur les deux extrémités et essayez de la tourner. Si vous
ne réussirez pas a le faire, cela signifie que tout fonctionne correctement.

ATTENTION: N'oubliez pas que les assemblages a vis doivent étre resserrés en fonction d‘un couple de serrage

déterminé. L'inobservation de ces valeurs peut causer un enfoncement indésirable de la tige de selle ou sa

détérioration. Vous trouverez les valeurs prescrites directement sur la selle ou dans les manuels respectifs. Fixez les
glissiéres dans la borne de selle uniquement dans la partie droite pour éviter le desserrage de la selle!

REGLAGE DE LA HAUTEUR CORRECTE DE LA SELLE

La hauteur correcte de la selle est celle qui vous offre une efficacité maximale et un confort lors du pédalage. Lors du pédalage,
vous ne devriez pas étre capables d'étendre entiérement la jambe au point plus bas sinon votre pédalage sera maladroit. Vous
pouvez régler la hauteur de la selle de la maniére simple suivante. Vous I'obtenez le mieux avec des chaussures munies d‘une
semelle plate.
« Asseyez-vous sur la selle et mettez un pied sur un patin se trouvant dans une position la plus basse. Dans cette position, la
jambe devrait étre complétement étendue et les hanches ne devraient étre inclinées d‘aucun coté.
- Pour le réglage de la hauteur de la selle, desserrez la vis de serrage ou la manette de fixation a serrage rapide de la tige de
selle (avant de le faire, consultez le chapitre ,Fixations a serrage rapide”). Pour le desserrage de la fixation, utilisez un outillage
approprié, tournez tout d'abord de deux ou de trois tours dans le sens contraire a celui des aiguilles d'une montre.
Attention: Pour certains modéles de vélos tous terrains, une position plus basse de la selle permet une meilleure
maniabilité du vélo. Il est également souhaitable de diminuer la hauteur de la selle lors des descentes brusques sur
@ un vélo tous terrains. Cependant, un passage des parcours plus longs avec une selle dans une position trop basse @
peut provoquer des affectations douloureuses des rotules de genou.

Maintenant, vous pouvez régler la selle a la hauteur souhaitée.

Faites attention et ne retirez pas trop la tige de selle. Le repére sur la tige de selle doit toujours rester a I'intérieur du tube
de selle. La longueur minimale de laquelle la tige de selle doit étre introduite dans le tube de selle est 2,5 fois de son diamétre,
par exemple la tige de selle ayant un diamétre de 30 mm doit étre introduite d‘au moins 75 mm dans le tube de selle.

Pour les éléments en aluminium (cadre, tige de selle), veillez a ce que la partie de la tige de selle qui est introduite dans le cadre
soit toujours bien graissée.

En cas de composants en fibres de carbone, n‘appliquez jamais de graisse directement sur la tige de selle ou le tube de selle.

Les surfaces de contact doivent étre complétement séches. La graisse pénétre dans la couche superficielle des composants en
fibres de carbone en diminuant le coefficient de friction et en augmentant considérablement la solidité du joint des composants
donnés. En cas de nécessité, appliquez sur les lieux pareils une pate de montage spéciale pour fibres de carbone.

S'il estimpossible de déplacer la tige de selle dans le tube de selle, n‘utilisez pas une force excessive mais sollicitez le conseil
auprés de votre vendeur. Ajustez la selle de maniére a ce qu'elle soit paralléle au tube supérieur du cadre.

En resserrant le manchon de selle, vous resserrez de maniére sécurisée la tige de selle. Pour un resserrage suffisant vous n‘avez
pas besoin d‘une force élevée. Dans I'affirmative, cela signifie que la dimension de la tige de selle ne correspond pas aux
exigences du cadre.

Attention: Ne roulez jamais avec un vélo muni d'une tige de selle retirée au-dela d‘une butée dépassant le
maximum ou le repére indiqué. La tige de selle peut se casser ou occasionner une grave détérioration du cadre.

FRANCAIS
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Avez-vous réglé la hauteur de la selle suivant le procédé décrit? Dans I'affirmative, la position de la selle devrait

vous convenir entiérement.

« Essayez si vous étes capables de maintenir un équilibre siir, asseyez-vous sur la selle et étendez les jambes vers le sol. Si c'est
impossible pour vous, baissez la selle afin que la pointe de vos pieds puisse toucher le sol. Le réglage de la selle est une affaire
trés individuelle. Si vous narrivez pas a trouver un réglage correct, contactez votre vendeur.

ATTENTION: Si la position assise vous cause des problemes, par exemple I'enjambe douloureux, cela peut étre dii au

type de selle. Votre vendeur dispose d‘une large gamme des selles et il vous conseillera pour le choix

MONTAGE DE LATIGE DE SELLE EN CARBONE

« Ne lubrifiez jamais la tige de selle a I'aide de graisse.
« Nutilisez pour un montage correct que de la pate de montage spéciale FSA (dynamic assembly paste).

INSTALLATION DES CABLES DE FREIN POUR LES VELOS TOUT TERRAIN ET LES VELOS DE CYCLO-
CROSS

Cable de frein avant:

« Introduisez I'extrémité du cable dans le crochet du levier de frein gauche.

« Passez le cable dans la gaine et le guide du cable, puis serrez la vis du levier de frein.

« Approchez les deux machoires de facon a ce que la distance entre les patins de frein et la jante soit de 2-4 mm.
« Puis serrez la vis de la machoire du frein tenant le cable.

« Coupez le cable en trop pour qu'il n'en reste qu'environ 40 mm.

« Introduisez le capuchon de protection a 'extrémité du cable et serrez a 'aide d'une pince.

« Serrez le capuchon de protection avec un couple de serrage de 20 Nm.

Cable de frein arriere:

« Le procédé est similaire au montage du cable de frein avant. Le levier de frein droit est destiné pour le frein arriere.

cable de frein
(gaine avec
le cable)

REGLAGE DES FREIN (FREINS “V-BRAKE”)

Les freins sur jante exigent un réglage périodique régulier car ls se

détendent et les cables et patins de frein s‘usent. Les patins de frein
devraient étre a une distance de 2 - 4mm de la jante. Normalement, vis du bras
le levier de frein arriére est monté sur le c6té droit du quidon et le de frein
levier de frein avant sur le cdté gauche.

Pour effectuer un meilleur réglage des freins, il faut libérer 'écrou

de stireté de la molette réglable. Pour approcher les patins de frein
plus prés de la jante, tournez la molette de réglage vers I'extérieur.
Si les patins de frein frottent contre la jante, tournez la molette

de réglage vers I'intérieur. Contrdlez le réglage des freins.

Les patins de frein ne doivent jamais toucher le pneu. Cela entraine son usure rapide.

méchoire du frein

Avertissement: le levier de frein gauche est le frein avant et le levier de frein droit est le frein arriére. Si le frein arriére est
a rétropédalage dans le moyeu arriere, le levier du frein avant est placé du coté gauche.
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Faites attention aux leviers de frein, il ne faut pas qu‘ils puissent étre appuyés sur le guidon, car les freins
deviendraient a ce moment la inefficaces. Il est nécessaire de les régler lors du réglage des cables de frein.
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FREIN A DISQUE

« lesvis n°1et 2 maintiennent les plaquettes dans la machoire
(fourche)

« lavis n°3 permet la fixation du cable de frein

« lesvisn®4 et 5 sont des vis de réglage pour
le positionnement des plaquettes par rapport au disque

« lavisn®6 permet le réglage de la distance entre
les plaquettes de frein et le disque

Avertissement: |'efficacité des freins peut étre réglée
également a I'aide de la molette de réglage du levier de frein!!

frein a disque a I'arriére

réglage de vis de réglage du
I'inclinaison de jeu entre le disque
I'étrier de frein de freinetla
par rapport au plaquette de frein

disque de frein

frein a disques a l'avant

%, @
%\ S réglage de I'inclinaison

vis réglage du jeu

entre le disque de frein \/\/\ de I'étrier par rapport
et la plaquette de frein au disque de frein
FREIN A ROULEAU
Les freins a rouleaux sont montés sur les vélos  le disque de bowden
de ville. Ces freins n'ont besoin de presque refroidissement _
aucun réglage. S'il est nécessaire de régler du cable de frein ) /
les freins, utilisez la vis de réglage et réglez
légerement la longueur du cable de frein. Pour
desserrer le frein, orientez la vis de réglage corps du frein
contre le sens des aiguilles d’une montre. arouleau vis de réglage

Pour la tension du cable de frein, orientez

cette vis dans le sens des aiguilles d'une
montre. Rassurez-vous que le vélo peut tourner
librement (lorsque le levier de frein n'est pas
engage).

Si les tours du vélo sont ralentis,rallongez
|égerement la longueur du cable de frein en
orientant la vis de réglage dans le sens des
aiguilles.

écrou de I'axe

central cable de frein

fixation du cable
de frein

FRANCAIS
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MANETTE DE FREIN

Les manettes de frein vous permettent de commander les freins. Les vélos de ville ou de trekking ont d’habitude deux manettes de
frein qui sont montées sur les guidons. Leur position devrait vous permettre de les commander sans grand effort. Les manettes de

frein devraient étre aussi montées a portée de vos mains. La position des manettes de frein peut étre réglée tant horizontalement

que verticalement.

IMPORTANT: La fonctionnalité de vos freins est importante. De ce fait, prenez connaissance détaillée du systéme de freinage

du vélo avant votre premiére sortie. Avant chaque sortie, contrdlez soigneusement les freins. Avant chaque sortie, controlez
soigneusement les freins. N'oubliez pas que pour les vélos de ville et de trekking, le frein AVANT est souvent commandé par la
manette de frein DROITE et le frein ARRIERE est commandé par la manette de frein GAUCHE (pour les vélos tout terrain et de cyclo-
cross, C'est le contraire dans la majorité des cas).

MONTAGE DE LA PEDALE

Les pédales sont désignées par “R” (droite) et “L” (gauche)
sur la téte de vis.

Graissez les vis des pédales. Vissez la pédale désignée par
“R”en tournant a droite (vu des plateaux). Vissez la pédale
désignée par “L” en tournant a gauche dans la manivelle
gauche.

Serrez solidement chaque pédale a l'aide de la clé n° 15.
Serrer a nouveau les deux pédales apreés avoir effectué environ 50 km.

FONCTIONNEMENT DES DERAILLEURS AVANT ET ARRIERE

Le systéme des dérailleurs de votre vélo change le rapport
de transmission par passage de la chaine d'un plateau

vers un autre. Ne changer les vitesses uniquement quen
pédalant vers I'avant. Les mouvements les plus souples sont
réalisés en pédalant légerement. Le systeme des dérailleurs
est muni de deux leviers de changement de plateau placés s : quide de la chaine
sur le guidon. Le levier droit entraine le mouvement de la ‘ < G 75N M N\ crochet du cable
chaine sur les 6-7-8 ou 9 pignons a |'arriére. Le mouvement
du levier vers I'avant fait passer la chaine du plus petit \
pignon (l'effort est plus grand) vers le pignon supérieur (le rapport de transmission est pIus faible). Le Iewer gauche entraine le
mouvement de la chaine sur les trois plateaux a I'avant. Le mouvement vers I'avant du levier gauche fait déplacer la chaine du plus
petit plateau vers le plus grand. Vous apprendrez vite quelles positions utiliser pour les différentes conditions d'utilisation. Ce n'est
qu'en essayant que vous appendrez. N'essayez pas de changer de vitesse au moment ol vous exercerez beaucoup de pression sur
les pédales. Ne pédalez jamais en arriére quand vous changez de vitesse. Cela pourrait provoquer le déraillement de la chaine.
Recommandation: n'utilisez pas un rapport de transmission pendant lequel la chaine se croise fortement car cela fait souffrir tout
le mécanisme de transmission.

DERAILLEUR AVANT

Le guide de la chaine doit étre aligné avec les plateaux et doit étre placé a 1-3 mm au-dessus des dents du plus grand plateau.
Si le levier du dérailleur avant (a gauche) est dans en position arriére, vérifiez que le cable de changement de vitesse n'est pas
trop libre. Le jeu peut étre éliminé en libérant la vis de
blocage du cable, en tirant le cble avec une pince et
en resserrant la vis.

Si la chaine saute du plus grand plateau vers la
manivelle de droite, serrez d'un ou deux tours la vis
supérieure de réglage du dérailleur avant. Effectuez le
test de changement de vitesse et refaites le réglage si
Clest nécessaire.

clé 15mm

vis de réglage

levier du dérailleur avant levier du plateau
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DERAILLEUR ARRIERE

Levez |a roue arriere. Tirez en arriére le levier droit pendant que vous tournez les pédales. La chaine devrait étre positionnée
sur le plus petit pignon arriére. Si ce n'est pas le cas, continuez a tourner les pédales et dévissez la vis de réglage supérieure
du dérailleur arriere tant que la chaine ne saute pas sur le plus petit pignon.

Tout en continuant de faire tourner les pédales, poussez le levier complétement vers |'avant tant que la chaine ne saute pas
sur le second plus petit pignon. Tirez le levier droit vers |'arriére, la chaine devrait se déplacer librement vers le plus petit
pignon. Tout en continuant de faire tourner les pédales, poussez le levier complétement vers I'avant. La chaine devrait étre
positionnée sur le plus grand plateau. Si ce n'est pas le cas, continuez a tourner les pédales et tournez la vis de réglage inférieure
du dérailleur arriére tant que la chaine n‘arrive pas sur le plus grand pignon.

Tout en faisant tourner les pédales, tirez le levier un peu en arriére tant que la chaine n‘arrive pas sur le second plus grand
pignon. Poussez le levier complétement en avant, la chaine devrait se positionner facilement sur le plus grand pignon.
AVERTISSEMENT: pour les vélos munis d‘un systéme de déraillement indexé, voir les recommandations de réglage
du fabricant.

NOUVELLE REGLAGE vis supérieure de réglage
DU CABLE du dérailleur arriére

Le cable peut sétirer et étre la cause  vis inférieure de réglage
d’un mauvais fonctionnement. du dérailleur arriere
L'étirement du cable se révéle quand

le cable est lache lorsque les leviers

des dérailleurs sont entierement

de retour. Nous nous débarrassons vis du cable

@ de cet étirement si nous libérons

la vis de fixation du cable,

nous tirons solidement le cable

et resserrons la vis de fixation. roues de quidage

REGLAGES DES ROULEMENTS

Votre vélo tout terrain possede quatre jeux de roulements qui
exigent un réglage et un graissage: rondelle souple

écrou de siireté

1) jeude direction

2) ensemble central (pédalier-axe)
3)  roulements des moyeux des roues couronne a billes
4)  roulements des pédales

coupelle réglable

rouleau conique stationnaire

Vérifiez souvent les roulements, notamment apreés une utilisation
sur un terrain difficile. Lintervalle de service dépend du nombre

coupelle fixe
de kilométres effectués et des conditions de la conduite. Bien que
les roulements soient étanches, aucune protection utilisée sur couronne 2 billes
un vélo n'est tout a fait résistante a I'eau. Avec un peu d'habileté
et les bons outils vous devriez étre capable de graisser et régler rouleau conique sulciforme

vous-méme les roulements.

FRANCAIS
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JEU DE DIRECTION

Enlevez la roue avant pour le controle de la direction. La fourche devrait tourner librement mais sans avoir de jeu.

Si les roulements ont besoin d'étre réglés, libérez I'écrou de siireté a I'aide de deux clefs plates. Serrez ou libérez la petite
couronne réglable. Fixez I'écrou de siireté et effectuez un controle.

Démontez le guidon pour le graissage des roulements. Enlevez écrou de siireté et la petite couronne réglable. Sortez la fourche
du cadre et enlevez les deux cages a billes. Nettoyez la graisse sur toutes les piéces et contrdlez 'usure et les traces de rouille

des roulements. Graissez a nouveau toutes les pieces, surtout une couche suffisante sur les joints annulaires. Installez une

cage a billes sur la fourche. Introduisez de nouveau la fourche dans le cadre et vérifiez que la bague soit bien tombée au fond

de la petite couronne stationnaire. Installez la seconde cage a billes sur le rouleau conique stationnaire. Vissez la petite couronne
réglable vers le bas tant qu'il existe un jeu. Vissez I'écrou de sdreté.

REGLAGE DU JEU DE DIRECTION “AHEAD” 3. serrer (jusqu‘a la délimitation du jeu)
« Libérez les vis dans la potence et la vis du jeu de direction. 1. libérer 4
« Le guidon est perpendiculaire a la roue avant. 4. serrer

« Serrez fort la vis du jeu de direction dans la potence et toutes
les vis de la potence.

« Vérifiez le serrage en tenant la roue avant entre vos jambes
et en essayant de tourner le guidon.

2. libérer
5. serrer

MOYEUX

Enlevez la fixation a serrage rapide.

Dévissez I'écrou de sireté, la rondelle souple et le cone du cté du petit axe. Sortez librement la tige du centre du moyeu

et sortez les roulements a billes.

Vérifiez que les chemins de roulement des billes ne soient pas endommagés ou rouillés (éventuellement les remplacer).
Graissez a nouveau le boitier du moyeu et placez-y des roulements.

Remettez la tige. Vissez le cone tant que vous ne touchez pas les roulements a billes. Remettez la rondelle souple et I'écrou

de sireté. Faites tourner la tige. Il devrait tourner sans jeu ni grippage. Réglez a nouveau si nécessaire, serrez I'écrou de sireté.
Montez le mécanisme de fixation rapide.

FIXATIONS A SERRAGE RAPIDE

Bien que ces fixations soient dotées d'un mécanisme simple, leur utilisation incorrecte est une cause répétée d'accidents. Assurez-
vous que les manettes de resserrage des deux fixations a serrage rapide sont orientées vers le coté opposé a celui de la chaine.

Fixation sécurisée des composants:

« Ouvrez la manette de la fixation a serrage rapide. Sur la manette, vous devriez lire,Open” (Ouvert). Si vous voulez fermer le
moyeu a serrage rapide, tirez de nouveau la manette vers vous. Sur le c0té extérieur de la manette, vous devriez lire, Close”
(Fermé). Au début du processus de serrage jusqu‘a environ la premiére moitié, la manette devrait se déplacer facilement, par
exemple sans fixation du vélo.

« Pendant la seconde moitié, la force nécessaire pour le mouvement de la manette peut s‘accroitre considérablement.

« Alafin du trajet, la manette peut se déplacer trés difficilement, de ce fait utiliser Ia pointe du doigt alors que les doigts doivent
entourer une des parties fixes telles que la fourche ou la construction arriére et non le disque de frein ou les jantes. Dans la
position finale, la manette devrait étre paralléle a la roue et ne devrait pas étre orientée vers les cotés. La manette devrait étre
resserrée tout pres au cadre afin qu'elle ne s'ouvre pas spontanément.

« Pour vérifier si la manette est bien resserrée, essayez de la faire tourner en position fermée.
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« Exercez un effort sur 'extrémité de la manette comme si vous vouliez décrire un cercle. Si vous pouvez tourner légérement la
manette, le vélo n'est pas bien resserré. Ouvrez de nouveau la manette et déplacez légérement I'écrou de serrage d‘un demi-tour
pour une augmentation du resserrage préalable.

- Fermez la manette et vérifiez sile vélo est bien resserré. Si vous ne pouvez plus tourner la manette, le vélo est correctement
resserré.

« Alafin, soulevez le vélo de telle maniére que les roues se trouvent quelques centimeétres au-dessus du sol et tapez Iégérement
I'enveloppe. Si le vélo est correctement resserré, il restera bien fixé dans la fourche.

ATTENTION: Les fixations a serrage rapide qui ne sont pas bien fermées peuvent provoquer un desserrage des

composants de serrage et un accident.

Si votre vélo est équipé d‘un axe fixe, n‘oubliez pas de consulter attentivement les documents appropriés livrés par

le fabricant de la fourche et des roues. Votre vendeur vous fournira aussi des informations nécessaires.

ENSEMBLE CENTRAL |
(PEDALIER-AXE DE PEDALIER) Axe central emboité sans

Votre vélo est muni d'un ensemble central emboité et entretien

il faut vérifier de temps en temps qu’un jeu ne s'y soit pas
formé. Ce type d'ensemble central est sans entretien.
Avertissement: la coupelle fixe posséde un filet.

PEDALIER

Faites tourner chaque pédale et contrdlez quelle ne

frotte pas ou ne fasse pas de bruit. Les roulements de la pédale ont rarement besoin d‘un entretien mais si c'est nécessaire,
veuillez lire la suite.

Dévissez la pédale de la manivelle, enlevez le couvercle de protection, €crou de sireté et les joints. Dévissez le cone et sortez
la vis du moyeu de la pédale. Nettoyez la graisse de toutes les pieces et vérifiez qu'il n'y ait pas d‘usure.

Graissez les petites couronnes de roulements et remettez le méme nombre de billes de chaque coté. Revissez le cone

sur la vis, tournez a I'aide de la vis pour serrer le petit cone sur les billes. Replacez les joints et écrou de sireté. Vérifiez le jeu
et les frottements. Adaptez le petit cone et serrez I'écrou de siireté, montez les pédales sur les manivelles.

VELOS D’ENFANTS

Les vélos d'enfants sont fabriqués selon la norme européenne
EN 150 8098, qui concerne les vélos d’une hauteur maximale Réglage correct
de la selle supérieure a 435 mm et inférieure a 635 mm.

Les vélos d'enfants sont destinés a étre utilisés sur les
terrains de jeu et sur les aires délimitées et seulement sous
|a surveillance des parents ou des personnes qui gardent
les enfants. Ces vélos ne sont pas destinés a étre utilisés

sur les voies publiques. Si vous laissez I'enfant a vélo sans
surveillance, il risque de se blesser et parfois mortellement.
NE LAISSEZ JAMAIS L'ENFANT SANS SURVEILLANCE!!!

Nous recommandons d‘utiliser impérativement a chaque fois un casque certifié. La charge recommandée pour un vélo d'enfant est
inférieure a 25 kg, y compris les bagages. SVP, prétez attention, avant la premiére utilisation, au bon réglage de votre nouveau vélo.

Réglez la hauteur de la selle de fagon a ce que I'enfant atteigne confortablement le guidon, a ce qu'il ne soit pas trop droit ou au
contraire trop ,allongé”. Mais ne sortez jamais le guidon au-dessus du trait indiqué (indiqué par des rainures et le mot STOP ou
MAX). Expliquez de fagon compréhensible a I'enfant que le vélo comprend un frein arriére a actionner avec le pied. Le levier du
frein avant est situé du coté droit du guidon. Ne jamais freiner qu‘avec le frein avant.
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EQUIPEMENTS SPECIAUX DES VELOS D‘ENFANTS

Les vélos d'enfants sont équipés par le fabricant de
stabilisateurs (petites roues stabilisatrices — de balance). Ces
petites roues stabilisatrices sont destinées a faciliter 'utilisation
du vélo par votre enfant. Elles contrebalancent le déséquilibre
du jeune cydliste, elles aident a mieux maitriser le vélo eta en
faire plus facilement. Le jeune cycliste peut mieux se concentrer
sur la conduite du vélo et apprend a freiner. Les petites roues
stabilisatrices doivent étre controlées pour que les vis fixant les
supports au cadre du vélo ne soient pas desserrées et que les
petites roues soient suffisamment fixées aux supports. Les vis
non serrées peuvent causer un fonctionnement incorrect des
roues stabilisatrices. Cela pourrait provoquer leur libération et
par la suite une chute et des blessures possibles voire la mort.
Les vélos sont équipés d'un frein arriére par rétropédalage pour faciliter et rendre le freinage du jeune cycliste plus confortable.
Apprendre a I'enfant a freiner sur son vélo est une nécessité pour la future utilisation du vélo. C'est pourquoi il faut préter
suffisamment de temps a la formation avant d'étre siir que votre enfant soit capable d‘arréter le vélo en toute sécurité. Gréce au
mouvement des pieds sur les pédales dans le sens des aiguilles d'une montre, le vélo est mis en mouvement vers |'avant. Pour
I'arréter, il suffit d‘appuyer sur les pédales dans le sens contraire, C'est a dire le sens contraire des aiguilles d'une montre. Cela
entraine le ralentissement du vélo jusqu‘au blocage complet du vélo.

serrer a l'aide
delaclé 14/15

FOURCHE AMORTIE

Si vous souhaitez maintenir un fonctionnement parfait de la fourche amortie, il est important d‘assurer un entretien régulier,
notamment des surfaces de frottement entre les tubes intérieur et extérieur. Le pare poussiére évite 'accés des impuretés aux
@ surfaces de frottement et ne doit pas étre endommagé. Il doit protéger toute la surface de frottement. Pour le lavage de la fourche, @
il convient d'utiliser une brosse fine et de I'eau savonneuse tiéde. Avertissement: pendant le lavage, I'eau ne doit pas entrer entre
les tubes intérieur et extérieur de la fourche.

GRAISSAGE DE LA FOURCHE

La nouvelle fourche amortie comprend I'ensemble des amortisseurs lubrifiés par une couche de graisse. Cette couche de graisse doit
toujours étre présente. La fourche est graissée aprés chaque utilisation dans un environnement humide (boue, sable mouillé, pluie). Si
vous n'‘avez pas d'expérience dans I'entretien et la réparation des fourches, confiez ces opérations a des spécialistes qualifiés.

CADRE SUSPENDU

Entretien: aprés utilisation sur des terrains boueus, il faut nettoyer toutes les parties mobiles du cadre, ce qui prolongera leur durée
de vie. Contrélez tous les 150 km les différents composants du cadre. Si certaines piéces sont usées, effectuez leur remplacement
pour ne pas endommager le cadre lui-méme. N'oubliez pas de contréler le serrage des vis des différentes parties et le graissage
des roulements de I'ensemble d'amortissement.

GRAISSAGE

Votre vélo posséde de nombreuses parties mobiles qui sont exposées a tout moment aux effets de la nature. Le nettoyage
Les pieces suivantes doivent étre régulierement graissées: - chaine

- dérailleur avant

- dérailleur arriére

- cables de commande du changement de vitesse

- machoires de frein, cables et commande des freins

- fourche telescopique

- ensemble d‘amortissement

]
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GARANTIE — PRINCIPES GENERAUX

1) Lasociété BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0., garantit tous ses produits dans les limites indiquées dans le bon de garantie.

2) Lasociété BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0., corrigera a ses frais tous les défauts causés par un matériau, un traitement,
une construction et un montage défectueux qui pourront apparaitre pendant la période de garantie. La garantie ne concerne
pas les dommages causés par un accident, une surcharge excessive du cadre ou du vélo, par une mauvaise utilisation,
manipulation ou entretien autre que celui déterminé dans la notice d'utilisation, par un stockage défectueux ou une réparation
réalisée de maniére non professionnelle.

3) Le produit est transmis par le fabricant au consommateur dans un état parfait et il est prét a étre utilisé.

4) La garantie doit étre appliquée sans délai. Une réparation sous garantie sera réalisée par le service dans un délai de 30 jours
au maximum. La période de garantie sera prolongée de la durée de la réparation pour cause de garantie. Le fabricant du vélo
n'est pas responsable d'un dommage causé par un défaut créé et n'existant pas au moment ot le fabricant a commercialisé
le produit et qui ne s'est plus produit et n'est pas responsable d'un dommage causé par un comportement ou un oubli
de I'utilisateur ou est causé par une personne dont il est responsable. Ce comportement ou oubli sous-entend notamment
le non respect des principes mentionnés dans cette notice d‘utilisation.

Le fabricant du vélo n‘est pas responsable d'un dommage créé a cause d’un défaut qui n‘existait pas au moment ot le
fabricant a commercialisé son produit ou qui s‘est produit plus tard et n‘est pas responsable d'un dommage causé par
l'utilisateur suite a son comportement ou oubli ou par une personne dont l'utilisateur est responsable. Ce comportement
ou oubli sous-entend notamment le non respect des principes mentionnés dans cette notice dutilisation.

frein a disque arriére cables du dérailleur commande du dérailleur

cables de commande
des freins

fourche amortie

plateau arriére frein a disque avant

FRANCAIS
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RECONNAISSANCE DE LA GARANTIE — CAS CONCRETS

Cadre et fourche avant fixe — La garantie concerne un défaut du matériau, ses soudures et la rouille. La garantie ne peut
pas étre appliquée pour les dommages causés par un accident ou une réparation non
professionnelle. La déformation des bras et extrémités vers 'avant, 'arriére ou sur les cotés est
toujours causée par des surcharges ou des accidents.

Direction — La garantie concerne un défaut du matériau. Pas de reconnaissance au niveau des déformations du pied

de la potence lors de sa sortie au-dessus du trait.

Ensemble central — La garantie couvre un défaut du matériau et son traitement thermique. Le réglage courant ne fait pas
I'objet de réparation sous garantie. Des filets déformés ou arrachés des pieces ni le carré des manivelles
abimé ne sont reconnus.

Pédales — La garantie concerne un défaut du matériau. La garantie ne peut pas étre appliquée pour un cadre cassé, I'axe

de la pédale tordu ou la pédale arrachée de sa manivelle.

Pneus — Lagarantie concerne un défaut de fabrication (enveloppe tordue, etc.). La garantie ne peut pas étre appliquée pour

une enveloppe usée par des patins de frein, pour une usure suite a son utilisation ou au freinage.

Roues — La garantie courante couvre un défaut du matériau (jante cassée, moyeu, pignon, axe, rayon - avant 30 jours),

y compris les défauts du traitement de surface.
Freins, plateaux et dérailleur avant — La garantie concerne un défaut du matériau. La garantie ne concerne pas
e réglage de ces éléments. Le réglage est partiellement modifié par le stockage,
la manipulation et I'utilisation et sa réalisation fait partie de I'entretien courant.

Selle, tige de selle — La garantie reconnait un défaut du matériau, cela est évalué au niveau de la réalisation de la fonction. Les

rainures causées par le déplacement de la tige de selle ne peuvent faire l'objet d'une réclamation.

Chaines — Un défaut du matériau ou la rupture de la chaine font I'objet de la garantie. La garantie ne concerne pas I'usure

courante ou la réduction du fonctionnement suite a un entretien négligé.

Catadioptres — Des catadioptres arrachés ou cassés ne font pas I'objet de la garantie.

Cadre entiérement amorti — La garantie concerne la matiére, les soudures et les différentes parties mobiles. Il n'est

strictement pas possible de I'appliquer pour des dommages créés par:

+ unaccident

« une activité sportive de compétition

« une surcharge dans des conditions extrémes (descente dans un terrain difficile,
utilisation dans I'eau et la neige)

l'exposition aux intempéries (a la pluie, au soleil, stockage dans un endroit humide)

une réparation non professionnelle

l'utilisation a deux

un endommagement forcé

des sauts pendant l'utilisation

un entretien insuffisant

La garantie ne concerne pas les parties mobiles des mécanismes si elles n‘ont pas été suffisamment serrées et si malgré cela le vélo
a été quand méme utilisé. Ces piéces s‘'usent pendant leur utilisation et c'est pourquoi il faut assurer leur entretien régulier.

Avertissement: si vous n‘avez pas d'expérience de la réparation des cadres entiérement amortis, confiez le service
aun mécanicien qualifié.

Chaque chute peut mettre en danger votre vie ou votre santé ou celles de tierces personnes et causer des dommages a votre vélo.
(et avertissement ne devrait jamais étre oublié pendant l'utilisation du vélo!
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IMPORTANTS AVERTISSEMENTS

Les appels en garantie ne concernent pas I'entretien courant du vélo:

manivelles libres sur I'axe central (vis centrale desserrée)
. jeudans I'ensemble de direction (écrous de streté dans le jeu de direction non serrés)
. mauvais fonctionnement des freins (causé par leur utilisation et I'usure des patins de frein, par Iétirement des cables de frein)
. déraillage de la chaine (causé par un mauvais changement de vitesse, par le croisement de la chaine et le déraillage ou par
le frottement contre d‘autres roues dentées)
5. mauvais fonctionnement du dérailleur avant ou dérailleur arriére (sortie des cables de commande et entretien régulier
insuffisant)
6. jeu dans les moyeux avant et arriere (cones dans les moyeux non serrés)

N w N =

BON DE GARANTIE
GARANTIE POUR LE CADRE ET LES COMPOSANTS - 24 mois pour le cadre - 24 mois pour les composants

PRINCIPES GENERAUX

La société BIKE FUN INTERNATIONAL, s.r.0., confirme que le vélo du type mentionné et du numéro de fabrication indiqué
correspond aux normes d'Etat et aux reglements techniques. Une garantie est proposée pour ce vélo a l'utilisateur final et cela
a partir du jour de la vente. La période de garantie est prolongée de la période pendant laquelle sont effectuées les réparations
au titre de la garantie. La société réparera a ses frais tous les défauts nés suite a un défaut de matériau, de traitement,

de construction et de montage. Les réparations au titre de la garantie seront réalisées par la société dans les délais fixés par

les reglements correspondants.

@ CONDITIONS DE LA GARANTIE @
- le produit doit étre exclusivement utilisé dans I‘objectif pour lequel il a été fabriqué
- le produit doit étre correctement stocké et entretenu selon la notice dutilisation
- il faut, pour faire jouer la garantie, présenter le bon de garantie ddment complété, le vélo doit étre complet et propre
- la garantie doit étre appliquée sans délai aupreés de I'organisme commercial ol le produit a été acheté

DISPARITION DU DROIT A LA GARANTIE

s'il a été constaté que les dommages occasionnés au produit n‘ont pas été causés par une faute du fabricant mais par la faute
de I'utilisateur (accident, réparation non professionnelle, mauvais stockage, etc.)

par la non-application du droit a la garantie pendant la période de garantie

si le produit n‘a pas été utilisé correctement et entretenu selon la notice d'utilisation

- sile bon de garantie ddment rempli nest pas présenté lors de la demande d‘application du droit a la garantie

I'usure courante des différentes piéces ne fait pas partie de la garantie

FRANCAIS

Distribué par VALDENAIRE SA (BP80103 88204 REMIREMONT CEDEX France)
Tous les vélos sont conformes aux exigences de sécurité (normes EN)
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BIKE FUN INTERNATIONAL s.r.o.

Aredl Tatry 1445/2
742 21 Kopfivnice
tel.: +420 591 003 630
fax: +420 591 003 600
info@bikefunint.com
www.bikefunint.com
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